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Tarni-Mure?. a i 1 1 ( u I ■_--. i^-.i-a dii-nus-i.'. Afljn de26 de ani la 



/.'■' .Ra'lll No^lil" |]]IL r,)|?"dl.]^ il 

iaca laurci iii I in Sibiu. Din 1945 | 

le Teologie la Sibiu. terminaiid-o 



le din Lazaret I. Eibiu. pina l.i 



irotiia Albert! dc J:,ri. , :'i "i-.'hi'i'.ii. 1 . i.iv.j:;- .1 
ie 1%'J, a fosl niinii! preot-paroh la 



1948), inceput la IJ octombric 1947 si Icrminat la I iunie 1948, 
cuprinzand 412 pagini: eel de Mislica cuprindc 340. Anevam, ca 
dovada. facsimile ale aceslorcotiscmnari. 

Am avut astfel sansa de a audia cursuri sau prelegeri desprc 
.Viatica ricsiii:! c:U-j curaiid, daca numainsd prin 191(1. Misliea a 

studenblor; peril™ commuilt. Misucacrasmntunilcu misUcismul,cu 
obscuranlisraiil ss. dawn;! unci lirvn.iji do aandirc care lotuji mai 
!'ii -I Li in it-iiun'ie pccaic- idcolucia jinunnir: mi i-utc.i j-o mcaduii-. 
inccledmiirmaadeveimectiivaleiililcLi ..subvcrsiv'" sati ..dujrnati 
alivipomhii"" fapi care a c.;n.i( iMi i I peiblru nn.ilu print! ;ilcologi„cap 
dc acuzare" in proceseie dm iribuuaicli; pnporului. in cure an Ihsl 
iiideeali >i eare s-au soldat pentrti midti cu am grci de (eunnj |a in 






Bcapo! 



Pr.dr. Vasilc Raducfl, in ..Vladimir Losskv. Tcoloitia Misrica a 

De aceea a si lost inter/isa predarca Misiiai la InsUhnele 
Tcoioskedm Bi[i_-mj.su ..I ML, :li : A .iii!Vi vntuidcc i~ienie i-fi , -n 

(9903, 

Aceasla a fosl o marc picrdere pcnlru pregalircp prcoplor ;i 

"tolt-.ajkir t!ti0fiL-ii!>lodo?;cP.i-!ni:3n-.Mirora Icramaiiea neciinoscul 
nn domeniu atat dc vast al vis[ii .tcsine. :il ^pinli.alil.itiiei Mislica 
cste pistol spre care couven; Dogmalica si Morals. ..Misliea esic o 
culme ;, deiaianjirii mnrale.dar c S i ..concrcti/arc vie a Dogimuicii: 
eeexperimcnlareaadevarunloreMpusedcDogmatiea"iel" Nicolr-c 
Mladin). 

Multe problcmc ate de.iivarsirii vic|ii dub.cn niccjii au rfimas 
neeunoscutesriide[i|ilor(eQli>gi.vrin.irilorpreii|i ; ie.iluLiaiiai[!iicridi 
iwaslrc: tinii. care an amt fbricirca sa cunoasca si sa buntfisieze de 
Indrumanle Linui duhuvnic deosebil si eare avca a traire misliea si 
oanoilime pe car.- 1; imparrjsta unor uceiuci en veea|ic dcosebita 
(cum a lost Parinlcle Duhovnic Arsenic Boca de la Manaslirca 
Brancoveanu dm Bcaras. eare u.vnimaa in 1947 la „allarul din 



;i" cu malic idci iiiihliL-e de indiuma: 
... ■.. ... : . ■ : .-: .-.■■ n;.iiii .. . ;::■.. : ■.: ;■ n; I alba.- ;. : .'■ 
"espic raislico ;i probl erode ei. 

.'.Ml I. in ijm|iui leginiiihii aio'-c»i'.i!!i]M mi s-a nini puluc uir 
itat mai mult nu s-au putut publica ni 



ilesehistlcspre I 1 

F1LOCAL1EJ, : 



nimime, 



RcuK: prin Par inteleAi 



Iraducerea Parintelui Dumilra Sianiloai 
n vollinl946.sinpoicontinuatfiincc(ulcu 
t I9S0 si vol XI si XII. in 199U si 199] 

iun a aparul 51 dateni.iivailii i:\iUimniiciiic 

i Braneoveanu $i cSrora PSritUclc Arscnie le era iakes mc 
si parinplor mei, si niiilordceredincitisidin "|ar,i Oluilm 
, Sibiu si din alle par(i ale iSriiV 
dupa Revolnpa din Deccnibric 1989scpoalc vorbiditi nou 

dcfprcMislica.giastfelauTncepulaapareae.^tdprr.i^Mreki Mi ; t? u a 
icuno$linla s£i -e li 'er.ili.dn-: b l T aculta|ile de Teologie 
i;i'.-U!ii cxislenic in iiprnape toale eenirvlc .j.viihj-ile dm ;ar.ii. siudjul 
TcolcJ|ic Mislice. 

Astfel, lerod. drd. Tcodosie- I'araschiv. public! In 1993, in 
Iditiira Milicpoliei Moldoveiiji lasulut ..Truiilas" NiehilurCrainic 
- ..Slinlenia -lmpliiiirta .imaimlai (tar* de Tei)l.->eie Misliea 1;)?5- 
1936)". Toi in 19"?, Casu Carjii .k Miin|il public! D.Slaniloaie - 
..Aicclif-S«iMisiKiC ie'-iiiii!-auTe.:iL«ij Vietii S|inliiale'",apanila 
hi f.hij Siiiiiiu Kmnil, in K'oia asnyra cdijiei. spuue c.i: ..repredne 
I'iLie^esile tinuiede pr.prcf.dr Dumitra Slatiil'iai- la E ^kiill:i:L-:i 'le 
IVoloKic din Riicure;li. in anal universitar 1946-1947"" (remnrcfim 
iinicaP!rin!eleSlaniloaienupu[ca|incinanuliy4ti-1947uncursde 
A'.ecucti ^i Misliea la Baeure^ti. d-:-':'^ 

ttei iransferat, prin chemare, la faculla tea dc Teologie din Bucuresti. 
dc la Sibiu. Vezi Pr.prnf. Mircea Paciirariu, o.c. pag.320). 

Totinaceslcoiilcxiscinscncsiaptinliainroinancsteatratatului: 
..TeologioMislicoaBiieiiLii de Rdsirii" a lui Vladimir LosskT, in 
traducerea Pr Vasile Raductl, liparilS Is Edilura Anasiasia, cu un 



Prcocupnii de priiUk-inc d- uaja <Juki\ mccasci 51 niislic 
ilVsiiriiii- IV 1 J ( iL'.ii.-lii;ink.'iil;iliilrifiulMni(iitiii(:olcclia--Mis[ica 
railuc $1 publics in editua Deis.- ininauiardi: lucrari; ..Dialogu 
Wins"', vol.1 (monalHiiiiul jju In in: i 1 i-^ 1 Hit u'l II ( L'aikinnnuj.ifiiir 
Hii) in 1994 si ..Patecicul Siiiiiitic" in 1995 

nil la bop: Sfania Tereza d 



::iM:K. 



uiTama 






■ ..k'rjihiii Ccreasca. Icrarhii 

>. loan Icajr publics in Lolaim ..Misiica"- Pannldc 
.KuL^iuiicnluilpu-sicxpenenpIHillULUlSFANT". 
:\<c alt unnr cfinfci ink- linule 111 O.ci.knt in ami vu. t u 



caVp 


lui Miliai Urz 


.1 ..Miimin fi 1.-1 


t , l:i| - 


imacisireecmarea 
1993 




l ; |i:-L-o|iia OiimIuv.'i j Alba Inli 












e, penlni 








in 19911;..] 








Ji-a (ii-sprc ..Sll; 


icsunc.i lui 




199 


Cusiguranta^ 


irmaifisialteluci 


in. .'ii paw 


vni.i^-nKii;:iv.niK. 


core 


vor l"l li|>a.nil.ii. 


dccareuuampului luaeiinosiinUl.asa caccrcm 




UlinJ^iud, 


d iicesien.irii ci 


wajtaut si 


reocupari mistice, 






m-a lost usor sa 


imvk-L' ,1: 






re Misucn. dob 


■ IlI 1: L '■.11 ['1 . k'.'.Tlk |i" : llll 


mcu Profesor de 




■:.i. ult i'il nmcl 


1 lM-, L ilai:MUIniiirvk-i|irn 11 


ivil.liii'.tninrinloi 


pers 


analedclaCurs 


Ide Misiica, pe 


arclcpaslr 


/dcapmapc-li- 1 do 




Cursul de Mis 


ca alluiNichif 


rCrainics 


cuatatmaimultal 


Pin 


tcluiDumitruStaniloaie.nusunt 


(ilidcmlclCKilccalrccci liniiu 




pregOlire leolo 


:5 fi filosoika. 








[];ir.iii;KL-l;iii 


nip. nu-am dais 


imaciait' 


j ncdrtplalcponlrii 



lecca problcmelor lie Misiica ;i dcci 51 pemro efortii! 51 
,nicr la Sibiu, ;i dc ("apt singurul. a Parinlcku Nicolae 
ic-a pi^ al un curs de M islica, acccsi hil noil 5. studen |ilar 



; Vl.nliu. kkva publican; 



prcocupaaluncisalepubl! 



pielciitri. limik nimun ■.Jiua .1111. iau c. 
Credca nici Parinlde Nieolae Mladm 11 
;a pestc doi ani, caledrit d 



i iw. and In ba.vi ill- ml or main in :ii"ar;"i. [male. >!■- ciifsi 
,., ermine Ltai^mciKM.Mi-an-al1ciiuai.-tdcr L aiiio;inil 
ji;iMiru! .k Tcaloiic cure n;-a p-rcilm in .uu;K\.:v|M:oiid 



okalei Mitropol italic din Sibm. iin slrilucil p 
anUiluiUJIDlJMNEZEU. 

Idcca publican! prelcgcrilor dc Misiica ale Pa 

adin nm impartasil-o doamnei Mariana Plocsleai 

Edilurii ..Veritas" dinTirgu-Mnics, care, ciundcaie 

cmnatidui, o fost oe-a drentul 






cultural 51 cu liparir 



aufd -;i ; iiu.i-Miii'---;-iii ^ «■ 



laii>tkTii;iju',ni:lLii|ili.ii in koimjie.piev.nliT. n -n>n ;i h l Lo r =: i monaliiilor. 
;i clnaHTutmr.io : :;le.r Je rand, uri vluj. mi iridruman-ir m [ir iih I cm icie 
J." jL.'.'ii^l^LK ilun.'uih.\n: : ea ■]■: I : ■ i 1 1 L 1 !"■_■ :n pr'.il.ii.'i'kiL ,!l n ^ l>'. i c 1 . 
deo-ehu dune-ncsar ji. mai ale', u.joi (L Mijdca pe-Ei;rii oricnic doie-sk; 
: ;ii nice ireplele vieiii -pinnule, dupii randiaala Hi-crs,!! ;i Iradipci 
Slinplor Parin|ia: kaiiintiihii ;i. ..rreeaiuldm Diikrc in piuere. -S hc 
Inla|i$eze la DI.IMKEZriJ in Sion"" cf.Psalmiil Kil.B). 

nj^oliji-'ii'iiiuiieuali'le u-.:.r»i- 1 urn;-. -,i lip- a ti-j- cini,.' jir ji [u rdisioane. 

riii:,:ici:. dririnal'a<adei"n.>-um.i:!i. in aldr.i i: F.'i^neaOrlodoxa: 









dcs 




c leosolie 


de Yoga, (fc molilalia [iniiuee denial a di loi 


no" 


depract 


■™''-'; 


r.iUi.TirH]jt;T]CC l)cLM!L i lt!i[i'pii!!.;"nilli-nl,T'lf 

iSLVpajiilaicujn'renini'iiltu] see lei tannine. 




arc adcpp' ;i la no 


1 ei m;i: :nnl[i dinlie a^e-ua. mici.Ti -inecr 




-sap.nu. 




>n Ineopi'mejdnpi-riirn .,in;ilnloilornuntala 




arfinc 




i. nun iihsIi d !-■■_ l': [ hi ;"ii. I,i pierderoa maniaim. 


singuracare 


nHRISTOS, FlULLUlDUMNEZEU.se r»alccfl;tiga. 




Secular 






Si sis 




:.:; BiSiT! 


.ccaimvmLiiilndeHULLUlDtlMi'd/H'. 


MAVFl..!T , i.)R!. l l.][.Sl.!SHSii;;riJS.^j.'s- i ihiir l jn[iltaoni.cQneom 


sa-1 






ridicalaDUIVfKI\/l.-:U.cuni5cpc.a!eiiiim«- 


In Ha 


nsfigura 


eastern 


iimne/circ.pnnlionilliiiDUMNKZtL.simi 


priii 








bran 


caccsM 


mil.™ 


'.liiiircftniiiiiiikviri pacaiii-inLilLii.mcri'and 



ev.ca.'nril; din America, dm Elvqia. dm trar 
■ :i l^ip-.TiKE iij -eciei Ailiii anil Snprcm). 

A apanil in Oxcut o mistica a s;inn.:liii 
iisiit'ism .Asmlainnsin/i In unmisiicisinalseyi 
.5 cluai u iinsiicn li mu/icii, re-pre/cnini,! prin . 
jincsi -nub-mini eaijali-ikt saumsle caiea) 



Omul 



li Dumnceu. cum cr 
lc ii depa^iia pnn si 



mi; knee pnn !'-!iova !jl nan-a h,:lr,.ir.L.;n:.,i>,: i!a;i.mala. prin met 
paniciste Icowifice. spiriti-lc, care-i muteaza iSnatak-a <vc7j iruv-ul 
dro'Mliloi! inipvaiiia -i niinlnli i-.:J«ii mcJiumnriiyi fpinhslc. care 
iiinnelaeiisdedenliciiapiiiimalii '] toif acslcpiacliei -mil si!i«-)ii' 

""'"niuii^ in Cretinism, prin I1SUS HRTSTOS. F1UL LU1 
DUMNFZEU DUMNt/FU-OMUL. nalma uniana sc p-.mlc ndicu 
ll ia,ulorulliarLilia-,alcua L '.iilorv, i -i.'ioiileal-M.U[l)UVlNt:/.Li;.la 
sraraiJcn-LiiisliEuriire.JeiiidiiriiTiii/.eircJJOsuirL-desiipr.vralioniil 

pa-trandu-jiloliisiidei'.lilnka^imd^idiia! ea. ji mi pkTAindu-=c in 

e.ienla Srit* ca in panreism, sau in ceva ncdcFtnit 51 nebulos ca 

Expcrien|a amende mislica. In care an ajuns main misLici ai 
i-i,: : ,TL. ii diipii " nrecinre ciiciii-i dc..'-c!>ha. dn|i.i dc-palminc -i 
ni'iTiilUirt e-lc radii] Ineiani uibiloarc ;) LLll DUMNF.ZEU. ill 
i;ra(ioi divine" Darninriimi-ii.i maikiiidn-w laceamat inalla Iraire 
■(vir-iiuLilasioiiiiiiimiincciiDUMNEZEU, luand puteridcosebilc din 
cncrgiilcnCdreakjleU;iDI.'MNl:<'l , :i:-.aijiiinia;iiT,.adrulBIERH.'ll 
I I n "i IR [S I OS -,i :iu literal apoi cu pulert sporite, di un dinainism 
roaitouialLiilalranrformaren5iLransfi-iiro[ea,,iha!alrL.-.^iim..n: 

DUMNEZEU. Au irulucntal pwitiv "-m Hisarkii. fund .anil 
indrumalofi de suflcle. ai crcslimlor earc-i eiiulau ;i-i ascsiliaii Au 
dcvcnil oanicni de InaJui erealk ■. luernie spiriluala. An devenil en 
adcvaral unelte ale LU1 DUMM".ZEU in 1u1.1l01.-ul slv-Ulii dm 
\Tcraca lor: s-au manifcslat eluai <i prin spirit pnilelic. DUMNEZEU 
vorbind prin ei maselor dc erediaeio^i. ea oJinioara pnn nruti'U ;i 
aposloli, chemand la sclumbarea 51 innouea vielii, la raantuirea 



ciiislinli: Sf Mnxim Mjriurtsi- 
milTeabg sial[ii_iarina.iaproa 

1 liiillllli Rlullfiiull. Sl;iJ!llll C.lll 

rioca. ParinitltfCkopa JtliiSiii 





n. cincciK 




tsdcs 


re MIsL 


:i. indn. 


n.J,vir 


il Olll. ll. II 


reali* 


a/a prin ii 




dintre 


DUMNEZEU si 


out, do 


pnn IISI 


IRIS 


OS ;i in l 




Slime 


Biseric 


H\isL,i 


poio 






nemala, pn 


Slinidc: ■ 


aire, si 






i;Mi.a. pi 


\per 


eiu.idirijli nj i 


cvorfic 




;-S| re J: i 


rilelei 








-U 












r-,V 


-:K.: ; '"n!l,t 


_« 


V.;: 


»£*_ 


££ 


cc_s 


Mi'ik-;i L 


„^L|I 


!!,-■.. :.iiipi 




n I.I t : 


lnldiMi 


(uMiales.feSa 


rjiJ_i1iijij.li 



eDOHl 






-L- :;. L^piloL 



j iaiiilimi:nnri;;ipr , ii[iriij-,'i:;a L-.a|Mi;v:-aL't"a.'i?i iluitiMialKe. 
iinilna CoritoiiipLiua pn-r. :"i. i-,'ii!S ai-vpiTii/mc! misLiii:: 

I IV .VINt'^KU.Ir.lllsl nir^i.irn^pnmiihiliiltvpL'ii^ilL-i 

■ a a LU1 DUMNEZEU. sunl 



lefaa 



Mil>!im.il:':!.'i 






iciunii I.U1 11SUS: malda 



(liilioiiiif.Miici. priit'r.Mil diih.iiiii.-,.-,; ;! ,j N iii L , r L-aincii. lumen 

si diavolul. (k-sprc i.'piiv si nmrlih.-aicu lor. sum araita pra!>loiut ;ik 



pairuns cu radunea mna.u. rial ;\k-. <n-z supusli pacarului. 

2. Exists In om dorim.i do ;! rr.^kii ;i piii'.iniL- nsisicrde. dai 
lara mdrumari: si crcJiiitfi Jivnplii. poato grcji ;i iiiiuige la forme 
pnlolo£ice de misiiti. 41 mi la misiica aulentjca. 

3. Dumnczfu Tatal prm }■ IL'I. [15US HRiSTOK U ajut ape cretin 

harul divin t i po u i [ j;i ■ -1 do eno..-;;iik r.ccreaic I. a ixl rnai malt grad 

4. Tubirun dintre Duninc/m 51 om dinue list. ■> si cresim, etii; 
for la pnn care .'0 ro-.ili&'n/.i dosais; j:r,\i duh.n iiiocaseil a ormifoi. 

i''l!li I-Vllli. :.;,.(!.: 

apropicdcslare.il].:- 1 iiii'Ti ii'.: /^ ;:r. : :::.!i:.uo!i'-.,r.- lie.'iirileru,.: la ■art. 
esicchematdeDUMNEZEU. 

5. Top creslirdi sail! inlr-iin anismil Id mblici si clicmod si 
participelanii.lcrok divine, pnn naaoa -rc.lii.tei. naikidii si iiibiru. 
incepand cu primirca Sfinlelor Tainc ;i culniinand eu c\pene:i!a 
niislicn personals, pe annmila rreapla. 

la CV[KrieKlclt marilar mislici - conlcmpiaua. OMa/nl. rapirea (i 

dinnilalcaintemeietoruluisau:llSUSITRISTOS.carcramancpcnlm 

loii=ipesreve.wari:..CALEA.ADEVARUI,si VIATA"" (loaa 14 f,) 
..ALFA si OMEGA. CEL DIN'IAI 51 CEL DR PE URMA 
iNCEPUTUL ?! SFARISl'L'UL" (Apocalipsa 22, 13). 



NICOLAE MLADIN 

(1914-1986) 

I Pru/esvr de teolagie p Mitmpolil al Artlealului 
- scurtd hiogra/ie - 

legren sa.ileyem. dm vp.es sccsrei person nlilan 
epponale aTeoloaic; si i.!>sorii-ii '.'.'no ..love Romine, c 
.1 i'i. ■:■.-: mill de I eoloyie Moral.i ji Misridi ( l ; M.5-l in 



1 1 ) eel pulin, dalele 
icuvilalea si opera 
ire a conlribint, in 
■mincsli si a yierii 



'(.7).iiMi[ropoli!alArd(;;]luliii(lyti7-l 
de care sa-i poata caraeteriza viaiii, 
ica vasla, rimasa moflenire, pnn ci 
ri yrele. la dezvollarea teologici re 
11 ( IrUxloxe dm Ardeal. 

-a riisuui I,i I 8 iiLvemhric I 1 " 1 11. in orasu! Abrud, din 

f Muiuii Apuseiii. din pari 11 ;n GlK'or^lieji 1 o-iitia, tali! sau Mind 

ierie, iar mama casnicl. In ami] 1918. familia 

rta la Petrosani. unde finl Nicolae Tsi va face 

re si apoi liceak- la I. icon I de S 'ail dm Petrosani. 

1 in.: ..i.! i:-!i." in oiasa ,1 \'l-;i do hceu. deiedea,:;"; rar.il iiiu. 

din gnja mama ^ale Li-'.iua. i'ciiieic dco dcosebita 

i.-huio/nale ji darzi'ino' nioleaici. pe care nvdlji dintr,:- rosin 

midemi .!:■!■ l.-i'l. .■ndii. vkjsj preoti am cunoscut-o 51 am 



Tern.^ndsi'idi.i' i^«kil92S-l<l32),isiiabacalaureaiul 
ti i^liricadv.il .r.Miv bine", find de faptln timpul 
mil din Lei maistralnciti clevi ai liceulni din Peiro^iini 



Cu siguranta, sfalnrile mamci sale T.etijia, educa[ia 
religioasa primita in i'amilie 51 voca|ia spre preope. 1-au 
indemnar sa se indrepte spre studii superioare de teologie. 
Astfdseinscne, casuideru. la AcadcmiaTeokigieaOrrodoxa 
dinOradea-inanull InanulEurTneazacursurilelaFaailtalea 
de Teologie din Clusinau, larapoi anul II! ;i IV la Facultatea 
de Teologie din tiucurcsn, unde in 1938 T51 ia licen|a In 
Teologie, eucalilitifirivul Ai.agnaaim Laude''pentrulucrarea; 
Jnfluienta lui Dionisie Areopagitul asupra lui Joan de la 
Cruz' ', dovedind de atunci afinitati spre problcmc de MisticS 

Milropolitu! Nicolae Balan, al Ardealului. cunoscandu- 
1 L-apaciifllca, ii oferj bursa de studii pcnt.ru specializare si 
doctoral, in strainalate, la Fa cult a tile de Teologie priitesianla 
si catolica din Viena, in anii 1941-1943. 

Revcnind de la studnle din strainatate. este numit. in 
1943, profesor suplinilor la Catcdra de Teologie Morala si 
Mistica, de la Academia Tcologica Andreiana din Sibiu. In 

1 946 i§i ia docioi atii! In leclou.ie la FaailtaieadeTeologiedin 
Bucure;ti, prezemand din nou, ca si la jicenta, lucrare din 
domeniul Misticii, anume: „Asceza 51 mistica paulina". in 

1947 este numit titular delinitiv, slujind pana in iunie 1967, 
cand, datorita calitaplor sale 51 fund cunoscut in tot Ardealul, 
decatrepoporul credirietiih =i preot;. rare ales in demnitateade 
Mitropolit al Ardealului. 

Diacon necasalorii in 1939, este tuns in monahism la 
Vlsiiibiuea Fii-antii^'irHi fie la Ssni '■ '' :: ' !■'■'■ 

FSuars.51.bl1.11. in 7.iL:ade l^augusl IW.apoihirotonilieromonah 
in 1949 si ridicat la rangtil de protosinghel in 1958 ;i apoi 
arhimandntin 1963. Ales Arhiepiseop ;il Sihiului 51 Mitropolit 
al Ardealului, este hirolonit episcop in 8 iunie si inscaunat !a 



Sibiu 



i 1967. 



Camitropolital Ardealului a paatorit panain 1981, cand, 
1 L-.;ni.--;i ii.; ti.iiill se rerrage dm .scaun. srai.iilmdn-se !,i 
Manaslirca de metanie Brancoveanu, unde decedeaza la 1 
ue 1986. fund inmormantat acolo. 

In calitatea de Mitropolit al Ardea.ul.ii f i membra e 

intuluiSinodal PairiarhieiKomane. a p 1 . ipal camembru 

J delegabei Bisericii noastre la serbar.'e milerjuiui viepi 

wnahale dm Alhos (1 963). A facul o ca alone misjonara la 

"in Statele Unite 51 Canada in 19G&, iai eamembru 

kidelegapasinodalaavizitatEgipruLEtiopiasUndia.In 1969. 

imis la difcMc tiiut'enntc in si lam 3 tare, ca militant 

it In anul 1969 este numit Doctor Honoris Causa al 

I Institutului Teologie Protestant din Cluj. 

1 ' 1 I'MeSbir a desfSsurai bj.uaia activitalc didactica, la 

■ ii:.-,ii :-i ,'■:■ ISi.imul ;,cnsult!i teoii:>i:ic, nun ;iles prill ;,unln 51 

lucra-rideMorai.i cn^tma ji urtodoxa, precum si pnnsutede 

" ■'.'. :-'iibl>i;:ui-!ii 1 i\!.-.j.i jl',.il Rintvin.. akririn rcdiicroi .1 i'..-.-,! 

\ din deeembne 1948 pana in iunie 1 967. Aceste lucran si studii 

semnate de catrc Pr.prof.dr. Mircea Pacurariu, in 

rarca aminlita(200 de ani dcinvatamam teologie la Sibiu), 

Si in anicolele publicate cu ocazia decesului sau, in revista 

tropolia Ardealului si de altc revisie bisericesti. 

Pana acum nu s-a purut aminti de o alta lucrare a sa, 

I pubheata in 1941, cand inca era diacon: „Comumtarism si 

', din care citam caK-\a iJt-s. iprc a nedaseamade 

' ' 1 ■.:! . : ! i :.' : : .' .: :. ■ ' .■■;.:: \! :■.:■. 

„0 slie loata lumea; comunismul si crestinismul sunt 
! wlulii opuse in explicarea sensului enisten|ial sj cadrului 
evolutiv al omenirii. Pentru comumsin omul se ndica din 



jnirnaiiiLiLca lianLicfi in anisiialiiarcri oi'.aaiii7nta; peni.ru 
crejiinism. ^.HiiiLimul umari cohoara din Dumnezen ca sa 
aneoreze pi acolejji lar.imnri ;rk- vcjiiiaei. Unul nu cunoa?te 
LioCiii iii ip.i i'."ii.i.": yam.inrulm. c.inul iclum:. id.ilak dosckiJc 
poitilcdckimin.i iikMiiip.-irJijiui .zer^-.ii jiei'iiiiLiindLihovniccs:. 
unul vcdein istone o problem,"! de d^.Liimiiism economic, 
LL-iAkili o valoritii"'i in fmidieitc . l r -. Joriiin . ■ ; i ! 1 1 > li al E ototala 
rasmrnare de perspective si cu totiil alta atmosfera 
Comiinisiriiil ivspiri in ,i;i!iii:;;c!L! ■iiLl'Xaiiiaaiirdiisiriali.iiiiuKii 
mod^n. e,iri'i!i;i''j"'L"'f l[:minLiLf:LilLi:iriri;'iiiijL:fL,:i]: crt-sunisrisLsl 
i: r;i7a:ii;ninr"T:'biik>i-L!:re;,t!. ^ Lb s e Ti [ i r • i & ^-u l- iruunerieuL purifica 
atmosrera $i rename totul la o viata noua". ..Mlnciuna 
vi;i:iiini:.iri!il,ii e-:[cii]olf]H;!U:!i;iu.l!n3gaduireaHiiDumnezeu 
jia omulm. in i dim:! slu lii 1 a :'t iri i noa^te hbenalea spinlu lui" ' 
{tilal din N. Lterdiacff: „Marxismul si reliyitinea, reslilali 
fundamental!: pcntni cretinism")" (o.u. pag.3-4) 

LainmorraaiiiareaVl(tmpolilnljiNitulaeMladi]i,inziua 
dc 5 lunie 1 ( JK(\ Prt\i FeriLitu! PaniHe Painarli Teoctist, pe 
atunci Mitropolit al Moldovei : : ; Snit-vei il csractcriza astfel: 
„ Eminent pmie«ir'do icoloiiii}! Mitropolit al Ardealukn, Dr. 
Nitiiliie Mladin. inembrti de fhmie al Sf.inmlui Sinod al 
Bisencii Ortodoxe Romane, ierarli a carui strftdanie 
caitiirlroaicasi f'as;o:'s'..i r5:i;i'n". it* in - 1 1 ■: i ;i T5 1 : -^r i^i i sioaslre 
diCpimarao.tre. rSiii^iiifinNfri.iJisiiiKiniiicLiiLi'iii'iLiii'tLULitiiror: 
lerarhi, preoti, colaboratori, studen|i". (rev. Mitropolra 
Ardcaluini, BT.3, mai-iume 1986. pag.96). 

IarlnaltPrea Sfintitul Anionic, Mitropolitul Ardealulji, 
cu aeelaji trist prilcj, spunea despre Mumpoliiul Nioolac 
Ml ad in pri litre altele: ., La un moment d;i( ;;i-a sin[en>:^: jdcakil 
vietii sale, prin alaturaica a patm cuvinte: altarul ji aimonul. 



Htedra ;i condeiul.. A fost un mare fu al poporulu 

... A fosl un mareom deanaliza^i sinuv.i .. Da 

'ft de indoiala, atiil carpk'. c;i! ji sin iisile sale vor ramani 

ia leoiogiei ;i in istoriacultLirii rominefti... fnistorii 

ilmpolililur Transilvamei, Nrcolae Mladin va r&mjine ui 

isnliopolil mare", (rev. M.Ar. idem pag.106). 

Binectivanlata ;i wanioii sa-: iic pomenirea. 

rr.iconomstavrofor 
Nicolae Streza 




MISTICA 
I INTRODUCERE 



| J. DESPRE MISTICA 

La noi Romanii, mistica este prea | 
ano-Catohcieaeospccialitateaunorordinesauteologi. 

[■■vl'j niuliS ir-fiiic-ruS asupra vietii La Pmlestanli este un 
I curent dc-a dteplul anumistic - deoarece mistica are un 
f earacler ascetic. Luther, un calugar temperamentos, pus ia 
ordine ascetics a ordinului. s-a rcvollal contra ei p implicit 
contra misncii - asta dm punct de vedere personal. Dar si din 
I punct de vedercal religiei protcstante carea dezvoltat toate in 
I teiisul opus Roman o-Catohcismului. 

h:^^'i (ir;iis:;iaiiu incepiLrid din :"■«■ XIX - iiirdet! prin 

mistica forma tie tijuc panieihij a religiei. Pentru ei ca up de 

I mistica c mistica indiana, penlru cate sulkttil e o parte din 

Brahma, esenta universului. Lxpcrienpi mistica penlru ei este 

I o dispari(ie a indivtdului in Brahma. Pentru ei, apart miitica 

I Mtt'el ca o confundare esentiala a individului cu Dumnezeu 

Pentui mistica ortodoxa e o prapastie intre om, creatura 

)l Dumnezeu, doua realitSji ireductibile. Nu e o id e it ;i tic-arc 

I escnuala intre om 51 Dumnezeu in trSirea mistica. 

Protestanp'i pleaca la drum cu un concept gresit si de aici 
■Imposibilitatea misticii la ei 

Mistica presupuncunireimredoi fa tion. omsj Dumnezeu. 



Uiiirea lidiuicbalieneiuijiocita. Ji:e-_i."i. ;:\ -_ij1:=- ll i. li DiurmeJt'u 
Accasra mi iiticainna idcimiicaieai-jsianiiala- care presupune 
dizolvarea unui factor -;.i alirmarea numai a unui factor. 

Unireapclani.'.a cac i u- r i , 1 1 J ■. ■■::'. "i pic-u pi me ■;.! mcnuirerea 
individualitatii cclor doi factors Acea.-iLa idtnliticare. pnn 
niuntincrcH individuality I:: c pf-ij^ 1 1 \ prm mbire - care e foila 
pnn care doua petS'iane irsnJi in con mi nunc. L ,e ievai:;a ursul 
inlr-altul, meiiiman;!u-si indi\ idualnaica. dt,avar)Uid-i\ 
polenjand-o la maximum 

[ubireaarc deei mi caiscic paradoxal - dar •:•,'.<: posihiJfi 
intredouapersoancunianc Dec:-; o mime dt^uitsieaiduntrr 



Otpm 



n i.i:-ira dc af-miati Mul'klcju - 1 
ca i-icsc imprtiina in. mod distinct 
Dajaepo^bilimrcdouipersoaneur 



i- posihil.a ; .i 
personal! 

persoane Caracierul Jc 
soaneloi 

niune Plemtudinea 
Treimii, fund perso, 
sl fund persoane dii 
absolut, ele l^i 
Crealia a ] 
participe la fericirea 



!a!c\:auira 



multiplici 

e. PerioanainipUcjot 'mu- 
se rcslincai'a in 3. Persoanele 
enponali/ate sprc comumune 
eel mat mall grad. 
jnic.ii \iata. Uinta, divina, in mod egal. 
scopul sainmultcasca persoanele care sa 
ihpersoanelordivine. Omul.ca 
crcatura, nu poale participa insa la comuniune ca cele 3 
persoane din Treime - el nu poate participa ca Fiul si Duhul la 
■-lata Faialiu- tolusiel.fatadecomuniuneasubstantialaacelor 
3 persoane, poaLC piiiticipam h;i?.i ha mini divm. iubirii divine, 
caresecoboaralanot, care vTea sane rid 
Dumnezeu. Omul poate si intre in relate de c 



njs.ni l- iclauc directs ca Dumiiizeu in aceasta relajie se 
i'.\ili;'.ea?.a nu miniat o mine inus oni si Dumnezeu, dar se 

mmcdeoschirca iriiiCvrii-: Duniiiczeu. omuldesfnatyndu- 

:.c iiidiaiinerandu-sc riu pr;i iubiuriLi. ei prm har. 

In|eleasainacestcliipttv:sr:ca c.aoLmmneiiitreDumnczcii 
51 (nil. dar nu subsiar'iiaia, ci mcmiiiand deosebirea fnlre on: 
:,. I tmuncpeti. ca cite abik-l iriuna t ix-Miim-malm. IJumiie'eii 
s-a pouorai (atanJu-51; oni ca pc oni ;,i-l iuduiunezeiasca. 

Toata cscnua Cicstincmultii se poaic reduce la aceasti 

iviiiiic di recta, dc mbire intre Hristo; 31 iiecare cretin. Cine n-are 

;asta relalic 11 -a awn:, inca ia ;ik:n;tudiuea traini crestinc. 

Oefinind in senstr.1 accsta conceplul de mistica, ca 

muniunea prin iubirc iiiiic peisoan.a u-nana si persoanele 

nne, mistica isi are locul sail ic Cresimisnt. fund inima 

Crejtimsmului din care izvora.se toare puterile lui dc viata- lar 

:cptul pamci..i nc spate ca o lalniikate ; i rea inK-le^cn- a 

ridi'varstutui concept. 

In ceea ce pir,e..k- Oiindi'Ma dtsiiinr cTi noi am ajuiis 
:i 5a nu stimce emiiti.'a Aceasia in^eamtia c5 ortodoxia 
'.i. in cecace ptiveste uiRptii 1 310 11c a I'nsl intunecatin ea 
leptul de misrica. De aceca trebuie sa-l descoperirn, 
aluimdin nou aces t concept dc- irnslica La accst lucrune 
itedlogiarmiuiiitissc'i si paradoxal. :co!o;:i;i protect a mi - 
nude an apanil u scrie dc lucniri en pnere la oncdoMe. care 
fXpiimaopareiedeiisehiiadirceailiRiv-c \"l\'dc:ipreortodoxie 
- consider jtacaiiiuniilicatii-recLi[iiisc.indniiiiitaieaort(idii>Jei 

Esen(a ortodo^iei este t ran sfigu rare - insearanS 
pitfuiiderea inlregului cosmos de lumina divina si prin 
.stacrearealui din nou A^j cum r:i7cleiv'arelui, care cad 



pe un crista!, lac ca acest eristal sa straluceascS ca un soare 
mai mic - tot asa si Iumina diving patrunsa intr-un trup 
ometiese, m acest cosmos, face ca acesta sa tie transparent, 
taasSgHCM, ca 5 i Iumina care-l transfigureaza Ex 
transfigurarea de pe Tabor. O data cu Invierea Mantuitomlui 
procesu! de transfigurare al lumn s-a inceput 51 in substanta ei 
■nsasi; cosmosul este afectat de Iumina Mantuitomlui s i 
schimbat. AceastS transtbrmare s-a observat in acei oameni 
care au ajuns la expericnta mistioa. Daca esenta ortodoxiei e 
iransiigurarea, inseamna ci esenta ei este expenentamistica - 
transfigurarea omului prin lununa divina primita prin har 
lntreaga Ortodoxie este patrunsa de sullul mistic. prin faptul 
ca-n centru! ei este Sf .Liturghie, cu Taina Euhanstica, care 
este imstita prin exceleiifi - atmosfera lilurghiei ortodoxe e 
atmosferamistica 1 - comuniunea cu Hristos prezent nevazut in 
ea - care face apoi sa rodeascS in faptele din viata omului 
Astfelcaesentaonodoxieiemisticaspredeoscbiredccaractt'i-ul 
depracucitatealRomano-CatolicismuluisiProtestanlismului 
OrtodoxiaechemaredinaceastaluniesprecealalialLim,- 
E chemarea cosmosului transanal - :-icca.it;-i c marea putere 
a Ortodoxiei, prin careCresEinisnuil dtvme iorta datatoarede 
viata, generatoare ;i capabila 5a regenereze viata chiar si a 
Crestinismului apusean. 

2. ACTUAUTATEA M/STIC/I 

Estemisticaactualasaunu^lnprivmtaexplicanioriginilor 
crestinismului si asupra lbrmelor luate de el sunt mai multe 
SColi care dau explicatii. Exists una care explica Ibrmape care 
a iuat-o cresb'nismul prin influents asupra crestinismului primar 
a cultetormistence - crejlinismul primar ar fi avut un caracter 



nuonsdenlului, sau oculbsm. spiritism, o 

a sentimentului, de important* minima st ca ceva lateral 
crestinismului. 

Teologia Noului Testament, dovedeste ca e Fals ca 
CrcsJ:mismulaprimilcaracterulniL..[tYicullcnorprminfluent.e 
sti-:",inci!rc':,-iii!L'iil,"ik' Cre-imiMm.i! j-.e.iOiiginaruncaracter 
misteric. Ca acele cuite vor li dat Crcsdmsmului anumiti 
tennem. pe care insa Cresiirii'itiul i-a umpliu tu tonlmut 
crestin. este adc\ arai Fsie *i lirtsc ca amrcci cand via|a divina 
se levi-lcaza oamemlor ea sa-si pastreze pane de mister, 
peni~;i 'vara depasesie limnc-ie omen uncul Lit. c.irtc inac.ceiibil 
:;L piic.eapa misierde divinului. Religia e strans legata de 
mister, de tainl, penlru caDumnezeu ramanc misterul suprem 
al omului Daca misterul este un caracter permanent al 
Crestinismului. a [unci eliminarea lm din Crestin ism, Inseamna 
eliminarea insasi a rehaiei. ct-:a cc e tin nonsens. 

Omul este aceiaji -on-'rai '--^u Stliiniba inspiniulvtacui'ilor 
Ca struclura psiho-li-ieii i amine la fel, doar ca se dczvolta 
intr-un fel sail altul. Nu poate innabusi in el amimitc pomiri 
tircsii.tar.icadmele^jiiuiasaporninpalologicc.carearputea 
aducedezcchilibniliinteiRefijIareaanumilortcndinteomenesu 
are ca umiare dciodiiiibru psihulogic, sau un proces de 
sublimare. iRei'ularc =tendmte alungale in subconstienl sau 
inconsdent, dm consent, prin vinni.i) Acolo.acesrelendiiuc 
se organizeaza si sc davestesc sub alte tendinte, pe care 
consdemul le adituic, si ies JSii 'a ueala sub Uirme iraveslilc-, 
fenomen ce se numeste sublimare La altii no se pOBte face 
accst proces de refuiare si sublimare. si atunci vine boala. 



>gicul dezechihbrand Daca omul con temporal! are o 
line sLin|ista si fuge de mister, nu putem susline ca omul 
■uctura ar B antimisterk. ca in fiin?a lui n-ar exisla o 
i|a catre mister Romancle lui Dostoievski scot in lumina 
nta acest element tulburator din viaja omului, misterul. 
na ratunii nu este allceva decat o creasta subpre intre 
abisuri - omul e un pise luminal inlre doua abisun - 
)ineaderadonalitaiepuraasa,pecare vreasasefixeze, 
| este tulburata mereu decele doua abisun, punandu-l pe om in 
inor lucrun Intro totals neputinja. A ic fixa pe o pozipe 

:,pursliinpsta,radonalistaiiisemneazaafi contra firii tale. 

I inseamnaanuinlelegesensulvielii-cacicunoasterearationala 

e de suprafa?a Ramane un mister necunoscut - (omul e un abis 

| adancj.undenupotipatrundedecatmanumitemomentecand 

feSogi ce e viata, dar nu pop" spune; atunci intelegi viaja, si 

intelegi ca oamenii top sunt inepuizabili si-i respecti. 

A intelege asa mistica 51 a te fixa pe pozitie radonala, 
inseamna aavea atitudine nu de superior: tate faia.de mistica, 
ci de crasa superficialitate. Aceasla crasa superficialitate II 
preda.il arunca pe om fortelor oarbe, josmce. celemai dejos, 
I demonice, omul de azi crede ca c rational, dar tr&ieste sub 
imperiu! unor forte iradonaie, lata ratiune de a ti - foamea de 
peine si de se\ stapanesc ca niste forte oarbe si iradonaie pe 
omul de azi Ra|iunea e stapamta de ele. 

Miscarile politice dc azi suril st;'tpj'mile de furla irafionala 
demonicS, fanadcS, lipsita de simrul ratio nalitfijii - acelasi 
fanatism al sangelui careduce la miscari regretabile Oamenii 
jtia care nu admit in cresu'nism nid un mister, stau sub 
impcriul unor for]e oarbe demonice, barbare, primare, 
Inradacmale In biologic, pona de marire, de sexual etc De 



unde deci aceasta alitudine de ami misticism, clnd omul e 
slapjnii de n forma mistica decazuta, a fortelor oarbe? Din 
cauza refill ariiadevaratertcndinle mi slice- care nuesattiiairuia 
in mod normal, cicsarisfaculasub o altafbrma. pirn sublimate. 
de citrc forte inferioare, oarbe, care-l stapancsc pe om cj o 
pult'fe ixa=emu!!a. i&ti ca el sa-ji deaseama. 

Omul de aslazi din alitudine ortiolioasa respinge aceste 
lendin|e Inalte ale omului si atunci se intampla acesl fenomen 
de sublimare si omul cade prada Ibrmelor oarbe, decazute, 
intr-un misticism fals. pervemt, aruncat inlr-un obscuranlism. 

Toarlesistentajerediiccliitiiiiipi.illuminosflkpnstiiiilei. 
insasubel nuseafla nicisubsolsinictceail, aceasta eaiimdiiiea 
omului contemporan. Din negarea cerului, ibrfetcde la sub-sol 
se manifest! cu atata pulere. (land nu exista tensiunea de sus, 
subsolul se manifests cu asa putcre. Dad tensiunea in sus ar 
ii puternica, puterea subsolului ar fi neglijabila, ba ar pulea E 
ridicatasiea m sus. 

Omul de azi ar vrea sa fie omul raliunii, luminii, dar in 
rcalitate cste stapanil de palimi Rajiunea nu poate stapam 
subsolul atata vreme eat ea nu cste stapamla de ceva superior. 

In fond, insa in om e\i .;i,i teiidmieiupeni.iarecarevorsa 
sparga acest plafon al ra|iona!ului, voind a-l ndica in sus. 
Aceste fbrtefiindinsSrel'ulare. iiisi-himbasensul.sesubiimeaza, 
se travcstesc in forte oarbe, - treeand inlr-un caracter de 
patima oarba. Nazuintcle spre infinil. absoluL fund innabusite 
ele apar in palimS. Astfei apare aceasta irrfimlizare a linitului 
51 absolutizare a relativului. 

La om instinctul poale sa prtmeasca caracter de patima. 
Nazuinfa omului dupa Dumnezeu fiind innabusita. omul isi 
face dumnczei. Absolutizarea rclalivului esle marea greseala 



contemporan ilor. 

Mecanismul psihologic al lui Freud explicit indeajuns 

tudinea omului de azi. 
In|elegandasui.sanedamseaniadedrama omului de azi; 
cl refuza misteriosul. pe de o parte dm cauza sentimentului 

im'liiis-itiintiik rational, pe de alta parte, din cauza 
solutizariibiologicului inlelegemasadcceomuleantimistic. 
imul de azi traieste intr-o iluzie. o ipostuta falsa; si ca unica 
:zlegare a tragediei omului modem e numai in mistica 
;are e o forla gencratoare Eliberarea lui e posibila 
maiprindeschidereasiiprarationalului catrecer; pan! omul 
:ama dc acest lucru, crestinismul trebuie s5 accepte 
za dc azi a crestinilor. 

Acmalitatea misticii nu rezulta dintr-un sentimental ism, 

Jin necesitatea terapeubcaasa pentru dezlegareadrameide 

i a omului Siuiiuia r:iiSi:c;i rit-jiina ;v:ue deylega aceasta 

drama. De aceea sa nu no lasfim indusi in eroare de reiuzarea 

i-ri-fliBiSiitulLii de azi, dc panna iui ircvmfterr. ci sa ne punem 

I tn slujba lui, sa-i propovaduim frumusetea si maroiia lui. 

constienp ca biruin|a va veni. Omul nu va pctreee mult limp 

n de/ediilibru. tiki liiiritmi dczedsilibnil atata setea dupS 

, Bchilibru. 

Nuputemvorbi in misti cade obscurantism. Dacaevorba 

1I1- ratiune si luminl atunci ea e iumiai ;■■■■■..:.■■.■ :■.■-.;■. 

e coplesita de rjiiuiii-s .si lumina divuiS. supvni'iirfi ix-lei 

lane. Dumnezeu nu e inluneric, obscuritate, ci suprema 

ratiune, lumina, puterea sui'tcrnS nibirea Cine pann.'ip.'i '.ii 

iiivista mistica pailicipa la Ratiunca Suprema. 

Cine vorbestedeoKsoLii'jMiisii'. in H'lsiicaplutesreelinsusi 
1 obscurantism, in beua aceasta spirituals. MisticuJ, in 



ninati El, inacelm 



■.W.-J !iu-)i pierde raliunea, ci ea-i esle 

:nt, nusecufiindainirttuneric.beznS, 

e vede el in lumina. vede luminal 

,ul, deci mistica nu cbezna, ci lumina. MisLicul nil cade 

■■■ -. .-■■■ ..■: :■■■■ :;:'i. ' v.: '■ ::;!;:•.;':. ..: ■. :.■ ■'■; i : ' ill -L..:M. ':',■ 

scosoikc, etc. el mi-si pierik: ciin^liinla. d se i'ldici aluiici la 
suprenia cori)i«nsS pMSibila. Is siipr.n.vii'jiiinLii. cTijo depart e 
planul cons/tiinfei obisnuite. F.l se ridiea la planul constimlei 
divine din care se i\>;.K'«.>li;;.ii; in urn pi.iii.-; l-.i plirtmuini din 
lcmodelatdupacliipul$i ase man area LuiDumnezeu 



n Iisus Hristos. El e 



bucu 



Pe m&sura relay ei 
care din izvorul Lui : 
iinpiintrsjie primind o 

mi-iLiraiL-oiriu! fchi?:\ 






i. La.fiiLp p/n - -;n. 



Li Iisus Unsios, pe massira in 
He, el se 



e spirituals profunda - 

;ii acele forte divine, el se 

coboKfJ ill lv:/n:i. inlr-ii boalfi •itiniiiial-.i LI devine bolnav, 
care retii/j kac.il. Buturiile spiuluale pe c-n l' a"- are omul care 
pnmcjte luminile divine, BU se pot compara CU biicuria cekir 
ce petrec - ajU zit ei Adcvaiaia hue urso e k'hi care ic/liIis 
dintr-o betie spnituala - pcireecre in duh. 

Carapacea omulai ^■.■■:!i;riip.:>i,iii ■■: dcstnl de ■sulidii ;i nm 
rivbiiiL's'i neinainiarn c.i aiiiR LroroipiiiirSionre ^lelenusum 
nkcevadecai lasaroa noKE;irii pif accasracale. sipnimrii Lunainilor 
divine in viata iLOa-liJ, pentni ca sa puierr. Inpta cj aceasla 
atitudine de conlia. far a de kimina divina. lata de viata 
supenoara. 

Nutrenuieas sic iiiipr'i-hiam. sfi in; L'im-hi delupta Noi 
nutrebuiesaiit'ii , .;'.>i(ij';in;;i^.ark'ii!i-:"!iii-.ali:;!laiiipeiitniacest 
ideal, eel cresini. dual daca socielalea de a/a este VTajmasa 



E cestui ideal. Iisus Hristos a limit samoara la 30 ani pe Cruce, 
pre a ne arala ca idealul tmere|ii e sa luptc si sa nu. renun|e la 
P lupta, dupa cum si El nil a renun]at, pentm a putca ajunge la 
invierii. Jertfa irebuie aceeptala penirti casa ajungem 
ia bu curia invierii. 

I. NECESITATEA TEOLOGIEI MISTICE - FENTRU 
■ pREOr J7 CRED1NCI0$L 

E valabil faplul ca nimenea nu dorejte ceea ce nu 

[ eunuaste. Exista05eama.de nazum|e, care daca r>u-;i clarifica 

a spre care irebuie sa linreasca. sum obtest de neliniste. 

noaslerea aduce darificare, prin ea nazuinlele se ciarifica, 

aceca dorcsii ceea ce cuiiosci. Studiul mistcii are ca scop 

a aduce la eunostinta fenomenele mistice - de a le filOfi 

i unosciile in mod .- i s r o 11 ) a 1 1 i. 1 ;..: crilic, un domeniu dc \iata 

nana, de relape intre Dumiiczeu si Din - preotului si 

ivrtdiriuiosului. Deci in primul rand o necesitale jliinpfica. 

I 5l»nla nu insemneaza numai descnere, ci explicare a 

, fenotnenului si Incadrarea Im Tntr-o ordine - ' 

dislinge care sunt aparitiile adevSrat misti 

patoloiiicc. C n 1 ci 1 1 1 1 s '.I i 1 1 u! j t [ b t' v j ai li i u s a j--ut em face di stinctie 

re aceste fenomene: adevarat mistice s;i f'als rnistice. .Astazi 

.ipariinle misiitci sunt rrccvciUf. Si inialnt-t i> muljime de 

.li'.irii.ii i:dse. a berndi mistice, palologice. Alat timpcattendinta 

;i adevarata e refijlata, apai" abcraui mistice - apan|ii de 

in-niiLiciali.jti, etc. - spiiitul reliyicisscmanifeslasi-iialtedirecpi. 

;■ ■ :■ iL-v-.i i .!-. ; : -i -■ .-..-. ■ . •■:.:.-:■, ■■■■■■■■. ■■.. ■ ;: 

■..I i-pi'iLiaiirienta-lafelsicrcdinciosn, pentrua.iel'^ri. 

a-!ji piarda manruirea - de aceste misticisme. 

lumite palologii se Fixeaza in domeniul religios si dau 



m puic-a ssll'el 



rtasiere unui seiiumeni Je urantsisiii't'. care lace cace-i atmsi sa 
se creada profeti, etc. ( ex lui Aurica Popeseu din Sibiu - 

Afaradecazurilepatologiceexisramviatacrestinacazuri 
dcvocau'iinisticeaulenticeuelacopii.fielatinen.fielasurlete 

alesedinmasa credmciosiior - aieste sulletcca sasOecumsii 
se conduca pe calea mistica, trebuie sa aiba o indrumare 
leologica mistica, lar duhovnicu uer>uie sa eileasca literatuta 
misticl 

De obicei unii preoti cred ca Crestimsmul se reduce la 
ritual 51 cult 51 la preceptcle morale - neeu nose and nimic din 
leologia ascctiea si mistica - si in eazun de mistica adevarala 
nu stiu sadeaun raspunsbun celuice-l cere, care data 1111 itlS 
limste.estepnrisdesectan-seciariimuideimilteririizvoraste 
dmtr-o vie sete icllyiM-a. ne;;iiis!Tii:uia in cadrele Bisencii. 
Bisenca are aceasta comoara capabila sa satislaea setea, dar 
noinuintrebuimamcomoarasprefruclilkare.spresLiiiitJicerea 
setei religioase a sullelelor domice E adevarat ca teologia 

pretinde de la riecare o munca de sistematizare. Obligaria 

preolului esacunoasca bine psiholoyia ascetic misricii, pentru 
a caliuzi spre bine sufletele mai avantate Aceasta calauzire 
poate face bine un duhovnic cu experien(a mistica si cu o 
cunoastere - dar e nevoie sa avem deocamdata cimcscatori 
Teologia ascetic mistica nu vrea sa faca numai sliinta ci 
piin cunoastere vrea s.i ziimisleasca doiniia dupa realizare a 
idealului pe care-l ptezinla Sa trezeasca donn[a de a trai 
experienta mistica Chiar daea nu ajunge mciodaia la a trai, 
numai faptul acesta, dorul de a te uni cu Dumnezeu, dorul de 
a te ridica, acesta iti procura u 



J incontinuu spre zanle de lunnna - dar a intelege 
mismul ca redus la ritual si unele prcscripp'i, duce ]a un 
mism blazat; sauslacpa cu starea in care te gasesti. 
Proiectarea m a rilor personal it an misticc in constiinla are 
inil 51 tendinis de a face sa nazuim si noi spre acelc 
riente. Nu pntcni CLiiio-isrf pLKtrik- noastre, de aceea sa 
cemcanuptitem-pemasuramanilestariinoastrecrestem 
utere. Sufletul se caracteirzeaza priiilr-un dinamism 
muu. cresterc neconlenita, fiind relos dupa infinit. el e 
in dinamism infinit, de aceea si via]a vesnicanu e socolita 
:a. a un dinamism infinit, spreo aprofundate a realitalilor 

Teologia ascetic mi.-Licar^pimde si estcsiochemare. Ea 

a. Nucdestuls.i iiszuie ; ;ti -iprc ideal, ci trebuie 

ll ti sc ot'ere si mijloacele pent™ a-l putea realiza Pentru a 

urge spaiiul de ia tine la ideal, trebuie discipline, 

Jtleloda, calauzS. ca si cei ce explotcaza mimrii, eondusi de 



wplon 






upehi 



«er-i 



Bape care mergand pop sa ajungilaex 

vea aceste ealauze, omul ramane la mislicarie. visane la 

■1, dar trSind intr-o realitate de vialS minora. 

Nu anpa visului ne va duce la experien|a mistica. Visul 

buic sa se intrupezc, are nevoie de o calftuza si asta ofera 

tunoastcrea teologiei ascetice misticc (importanta practiea). 

iul misticn are nupi ■rij;i;.i Mp.'kiueiica; prin el ni se 

tafige mai precis si clar dovada divinitatii si superioritalii 

< icijiimsmului. In ea Crestimsnuil. adeviimnle de crcdinta, 

:vin Juvaila realitatn. In Mistica, eunoasterea Lui Dumnezeu 

'■ ".-,[;! imcdiaia \li-:ii,"a '."■I'li;"' aJfiiiiaui Cfr'iiiK.iirie a 

lor spiritual e si aile-.Sralfl ^\perientaa adevararilor 



de credinta Cel ce a avut un moment de e\penenfa misticaisu 
se mai indoieste de eNistenta Lui Dumnczea a de iliviiiitaStvi 
ltd Hristos - pentm el acestea nu mai sunt proMemalice 
tafionale - el e cunvins de ele - el devine atunci un luptator 
convins, dovedind prinfaptc 51 cUVmte convingerilesale, Intr- 
un oarecarc fel el e un profet, parlkipa la spiritul profetic. 

Acestea ar fi foloasde care pledeaza pentni ni 
stud in lui misticii. 



4. iNCAISRAREA MISTICII INTRE STUDI1LE 
TEOLOGICE. 

Ea e stiinja care arc ca obiect esenta si condipunile ui 
sufletului cu Dumnezeu Obiectul ei e aceasta traire 
Dumnezeu, saua Lui Dumnezeu in noi. EapresiLpunemailmrca 
suprema fnire om ^1 IJiimiiewu. Jiiurc adoi-arunle obieaive 
alcvieliispiriaialesiadeva^unlcsubit'ciivealcomului. Despre 
adcvarurilfispiritualeieocupinoamaLica.il^iiredciiva^irea 
omului se ocupl Morala. Dcci Mistica e piscul spre care 
coiivc-rgcciedduii Mistica eoculineiidcsavarifinimora^dar 
e 51 concretise vie a Doginaticii, e expenmentarc a 
adevarurilor expuse de Dogmatica Misiica c incununarc 
vie, concreta a Dogmaticn 51 Moralei. In person alitatea 
misticului se imbina desavarshea morala si credinfa tn 
sdevaiiinledo^i'iniice. In Lonsccinla mistics face parledinlre 
slndiile teologiei sistematice - desi are caractcre practice. 
Mistica nu e independent de celc doua, ci se bazeaza pe ele. 
Dogmalica primesu.' din ea via (a vie, experienpa adevarurilor 
si Morala se desavarsesc in Mistica. 



, Titlul Misticii 

Ascetica si Mistica cxisia dinainte de crestinism, dar 
s&varsite in Cresiinism Ca stiinta ca 11 j existadin inceput 
;e stiin|a este rezullarul reflectarri raliumi asupra viejii. 
im:-.nt'a.;i ascca s-an .■-.." 1 'Sinuiic i>:; run. Termenii sunt 
le veehi. Termenul de Teologie mistica aparem sec. IV, la 

rilSl li: i ril-if -.1:. ,■.■' 

bexperimentarealui Dumnezai, vedere a Lui Dumnezeu - 

lesensul patristic al teoloaiei - cum nee Sf SimionNoul 

»olog.) Mislic voiasa aralecaracieml ascuns, tainic, negrait. 

ei vederi a lui Dumnezeu. 

Termenul de Teologie iisrolii:i apa;'; mai tarziu, pentru 

ladatainsec.XVil u !<.■?'> in Amis- pana a [unci ieologia 

fi - cupnndea amandrii termenii l.a i. : ')7S apareolucrare 

UiHrisostomDobn.v;iel.;';v. IrLir.cii.-LTi.Seminaiiumteologiae 

3 - la 1678 aparelucrareaiezuitului Hristo Schorer. cu 

il Teoiogia asceiica - insa acesie lucriri sunt mai mult 

le de morala decat de ascezfi. 

In epoca modems, dupa primui la/lna mondial, siudiile 

. mislica 51 asccdcS ail lua! a\riiH Va;, iniiintai !a 

a catedreie de teologie mistica, wide sunt profeson 

wk-lni umberi si Gamyou-Lagrange O alta catedra la 

a fel in Germania si Fran[a. In Fran(a, 

cii, P.Pourrat; Laspiritualitechretienne 

■n liniba germana e traducerea din franceza a lui Viller- 

re und mystyk der Vaterzeii. §i in ieologia 

momiscareiii :.ticj Hiilcr [^■.■! : .-.f:jjMjrbur;.;, 

ui Rudolf Otto, care a sen's carte DfSpra Slinienie 

D care analizeazS elementele care se impreuna in viata 



stiiniLilui. ckatienlul i'ncu ji lasanaliei - acest Heiler catolic 
devine protcstant, cunoajte (1 Ortodoxia, avand o luerare 

mare:8isencap[iir 1 ai:i;ilii>criij;iUrii.'nral:\-;iiL-^clpi^ l i<.upa[] 
rmstice Adolf Dcissmann, care deschide directs micrpieiain 
mi.srice in exegcza protestama, la exegeza Noului Testament 
- mai ales:, are o hitfarc du li^.-ri'."! ;n r-nvire Is particula ,jn" 
la Sf Pavel -in care arata iiuelesul mi.srii: al ei Estco miscare 
niistitii priinimtaia. - -i luciaiea tie s;siciiiat]7arc a misticii si 
aseeiidi cste in curs, pentru ca sunt difente entente. La noi 
stadiul e 51 de mai inceput. fnceputurile la noi le-a factit 
■'■■:■■ : ■ . : 1 ! ill .ji linjimml ['an 11 tele? 

Si an 1 Inae Cur:-, hiiijrariai. bs-ail pi 1 laloiailia si ps .Sf Via si in 
Marturisitorul 

InlucranlesUHihiice ^'ni^riporarioi.'d'.'i'eaS! ii.sciljiieai 
privirelamimeleceiseda Unii zic Teoloaie mislica iratand 
probleme mistice. unii zic Teologie ascdk'a probl ai'.vlice. 
aim 7.1 c mi.snco-ssa'ik'a - uaiand .niil-.-ii.- priihleme. Alpi-i zic 
Tciihjjie spiriluala ■ mai ale-. Ihince/ji (.■up7in7i'md amix-le 
LH'C'Lut'r:!!! E"i sect .a D'^iionai'T dt In spitiiual'ie ("uviiiinil de 
5 pin lua 1 1 late ar II pivtrivil. ciiri ea inscmneaza viata in duhul 
sfant - noi 11 iictm viai.i diihovnieeasca, in dului! sfant. La 
romani spiritualitateare un sens mai lar». inlclegandu-setoate 
valorile.preocupariledenaluraspintuala.creatiunilespiritijlui 
omenesc-culttira. un complex ai liui.il s'fii'arat detin anumit 
duh. 

Termenul de leolcigie duhovniceascii nu poate fi 
inrrebumtat, ca e greu de pronunlat, fi are in cl ceva din 
lasa, - lennen -,lav c;-;e e infliic-nial pare de 
•a spirilului rus, stepele sale. 

Distinctia intte Teuloyia nusaica .si Teologia ascetica nu 



K pomvcsW cu spiritul ortodox - alunci insemneaza catrcbuic 

:■■:■: in [a in uikil de I Vol. -yc ,-ii-.;:/aa: : ..e;'ea saa siiiiplu 

1 mli >lih: mislica inmieai aseeiica esic un mijloc de a ajunge 



>. IZVOARELE TEOLOGIEI MISTICE 

Sfanta Scriplura 51 Sf.Tradi[ie sunt primele lzvoare. 
'.!' Seiiptura cupnnde malerial bogat, nefiind un iratat de 
a. (Moise pe Sinai. Adam a lost mistic 51 el.) 

1 la Mantuitorul 51 apostolt prin viu grai - iar Tradijia 
a e ceca ce s-a dezvoltat ulterior in Btsericl 
UlOadele, scnerile sfinplor parinp" ;i vieple sfinplor sunt 

al treilea izvor - element necesar - vane raliunca 
:i de credit] I a si experienla. Teologul nu poate fi un 

i.i(niii,-ilist I'piii de ereduiia. 1 a; in iK 1 a hn iiebuic -A tie luimnsia 

credinja. Rapunea art 1 ruriepiiiiea de sis.iemati7.are, de 

Iprofundare pnn cugetare a adevarurilor, funcptine de 

Iplicare a principiilor pentru diFenle vremun ?i OBineni, p o 

ie apologetics. 

7, Metoda si imparjirea MlSTICII 

Exista diferite metode care-;i au reprezentanp in Apus 
stS metodS leorelica s;ui ds'diK'iva - pomejte dc la 
icipiile \iedi mistice 51 dinclc deduce liiuilcdeorientarcin 
eg complexul viclu L>:isia anuniit;- pimctpii dogmatice si 



ftindamemale de Is care se deduce metoda praclica. Metoda 
sufera de lipsa de ampere cu reaEi.il. E o metoda teoreticS, 
abstracta. ce nu convine de multe on realign 

2. Meloda experiment Li iim mduiu\a - constS in 
descrierea experien]elor miatice. Le descrie a;a cum ni le 
prezmtS cei ce le traiesc. Li metoda folosila pe scara vasta In 
cercelinlc de psih"l!>;4io rclijiioasi. L eelebra cartea 
r>sihi'l<!Sului ameiiuai! William James. E primut ce d5 o 
sisieniatiiarc psihoUNjitii !<'riuiix-riui'.ii rdiiiios. hicrarea are 
tithil: „Expcnenta rdLsi'iaii" Ji psiholoyii mi sc margin ese la 
m:iti.*i-iaJi!l])t'i;ipnu-.'!N ki Je<oi ii:'rr.n..;rfinL>i su l! c-tc^ri ce insiiiosi 
t'enomenul, ci cairtS o explicare psihuU.tnca a fenomenului. 
e, aproapede via(S Aiedefectul cf 



i clar de dderen|iere a lenomenelor i 

cele false. Documented deniisiic-icre^tiria suit 
documenle de mistica indianS, mahomedana 
pagana Metoda n-are principle clare dupa c 



;e reale de 



Hide a 



3. Meloda rr 



a teorenc-expenmet 



ntalast 



dftii ictr-.- 



mductiva, e cea buna, ea le combina calilatile ambelor ;i le 
evilS defectcle lor Prima avca calilatea de a deosebi clar 
adeviraideftnoir.eiit' de inisura de .de iaise. dar era dep arte 
de via|a 51 daca a doua era mai vie. dar nu avea criieriul de 
Jifac-iiliCTe: meioda a ireia, miiiiieombinanddineleceebun, 
elimiiiaraul -combmaiiii pcript'L-'.ivaiL-Oi'OiicS c.ii ijeapjsclic-a 
IjuiiUa miiitici trebuie sa aiprimlii j! dcmc-nuil teoreLic 51 eel 
piactic;aceabtanudindonritasulletuliiidupaii[Htate,i;ipcntru 
ca insuai cosmosul e o unitate. un conglomerate in cadrul 
carina se petrec fenoLiioiwii; aup.i aiiiuinte legi. 

Cel ce descrie ji vedc leyaiura ultima dintie fenomene, 



ie calea tea buna 
(I )up;i meii»da rfo.-.cnp-1-v; 
I'liiilairv De grace d'l 
la experimentala 
:a si mislica 1 . La 
experimental a. 
I Unii trateaza Mist 
■e ortodox separarea 



in manual francezal lui 

tTraite de theologic mistique.) 

loseste Ad.Tonqueray - Traiat de 

Crainie si Staniloae au metoda 



:parat de Ascezi Din punct de 
ejustificata. Mistica e tratata la 
jdocsi impreuna cu Asccza, Asceza fiind in slujbaMisticii, 
it, scopul fiind Mistica. 
Imparprea materiahilni se poaie lace in 2 man parti, 
itaiaar cupiindc anru-ipiik- yereraie: ce e mistica? ce 
'.' rapurtul dintre ele'. : 'TiHica ^1 astf/a iTCvtiril lai,"i lit 
s-.: , .i!ii ,,; dooifb!ri: iniresiiisutij indi-.:d'ial:ii! col^-f.-nva'.' 
ive psihoiogice? 

teaadouaeparti.'3^pecbal;"i-.:crioc l :iip.ic | .]di:-7volij-ea 
■juc-misticc. 1'anea cdui .-■ ;';i.;ci:iij aceiiir.S cai. Aici 
i*il'(uj:ca in concret, 



II.ISTORIA MISTICII. 



/. Premergatorii 

Istoria ei ar putea incepe de la Adam inca Adam si [iva 
in Paiadis se ace ca s-au bucurat de expericn^a mislica - 
imuirea nemijlocita a l.w Dumnezcu - vorbirea din gradma 

Dumnezeu le-a pus asceza, infranare, pentru ase bucura 
decontiniiiIaleae.\pe[ienteimijlice.Le-ocerea ] asceza,penlru 
intSrirea in virtute Ei n-aufacut-o. au fast alungati, li s-ari 
piMbiliiaira c\|ieiiL-iiiei niistice, n-au mai putut itltr 
camuniune direcla cu Dumnezcu. In suflet Tnsa a rSmas | 
aceastanazuimadupaunireacu Dumnezeu- nazuintj Be si- a 
casit concrelizatc Tn forma ptecres-tina si extracrestina a 
cxpenenlelor niistice. Aceslca niciudaia mi ajung la realitate ! 
-contactulncmijlociicu Dumnezcu -dccai in mi'dfKCplionitl. 
cSndhanilscconoia-diiarsiinarjiAdeRisevica-harulnumaL 
in Biserica lucteaza. Cel ce avea atunci harul eta incadrat in 
Bisericil In Vechiul Testament, Dumnezeu acorda eatorva | 
pereonalitalipiisihliiari^Hicuiodcjiii'ii-eliiir^-ptTienfeimistici 
E votba de vedcre mai obscura - „nu vei vedea lai.i meg! 
Avemchipunlcdcdrepii L'.iioli.rapitmccicutrupcutot;cui 
afostMoise. care pemunide Sinai a vazut pe Dumnezcu, n 
insa$i fiinla ci ceva ce emana din Dumnezcu Moisc a deven 
tipul mislicului. Hie, tip de ascet e\cep|ional ji mistic. La Tel | 
proorocii, terminand cu loan BotezaloruL 

Acedia sunt premergatori in esperien|a mistica, ( 
fost redescbisa deviviksii in lisus Hristos. 

A fost lisus un mistic? - imrebate pusa mai ales de | 
protestan|i - intrucai unele direcpi protestanle vad in [i 



lai un om. Renan vorbeste despre exlazul rcvelajia lui 
s Holzman: A fast lisus extatic'' pune problema asta. 
Din pjnet de vedeteortndox pmblema nu se poate pune, 
a o pune inseamna a nega dumnezeirea lui lisus. Unirca 
.icfieceamaima]iaciimLLr,ii;;x- in ire inn si Dumnezeu, dar 
:eas(acomunijnese real izeaza oun ire nuintreliin(admna 
n. ci numai intre har si iiin{a omului, har care nu e fiinja 
na, ci o iradiatie, energie. in lisus avem d unite superioara 
nistice omenesli. inirucat in d. inir-o singura persoana 
ic fiinta divina si tiinta umana. On dacS se realizeaza 
i unire nil se mm puale vorbi de o unire inferioaraunirii 

nv. pcniruca jfCiiiiii emMiLapicsupuneJcriirtii-.-a 

.is in dona persoano. on jii^ia inseamna nestorianism 
.■-.! .kvi ji i ci pri.'.ina liy.i;. ■,-- l: : 1 1 ■;: ■;■! i.io.ial. .!>il. pi.-na jii uk'i 
n nu va ajunge si aiba unite in el - persoana lui- fnnta 
li cu cea umana. ci oam.unii vor ajungela o umrc a fiinjci 
limn cu liaiul divin. 

lisus prin faplul ci c si Dumncvtii si iim estc o rcalitatc 
lunuica, prezentainfiecare crestin. Rela|ia mistica aomuiui 
lek-aliiitazaiiumai pun lisus Hnsuis Pnmii ce traiesc aceasta 
mistica. si pe de aiui paile imilarea lui lisus. Sunt 
ah. de accc-a aici si 1 punc accent in celc 3 Evanghelii 
ai mult pc imila-'cs I-.n I l:i : aos Lianghelialui loan e 
itica, sepuneaccenl pc !■ iirca lau.urka. nu peimitarea lui 
s Tipic pent™ loan fsic asemarwea eu Butucul Viei - 
lisus Este o relape nevaztila, proftinda, mislica, inlre 
It si credmciosi, prin care in fiecare credincios se revarsa 
». puierea lui Hristos. Au mare importanta tamele: Bolezul 
lEuhanstia in special. 

Scnsorilepauline.ji.in[i.'S!ni£ , 7;"iiiurcsinoptici;iconceptia 



iijaneiua Aid a vein si dementul mis-tic ;i eel asccuc, de 
imitate In ceca ec privcsiv denitiuul mi.-,!ic av;-m imaymea 
Irupului misiic Hnsiiw srapisl si ■_ j o-_L i r : ^ 1 ■: ■ y [ [ . maritilarele si 
tnjpul Pe de alia parte Pavel II atala pe iisus ca pe niodclul 
desavaisit de imitat (Fitipem. 2, 5-11) Si apoi arata miiretia 
iubirii lui Hristoa ce a iubit pe camem cand a ii emu dusmam. 

Exists o unire misiica cu Hnstos. nesimntii, netraita, o 
unite metalmca ce apamnc-dnirL'io ii L ' duiiieiiinl psilioioyic. 
aceasia unite se rcalirea/a in ram.;-: [iuisz, Minjnjjere si 
Euhanstie. 

Exists a unire misiica traita. iimLiia supraconsticnia. 
;';* i? l: : ^1 l; ihjo mai primmi in Hai .;.i cade '■:: biA-.-y ci t'l-ii-aipuiK- 
un efort ascetic ce precede o\|X'ricnti:-i. Aceasta a putem 
idcntilica la Apostoli pe mumeie Tabontlui, dar ea intra 
propiiu-zismfuncliedelacoborireaDtihuluiSfanLdeatunci 
eisesiml in pcrriijrii-uu lenaim j -:-.i lisis-i, ce c niereu piczenl 
cu ei si le da putcri ncbanuite 

Pavel tl cunoaste pe Iisus pe drumul Damascuhti, ee e o 
vedere obiectiva a Mfinruitorutut, - asa cum e El - are 
l!';:i]i[li!.ii::iLi,io-irii:i!:'Li:i:t'.>ii:lcKi-':-p!!0;i:i!- iii-iiiiidocMvrn.TH.1 
niisuca obisnuita umeneasca - ea fiind din domeniul tran- 
scendent. Cazd'.*i-xpcneni. r i misiii-.-i e mpire.i :\ir,.i la al Ireilea 
ccr Prin cuvinlele ,,de aeum nu mai traiesc eu. ci Hnstos 
ir,"nc;tc in mine' ill- dovccV-.le p'c:-:en!.-i nccon-temtii. kv.miia 
:u Iisus Hristos. 



2. Epoca martirii.or 

Inpnmek ~S sccole. ;id!:ai in 4. m.aiiriiil estt considerat 
casuprema forma deviefuirecrestina. Martiriul esteunireacca 
mai perfectii cu Iisus. Manumle nespun ea numartini! sufcra. 



is! !i islos. Martini i avem dm Noul Testament -pe drumul 
tniascului, iisus ii nee „Saule de ce ma prigonesti" - 
Wegand ca El sufera Man:; ml (sio pidtingircainistorie. in 
a patimilnr Lui Iisus - astfel ca martiriul este o 
a istoriei - palimile Lui Iisus se Vta prlimyi in 
inbrele lui Hristos si liimul kii - Bisorica lui. Crestinism 
a si participate la sufen'ntele lui Ilnstos - care se 
a in diterite veaeuri. in difcrile forme - deci trebuie 

i Martiriul si din punct de vederc real insemneaza unirea 
is Hristos. De indata ce intra martirul in arena, 
3ri Iisus Hnstos. 

In nmrnenlul niaiiiiiul'ai pRvenla lui Hristos devine mat 
n tnsasi mmtea maitirulut. 

ii ■:: j^ft dc pntcrnica indn marlinil nid nu-simaida 

ladeceleccseintamph'i. timdir an>liiMii ati, rapid in lumea 

rea cu Iisus Hristos (cazul Felicilatei din 

Irlagcna, Sf Arhul lac ..,11 v.ci'.ui. MaC'.aiilaraiiitadevaca). In 

lui, Iisus pnnprezentasa, ii sprijina petop. 

Martini reprezinta suprema unite misiica cu Hristos, mai 

terminau cu ni'iaitea. ajnnccau la unirea pentru 

ii Iisus Hnstns D-: iu'.V;ti po 1 Insios. dun-su sa-1 

Martiriul e considerat desavarsire si-n sensul de imitare a 

i - deci pe plan ascetic. 
Suprema imitare a Lui Iisus e acceptaica sufetin|e!or si 

Ii o identficare mistica si ascetica supiemS in Iisus 

martiriul aparein Crestinism fecioria. Ea 



apare inlai ca □ prcgiitire spre martiriu. Dar ea este o stare 
supenoaiadc victuire >i unne mai apropiata cu Iisus Hristos. 
I'c masuia co maninul devine mai rar. IVcmria easliga avans. 
AstfeU ca in SiTimle lui Mclodr.i dcOlimp fecioiia e pusSpe 
acelasi plan cu martinul. lar cand maninul dispare cu totul, 
pri[iblniiiitaCrt',. , .iii!:-..ii-.il'.i!iii Irnpenul Ruman. fecio'ia rair.iiie 
ea un ideal, dupa criteria! carina se judeca viaia crestma. 
Asifel. cci iiisenti deac est ideal, inieme-ia/.a monabismul, care 
in concepfia celor de alunci era un martjriu voluntar, in care 
sa so aiimgn hi licsiivarsitaimiiarealui Hristos- pe plan ascetic 
-sprcaseajunudij Liintcadepltnii cu hsus I liiStos.ascetismul 
fund miikmul de unite cli iisus Fecioiia a ,1111115 asifel regulS 
in monatnsm. Fecioria $1 voturile se pot practica 51 111 lume. 

3. IfJCEncARi dm sisrEhurizARE(Clement 
Alexandrinul fi Origen) 

Primele incercan [cord ice, de si.sieinatizate a viepi as- 
ceuc-niislice-leacemin veacul II I. pmi Clement Alexandrinul 
si Ongen. Pana alunci era trairea si numai apoi vine doiMrina, 
sistematizare.ieurelizart'lteone-iugiccesieinseamnii vederc, 
cleci ,'i face it-on;.- di-sprc DiniiiiCicu in^Minca a-1 vedea). 

Clement Alexandrinul, in Pedagogu! 51 .Stromala, omilii, 
a fost influent at dePlaum. i-'ikmii iiloj-otiasunca, mentinandu- 
sc pe plan crcstin. Teoria desprc t!cs;iviir>ire o gasim in 
Stromal a. 

Imparte pe cre;tini in 1 parti: crcstini siniph, cc sc 
niultumesc cu cicdiilia 51 gnoMici. cue r.u se mullunicsc cu 
credinta ci cauli <j\ psinimli adevaml in mud deiisebit In 
privintagnoslicildivorbcstcdesprelrepicleprogresuluiimstic 
(Moise. loan Bolezatorul si apostoli) 



Treptele conslau in libeiareasulfetului de patimi- apatcia 
i, in aldoilca rand -vi-.n cnieiivlatie. ceizvotaste 
e miisjra curatiei mimii se tealizeaza trairea 

Viata adevaratS nu e nici numai contemplate, nici numai 
1a (ascetism), ci armonie. lisus Itristos apare ca model al 
ei 51 unire prin F.I in con t cm p la tie. Logosul divin s-af&cut 
si omul si inve|e de la ora, cum omul devine Dumnezeu 
lezeu s-a facut om spre a indumnczei pe om Cu toale 
:a sislemul lui Clement AleNandnnul, e mai mult 
Mtruepe filosofici decat urmirire in expericnta El totusi 
criieriumacestdomemuSf.Scriptura, Apostolii 

Bisenca e simbolizata in Fecioara Maria, care e ;i mami 
icioara in acelasi timp. 

Origen. elmsust asccl ji iinsuc. a <iai sislematizare mai 
influents asupra monaliisniului LI influen|eaza pe 
'onhcul, care inil'iciiic.-,:."! ■■■.:■. St Mil -.iii 1 VfiituriMiorul 
Origen distingeca ji Clcii:t-iii ;>t eit'itini in credincioji 51 
:ici Vorbestede trci ucptc in iMVi'.reiul duhovnicesc: 1. 
fcptiestevialapracm'i f'tin praelKa ;•: intclegeaexercitiul 
al virtutilor si lupi:; nipwivs pacaiului (deosebil de 
ca pragmatism ului american). 

lizidii teiiha, careconstain vederea esen(ei Iticrurilor. 
Sufletiil eliberat de patimi prin apateia vede esen]a 

"n sunt ele in Dumnezeu 
3 Tenloghia, vederea lui Dumnezeu, contemplatea lui 
■u Pe aceasta treapta sufletul devine un duh cu 
;u Se ajunge la extaz, sau la asa zisa beue treazS. 
(l- Origen aici de nastctea Lui Dumnezeu in inimile 



oamenilor, sau vortjisie i>B:f misltca mirelui - find pnmul 
ce imerpreteaza Cariea (.".irsiariior alegiino; despre mislica 
crucu Tot el este eel care vedc in Marta lipul viet" active si in 
Mans I'.pni '■'ii , !n contemplative. 

Origen are meritui I . de a fi pus pe Hristos in mijlocjl 
victii mistice, 2. de a fi precizal cele trei trepte al.- progreuilui 
si 3 de a ti dat o calauza a rugaeiunii misticv. 4 de a ti I 
imerpretatCSiii.ii^.rjr.i.i-ilor.pLindiidbazdem^vninuielui, ] 
5. deafi vorbit despre unitateadintre Maria $i M?nn Tot el I 
vorbeste de niste simturi divine, simturi sufletesti - cu ( 
omul simte. desi nu simte in real - simturi nesimtuale - ca 
avut si ea influent! 

Origen e invalid ml monahismului oriental, sla la baza I 
Sf Augustin 51 intluenteaza aaipra Apusului pana in Evul I 
Mediu. Desi el grejeste, nu din intense, penlru ca el n-avea 
elememelc cu care sa lucreze. el nu avea drum deschis. 

Eleungenni si Cre;tiniMViiihii ;i iridiumator a! eelorei 
vin djpa el, care sunt fenli dc greselile pe care le-a facm el, 
doctnna Bisericii lamurindu-se si ?mboga!indu-se mire timp. 

4. MONAHISMUL 

Monahismul e racnune impotriva navalei de crestini - 
din cauza ImprejurSrilor istorice. 

Monahismul incepe in llinpi. apoi in Sinai, Sina, Athos, I 
Constantinopol La inceput au fost puslnici.Sf.Anlonie eel j 
Mare, este ecl mat celebru pustnic ElnuaveascoalS-nt 
grcceste-piinpersonalitatealuielareusitsacreezeotoreaga I 
scoali - cere de monahi se Strang In jurul hi fi astfel se nascu | 
viafa de chilii. 

Intemeietorul vietii de obste este Pahomie; sora 






i rugae 



e deviza 



lalusniului. Miscarea din Egipt a luat proporpi Crestinii 

sa cerceteze pustiul. Puslia a infloril ca un camp. Din 

ele in pustie, avem si descneri.,. Istoria monacfiorum" 

a de arhidiaconul Timoteiu - tradusa de Rutin - descne 

toria a 7 calatori pe la mSBSstin „Jstona Lausiaca,, - 

iiiL-hmata lui Teodurus al II-lea. Lausus - tot descriere de 

.■:"il;"[torif U alia Optra li'vniiiifl dm vuln;!ce,-ist;!Ci[e,,Patericul" 

'-inlatinestc.,Apoltegmata palrum". tradus 

In limba romana in I S, 1 ?. de Gniione Miculescu. 

A doua editie in I918si atreia edi|iein 19301aRammcu 
fValcea Titlulcomplel:,,Palenctil. cecupnndein sinecuvinie 
Iblositoare ale sfinjilor balrani" R un fel de antologie in care 
ciiprinserragmentcdinviatamonahilor.invalaturi.sfaturi, 
hdruman dale de ucesti bairani - ava Fi avcaj ucenici carora 
fe transmitcau propria lor viaca. ucemcii isi pun in sen's aceste 
la lor, desprepariiuii lor An 3nSn.1i in lejai! 
[Isi 5 Mediul in care a aparut se crcde a S mediul luiPimen. 
ji pimand In sens LiniinJirilc k" . ki lares-auadaugal 
|lhelc 

Malerialul a fost oranduit dupa un cnteriu pur exterior: 

ai panea alfabetica, a doua parte are o organi7.arc dupa 

il-sentinfe,ingencralde!:ipiinr.?incciJiiosi;uti. Patencul 

care s-a nascut. Totul e natural 51 viu, 

d o preoctipare de literatunzare. Patericul are 

ct putcre vie, formativa, cu defectul ca nu e sistemalizat. 

ir putca face un tratat popular pe baza lui. Critica apuseana 

ic ca in acest gen nu c nimic mai de pre(, Sind unic; 

ra prefcrata a monahismului 51-n Rasarit si Apus. A avut 

hlluenta in luinea laica. [n Paleric avem element ascetic - 



predominant -ce constain monificarea irupului - inl'ranare de 
la mancan, eic, munca, paza mmiii. sentimenluiui. virtuji- si 
opanemiiaica.panalacantemplareadivinB.lransfigurare Nu 
esti om pana mi csTi murtiticai si pana nu devil contemplaliv 
Sepracticasuubireade-aproapelui Estepnonlatcaelememului 
activ care rezulta dintr-o acjiune divina, din contemplate. 
Mediul acesta moral dcune suuls dcsfiv;ti ijirsi creatine Vom 
avea maestrn tn ascetica ;i in mistica Macane Egiptcanul. 
organizaionil vielu din Pustia Schitica. Dc la el (dm sec III- 
1V| avem o scrisoarc catre Sf Macane, unde vorbsie despre 
lreptelecrcsliiriidiiliovnicd>!i.pariHla unire Fi acecrmie;iy.ii a 
mistica pura nigaciunea si unirea cu Hristos Sum raste umiln 
puse sub numelelui,dars-ai?i:in::iii(;«ca clean k-aaturicuaecla 
mislica a mesalienilor, care accentual! rugaciunca, I3ra mine 
si ca harul nu ciistain om in chip nevazul si nesimtit, ci numai 
cand it simti prezenta, in comemplana mistica 

5. EVAGRIE PtWTlCVI. 



Evayne Pomicii! - m 



99. ucenn: al lui Macarie, 
,c al Sf Vasile eel Mare. 
Gr Nissa, Origen etc A tost condamnaT ca urigemsl. A 
mfluentat pc loan Scaranul. Maxim Marturisitorul, isihasti - 
pcntrucamspinlulluinupriLiLirideelerieiitiildouiTiaticerelic. 
El e phmul sistemalizatnr de mare lactura El imparte viam 
duhovmceasca in doua: 1 viala acliva - penlru care scne 
c.apelde(imtia/ii-ciitunidecapeie)si2. viaja contemplative. 
:,.iu gnosticl - despre care scne ,.gnosticus L \ 600 probleme 
gnostics si despre rugaciiine Viaia aciiva prcgaleste viala 
contemplative - prin asceza Progresul de la asceza la mislica 
il imparte in 3 trepte: 1 . practichi - ce se incheie cu apateia - 



lil jL-ruLea spiritual, damil lui Dumnezeu. 51-51 domina fnma 

Posibilitalea de a te ruga fata risipire - e apateia - cSci in 

momentulacela, uira a li Ijlhuratdf nimic. codovada ca csti 

ifezlipit cu spintut 51 sulletul de to( ce e uman 2. tizichiteona 

- cunoaslerea esen|dor luci unkir si j leologia- in carespiritul 

| Jjol.pur.rnrjgaciunepuravedeluminaSfTreimi-luminifara 

rma in acel moment sulletul cunoasle pe Dumnezeu, 

■vine Dumnezeu dupa liar, si se cunoasle pe sine - si este un 

laz mexprimabii La accasla treapta omul nu poate ajunge 

de ascetism - ci prin purilkanle pasive ale 



lu.ului 



Areunl 



\6. MaRII CAPADOCIENI 

Sf Vasile eel Mare - ce facu a calalorie in Egipt, face si 
^b manaslire pe Iris- el da con,muti;i de oryaniiare a cinonci 
Jlfisantene cuprinsa-n „Regulele lungi "- invajalun pentni 
tiiini principiik lu-iJ.nr.ciiuk ale vitrn 111 on. shale -- ; 
;scurte" Jinia e de.^iivarsirca iimiala, pnn difersie 
na la unirea cu Dumnezeu 

imzarea lui sc deosebeste penlru ci punc viala de 
j presus de anahoretism. Pana la el puslnicul era 
'r[n-ii:ir. viala dc tibsre dinie caire anaimrtfusm, suprema 
hipare. SfVaaile schimba valoarca, zsee ca omul e 
. nimenin-areplenitudiiiiij.. liecari' se coinpieteaza prin 
ilecelorlalp Apoi pnmii crestini au trait fn viala de obste 
aid poti implini lubirea; aici ai posibiktalea de a te 
la, dandu-fiseamadedcfeele. pnn viala in apropierede 
Argnmenlele lui sunt valabile, dar superioritalca 



m on ah i situ I de obste s-a opnt la preocuparilc ascetice - nu a 
trecut. sau nu trece la contcmplape. Ceea ce c valabil e ca 
mmeni nu po.iU' h.limml- pLi^inic nJcvfn .'ii. p:ina nu trece pnn 
vniiadeobsrc. de purilicarc, de indreptarc a Iui. Comuiuunea 
cu namenii e ptwibila si in mod spiritual - pnn rugaannea 
pentru lume. 

Pustnicul nu se retrace pentru ol, ci spre a vorbi cu 
Dumnezcu pentru lume 

El aduccacoki cea mai marc Li.mribiiue pemru Ijme pnn 
miraaiiriea Iui, (ie iiciilo din pustie. 

Sf.Grigore de Nazians, nu are opere speciale, ci e ascet 
j]-iuilicprin1r.iirt;;.i[i[-ccltmi.-nic]iiipili?!!ipoi.*iii5icuvartanle 
Iui. Centnil preocuparii Iui e hi devcnim ca Hristos. care s-a 
facutcanui Sadevcnimdumnezei pentru El, care s-afaculom 
pentru 1KB. 

Sf.Grigorie dc Nissa ne da cca mai mare sistematizare, 
(ilczofica. sub influenza platontca. 

Toate acestea se cupnnd in „Omiliile !a fericiri" si In 
„Via|a Iui Moise". 

Exists 2 fcluri de cunoastere a Iui Dumnezeu: 1, prin I 
creaturi, care o an ;i pjyani; ji Z experiinciuala nemijlocita - 
care are 2 trepre; I, vedcrca l.ui Dumnczeu in ogliiida 
sufleluluipur-inorniliaau-adtiprereiiciri Fenem ceicurap 
cu inima. Inima e chipul Iui Dumnezu in om: ea trcbuie 
curaiiia. inlaturata rugina si atunci cliipul l.ui Dumnezeu 
iiralueeste in ioiiia I'rumiiscrea sa. ;a-l vez> oglindil. A doua 
treapta e vederea in mod nemijlocil (in via|a Iui Moise) - 
urcareapeSinai.eurcareasprerexpeiiuila. Enevoiesideharul 
iiiviiiLepurificS a.^icJipiiiluliJol.pLii.^uii.iJi-savjdakiinma 



mnezeu;eocunoastereprin necunoa$lere, ovedercpnii 
lere -eo iesire din sine, extaz - e o vedere dinamica, nu 
i- caci Dumnezcu e iiK-pui/iih!!. aja ca el cuncepesi viata 

■a prui amtemplai ic diiiamiL-j nu prisma - deaceca viata 
lica. vesmefencita. c.ici IJuriinweu c vcsmcinepuizabil. 

\EfremSirul 

Efrem Sirul (+372) o figura ascetica impresionanla ;i 

:nL comentator al Notilui 51 VechiuJui Testament, 

wdtcator, ininogral' El imbina elemental experimental cu 

inentui speculate. Aremaimultpreocupariasceticmoiale. 

Binipatorul scolii in Edesa. A avut mfluenta mare E tradus 

Neaml (1919-20) in doua volume, a doua edipe la lasi, a 

" la Bucuresti in 1 922. E! trateaza o multume de probleme 

I ascelice. Areun dar deoiehu de p. in reds! (pare ta ar li 

listul l.a Biuyere) Tradiicerilc iui in mmaneste nu sunt 

lencile, de aceea s-a tarn pierdut din important Iui. 

Mcmahismul Palestinian si dc la Conslantinopol. 

[ingeste pe eel din Egipt. Mimahismul dm Palestma arc 

'a persunalitati de mare anvergura. Nil Sinainil - sec.V. 

■ant ascetic" si un cuvam desjiic M'ln'ua dc buna voie. 

' ilf I-.M sebazeazS peobservatiipsihukigice 51 expenenla 

peailativmergepeliniatraditiei, accentuand important a 

namatuturor vimiplor. eapiiriiica, apnnde inima, 

e, arelucrarea„DesprcinfranaresiMmiji" Vorbcjit 
ie, permanent chcmaie a Iui iisus. La cl apare 

1-; V ! : ii-;'. ;■.;£■ ■■■iliO l-'MIIi. I'j.'hll 

Pustnicul - catre tananil ascet Nicnlae; „cartc de 
ii ni.niyaieioaie" i!ssi Tekii .'.■•. iki.p;-,. !ijii«idurioviiiccri5i",a. 



rticole despreinl'ranare El lupt; 



8. DlADOHAL FOTICtn 

Diadoh al Foucei, - avem vz.unea SF Riadoh al Foliceii 

- in care sub lor™ de d,alog discntS cu loan Botezaton,! 
J«p, e wd™ Im Dumnezeu Despre desavars.rea spiritual* 

- lupla lui contra mesahemlor El dovedeste ca harul se 
dobandeste pnn Sf.Taine. dar ca el ramane in credincins 
nesimht. El evista chiar data cred11.cn.5ul nu e constient de 
pre;cn !a lu. Pnn el S e stab.leste En om crnpul lu. Dumnezeu 

i cniru li ajunjic l.i tfvpcriincniurea l.anilui, e nevoie ca omul 
sa duca lupla ascetica - de elibcrare de patimi si progres in 
""•Jtecu »jutorulliaruliji existent- aceasialupia arc mairmlre 
irepte; la capatul kipte. harul se reveleaza in mod negraii 
le tn mod dar dcspre ruEiaciunca lui lisus 



9. Sf.IoanScArarvl 



Sfloan Scararul - o figura cea ma, proeminenla dm 

' .ilc:,mi,i ( unosci.n prm ^icbia ..Scara a paradisulur. care a 
pnmilaccslnuiiiedin r n,-. 1 na t s i L.;t^ir i ^i7.c;:i:r,i , riire£.materialul 
ascent- *i apoi iiiistic in .V) de rrcplc. ^r^punzriloare cdnr Vj 
de sn , a, Mannmorulu, El i-a z,s ..tabic duhovnice.li" - uumclc 
i s-adal formal dm cauza imag.ni, celor 30 dc [rente, ce due spie 

Opera esle pent™ monahi; li ia de cand vin In minashre 

,.i-' conduce r nna in ircapi,. suprcma ,n puMmciilm cc apun-.c 

la isihie J b 

Avem 7 trepte pentru incepatori: dcspre lepadarea de 



'" Dionisie Areopagitvl 



care an apjrut, ele .ill lost adu.ie de monofiziti $i puse In 
sprijitiul lor, deal oriodocsn k'-aii o"imb;mi; Ajaca ope: ele I ui 
an ibi.t iiiihisenate. comcrnsic de loan :.i Gliooryhc Scitopulis 
)' i;' Maxim Marlurisiionii L k s-jli laipaudil. prill valoarea 
lor ImrcuEvLilMt'iJinsta 511b iiifliii-ma Im Dionisie; in Apus, 
in special la problema lui Dumnezeu, a numelor divme ;i 
iic.--.pru [eoloLria 3 1 1 1 s I i c l 1 In Apus opciTk' i i.ll xu lb.;i iradifSc'Iii 
veacul 9 ;i in veacul 1 I , fiind singurde. alaluri de opcrele lui 
Augustin. In Rasiirii erau multe figuri de mistici mari En 
vremea Renastcru, Erasmus so Lorendo della Valle au pus la 
indoiala autemicitatea lor Proteslantii cu Luther II combat. 
S!i;:.hi.ivrr>i I luiiO Koch J 1 iin:,' la noauu/nnci:, ilea lui Dinnisic 
Aii'uniiiiin.il. nuiiiiiiiiV-i pricjiiijartfiipagitul. 

Doctrina im r>iom;n:- in i-a irebme ■;:; distingem 2 mari 
pnncipii, fundamentale; 1. panbisericismul Dionisie Isi 
in i'hipiiiocoim Paul iiurcL'.irsjp.'ini?;)! fit mod ierarh^.petreptele 
ij;"irui:t 51* coboara hr;iul *i sr uiv;'] crtanirn hi divan - acesta e 
panbiatMicismul Cosmpsul e deci Bisenca iriiiiiiiaurati can 
LliSci:c;i eaiec.j-.mosul iiailili^iu',:! de ha ml divul. Tot eeeace 
crista izvor,\?te din Duihik-.^'li ji rijziiir^.ie -a .;e imoarca in 
Dumnezeu Aceastii exist enia 1111 c egala decat in ceea ce 
pnvfjit ,;.| L: ;ii|..Li si sci'pnl ci In i'i-i',1 -.t prr-cjie pamapari'a 
la Dumnezeu esle o inegalitate, in care domneste ordinea 
ierarhica - deci cosmosul e nrdine. In fata lui Dionisie se 
deschide cosmosul, adu'a iiiirday;. e'ii-.ivnti oieanizala prin 
harul divin in mod lerarliic. 

Lumeaanorganica-pietrele, melalele etc: - participa ia 
divinitate prin existema lor. Ele exists. 

Planlele paiiicipj In exiwnfa ;.i viaia im Dumnezeu. Ele 
exista 51 an viaia Aiiiinalfk panicipa la e.-.isitiitii. v>a)5 51 



0. lui Dumnezeu Ele au exislenta. au via:,i 51 simple. 
.ImulparticipalaexJstenta.viala.simtireasispiritualitatea 
i.Omulexista.vieEiiii.^re.sHiiK-'iratiiineazain Dumnezeu. 
: treapta superioara - ei au o BunQ»$tei« ma 



irustun|amodema,cosmo3uldeasemencaeor;jaii!.'ai 
■dierarhic. InalaradcisL:ikbii.-i'.'L'Ke,Iizico-i;himice, 
re celula e un principiu care organizeaza viala. Prin 
b Carell - stiinja de azi spune ca mullele rele dm lume se 
K organizarii socic-ran: pe :Vr f w- legi fizico-chimice - 

* Dionisie loata existenta e organizata lerarhic in care 
l«fiin|a are o antimita capacilate de cupnndere a pulerii 
re parti ci pa la divinitate dupa capacitatea sa. 
i isi tuchipuieste comunicarea harului divm - 
a Lui Dumnezeu - prin care Dumnezeu iese din sine 
I, Dumnezeu eel nemiscat iese din El prin iubire si se 
in mod ierarhic, ordonat. In pnvin|a 
a harul - si-n felul acesta sfinteste 
i/orbestenumaideierarhiacereascasibisericeaaca. 
rbidefiin|elcviisianoi-yainre, L-aren-auconjtiinta 
k pnmi harul. In proccsul de slinfire se Incadreaza tot 
lOsul biologic, prin icrarliia h^ii^-a^ca, prin care hanil 
n transllgtireaza toata creatura. Nimic din crealura nu 
etransfigural Se inlatura dm creatura, picauil, ce e 

1 a lui Dionisie e impart,ita In 3 tnade. 
te direct - dupa Dionisie- doar la prima 
te celei de a doua ji ea celeilalte. Ajaca 
(abileste un rapott de supraordonarc si subordonare 






Fiecare primesle harul 51 sedesaviirseste si apm ii innsmite. si 
asa mat departe. Ultima - ingem - il transmite ierarhiei 
hsseine^Li Harul divin pa timp ce se departeaza de ongine. 
pare cii at iniL->(M-caza. dt-si:res[e - acea.sia dm omiza puiei'ii 
prnuiiii Haiul rcj!i/.cii/ii u inula luneuuiie da purificarc. 
i!.imiii?. p 'i.- ji jc-i'iviiiiii'!? Oiui si i ii jif? ! ■ l-.l: r 1 1 .dr-i-taudeaceasta 
inpl.i I'unqiune. L verba de un progres continuu si aici, in 
cadiul asimilarii lor In Dumnezeu. 

Icrarhia bisenceasca se deosebeste da cca cercasca prin 
aceca ca cca inhere;! si 3 o spu:' pur, 51 cea omeneasea este 
compusa, din spirit si trup - c un spirit intrupat Dm aaeasia 
I't'owhiitdiiitri-osinosn ;i itiytii, r-.v.uli.'i d-H.sc-bireaca ingern 
put sir panicipe la Kimina divina In mod nemijkicil, pe cand 
oamenilor riebu.c :;i li .-;e am: li nine harul divin in fornic 
sL'n:-iiiilc: Ineeesr.aica minelm . ji de aic; nt-cc-'.-iiait.-a cullukii, 
..■■ ■"■Tii'.ilui han.il nevazutal lui 
Dtini-Wi-u) De ai-.'i JislirKliR inirv ii'rarhK- .,\ popor, Inlreeei 
princare lucreaza harul si cei in care lucreaza. harul- deosebire 
ee in lumea Ingerilor nu este 

Avem .1 irepie lera-hiw caror;i If Lorespund .1 eaitgorn 
(leiredmcio;: apisi'iipalul. vnenhmeaiidi aeon ami La popor 
I terapeuni(nninahiilsi^.pnppnrlcredinciosj catecumenii, 
swnrttrnjii si eriL-u.Limi.-nii - oei 1 dm iiinia amit! din treapta 
credmcio$ilor. 

Funchade punHum.-. cccrwiia in cm'Slrre de p.icate si de 
crori a raiiuiiii - .ipjr'tiiie diacuiiaiului ce exercna asujira 
i-ueLiiineriikir ji eiieruuineiiiloi peuitentilor. 

Funepadeiluminare a purl me preoiiei. cc arc capacitatea 
deasiiiarsi lanrde. apredicaCuvanii.il muiiimii credmciosilor 
- are 51 capacitatea de a exercila tunc|ia de purificare. 



Funetia de desavarsire o are episcopalul - cc exercita 

wi|ir:i aninalnlor-avaridsieelelaltedfua ruriniuiii-e.piscoparul 

id pleniludinea hamlLii 

Dupa Diomsie. Insasi tamele se incadreaza In cele 3 

.1' botezul e Rineiia purifieini. niirunyerea e fijncpa 

11 ii cnliacistia a desLi'. ;i.rjir:i. LI pune baza mistieii 

I Obiectinni lerarhia a fosl nsificata Harul divin nu se 
:a ierarhiei biseiieesu pun lerarhm cereasca, ci direct 
Id lisus Uristos - caa arhiereul e simholul Lui lisus Hristos 
c arhiereul ncva/.u!. arhieieul lumror arhiereilnr. 

Dionisieacccntiieival'ii'.iirka Lenei n 11 poale transmite 

care nu-1 are. Harul e conditional de sliiuenia vieui 
1 Diaconul ca sS poata pjnPca trebuie sa lie el 
(flfical Preulul ea sa ikimmeze irebme sa fie ilummat, 
hcopul ce desavarseste irePuie sa lie el de5ivar;it Harul 
in trebuie sa lucres- ir' i i! 1 ssupri rie^Siviierarhiisiapoi prin 
aredinciost. 

enca a admis principiul ca comunicarea haruiui divin 
• dependents de vredriicia ci-liii prm lSic sc comunica, nil 
BndiponatS de via[a lui Reprezentanpi pot ii vrcdnid si 
i-omulnutrebines;icondi[Kme7.e valoarea haruiui 
Wrdmcia omului L de don I ea lernrhul sa se identificecu 

!ucii.'a;a pun el - dm liiseiifanupoatc adinite ;icest 

:a prmcipiu. caci in lumca de nsii/j fM.-.la s; nenhi:!;] si 
;i iv vor tl alcse la judecata viitoare. 
A I doilea element esemialin doclritia lui D10111s.it este 
ma ctinoasterii lui Dumnezeu In general pentru 
e.'eii e\isla " feluri de cunoastere a Lui: I. analogies 
■ii-- -l -ii leokiu'iciU 51 -. cunoastere mislica. Prima e o 



repnn analogic, pomind de la crealura la Crcatm sau 
invers - ea apartine nu numai filozofiei, ci insi 5 i credmra 
trcbuie sa se expnme analogic. Cunoasterea misbca e direct!, 

Cunoaslereaanalogicaseimpartelnl teologia afirmativa 
51 2. teologia negativa. 

Pentru ca tntre Creator si creatura exista deosebin 
CreaturaseamanacuCreatorulintr-ooarecareuiasurasidnar 
putem citi in faptura chipul lui Dumnezeu. 51 putem asrtel 
annua in Dumnezeu Insusirile care aparp"n creaiunlor. Astfel 
Dumnezeu e viara, are existent*, are raflune. bunaiaie. 
frumusete. Teologia aiirmativaafima In Dumnezeu msiwnk- 
crealurii - pe baza asemanarilor. Litre crealura si Creator 
Odsti g deosebin - nu secundare. ci reduse la deoseb.rea de 
esciHii iVapa.-iiia dinire om y Dumnezeu se ic-tera la escnt.a 
divma.doosebitadeceaacreaturiLD.aiai-^imna^p^in, 
a-L cunoa 5 te pe Dumnezeu cum e El in esenta L111, trebuie sa 
negam In El rot ceea ce se refera la crealura. Astfel vom zicc 
ca Dumnezeu nu este viata, nu are existenta, etc. Pnn teologia 
afirmativa nu cunoastem esenfa l.ui Dumnezeu ci numai 
lucrarile Lui, energule prin care se manifests F.I 41 creea7a 
lumca.Printeoloaiiiniiiaiuaiierrftrimla^nial.uiUurn.iOWJ 
Siziccm cal.ui nu i se polrivesw siici » iiisu.,ire de-a crealurii. 
Duiiin^eLieoi^lilalecai^i^ii^ic.-M^aila^otaicsorie 
asa cum o concepem noi. El e o reflate mai presus da 
restate Teologia negativa alimiS misierul esenfei divine, 
care nu poate fi cuprins de mmtea noastra Prin teologia 
afirmalivaii dam Lui Dumnezeu muUc nume. DmnneseU ecd 
cu multe - dar osta dovedeste ca nici un nume nu-i conyma 
(numele esle expresia persoanei insaji si expnma escn(.alul 



IkTSiK-mti. a;a era In conccplia vechc, concc-pi.it cuvantul de 

Pnn faptulca dam unci realitati mai multenumedovedim 
nu-i convine nici unul de ajuns, - de aici ajungem la 
zia ca Dumnezeu e eel far.i nume ..Anonimus" - o 

c niaccesibil.i 51 inefabila. 

ar teologia nu ram an e la cole 2 cai - ci merge mai 

Ji-j'-.triv- $r iisu rmeh.ii i'Ci.1 mekxh . iiii:iodiii-iTiinenhae"-care 

iiilniiieiii: pecele^ mc-rode ill sine' 51 zice c;i duca Dumnezeu 

psnt a\e L-'.iikiiir.'i. ix de > ; i.i c-:ie msn ;ienia. aiimo 

le supraexislenra Conccprele omenesti *e dilala In uper - 

lupra - superlative, carecauta sa prindain ele pecelnecuprins, 

lj ^ , -, 1 i Li l;',ii! v .i!v sii|ir[lalivc 

Tin acestfel de curu-aswrs 1101 .-,uiiremincadrul obisnuit 
loasierii - coborarea f-L-jL-cuilui sub : : .ir:i;irak- puieiu 
;■ DioiiiKiespuno limiieleTnnici ?iinrlimitek-curn.»a.;iL'iii 
oiiicncasca e bmiiala; dtci cuimasierej mneneasca ';? 
numai pana la limiiele noastre - deci cuiioasierc-a e 
ireaobiecrilkn i:i nm ji Liibiirart-a^bk'CLiiluisublirnitele 
■■0 in d, ■■in; 11 ml lunv.i iiiii.'i^iiiiico cunoa-.te puuri. 
maipupn.^ieslciuiiiiae;! in domcmul imiropolotiu: 
■ aproape imposibila in domeniul divin. Cu toate aceslea, 
sa ajunga la ■.-.li[',Cv.;ici-o ;i?;olu5J. tard depajoslc 
itci sale, aceasla este cunoajterea mislica Prin 
bpnilcsalcputenomu'. i.r. iXM.otii'fi 1 p 1^1 elimi tele cunoastcrii 
t, lirmtclc fiinjei sale. 

ru caomul fcidcpf-.-.i-iij..,! Iiniiidt cunoasterii sale, ?i 

naic pe Dumnezeu li *mc, m-buif ca Dumnezeu sa 

1 0111 si si-1 ndice la inaltunca Sa; aceasta coborare 

■ . ■■.!. ,..!!■.■ : ::-,.■■.■ !-.:■ \:----..- ■.:■'•■ , ■ ■ . ■■'•'■ 



Lpnp,, 
omenei 
nmprii 



( unoapjierca mistic;i [- o curnvi-p,-,-. r ,i r ,„ j- - 

wmcm>m> pnntr-o unne suprasens.b.la gj mrnkSuT 
n momemul Kttffli* sufletul se un^e cu Dumneze,, 1 

■iriiLmia^L. riiraiin.,^-,,. iaracLniine ■.imlic.iejrin Dumnc 

Si Dm™, ,„ „ w „„„„,„, prm|a lu _ Dmne ™ | 

fu. „,uiu iil, a- ya.rfia da a. anniiaataaa a aianlei divine 
limim d,«n=, , la.rulp, a,, r ,di,»din Dunanasm Di„ , 

' ""* "•*! PB a vide 51 mi vede e „ „d m pnn 

„ "." ° ™="ii™ P« naw, n„.ni .„ ,'„ 

aaaao veaeialuaiiiaaaaiadiaaaaaaiaMa [ „ . ; I „mma 

J "- l "'>"Tfc.-rUei-«i!.ilinie: 1 J 1 .„d«,„ mu | m „ I „™ 
o inlunccEme Pnn Ikplu! aa sulPetid B alimcj ao'l de lot a 
~'" 1 ""■ " "» »™S« «*>sll un„, a,;.,,,', „ „■' , 

Ac».ll, e „„,.„ Ilro „ tlinomnlsiB| nai 
omulm d«,i, 5 ,| Simplmie. „, d„Jvi,™ ,„ „ 

i *r:;„;i ,, "' e - '* *° • d ™» d ™« <— » 

J « i-.a ; ,™d. „.„„,,, daptisadceliav.ail -,,„,,. I ,, a,,,-.," = 
'■• || da-vavai^.ta uaaai piyfimzimea aparema 

D,cld«H,„ re ,„ ls „ [lcrlp|re , 0lnu|[||iji! 

Si in supi.meipc,, „ de „ = ,„ |ete „ ' 

inrf.b,l„„„p„ m , bl |, n, „ mal!ai £ J»J J 

xpmi eapmtni, |„. DlI , e bj| i 

=*pme„H , divinulu, Toioii „p„i e „„ ,„„, 
inapmnt.ll, „ „ mplra in „,,, m]S1][u|ui K [oi[ _ 



pcA-iua m;;lic.iilii: i-\pnmj .., ch.L'Tiiare. alrasje 

iajuns. Misticul re vaexprima paradoxal, vreasa 

kpiirgacunntelespreacuprindein cuvime pe eel neaipnns. 

in unirea mislicii Dumnezeu e nt-cuiioscut in 

icn^apia Omul nudevine Dun ir.i.'/.cu ci >i-iio i; id nm riczctt pnn 

idivina Diomsiein./i'erilo^iLiriiislica' y. in ..De numclc 

" vorbesiedespreai:easu\.\pe'i,-p , .p iinsuca. Ji-nunele 

i Intr-o scrisoare ne spunc ca umrca siinenjlui cu 

ezeu nu se intampla in r.uiuiH' iriiciect, ci In partea cea 

ii noli la ;i suikruhii. co c dcai-Jipra imeleetului. 

)iomsie msisla ji asupra pregalini asceticc spre a ajunge 
a. punficare. nigaciune, inbire Fara inbire nu e posibil 
il Cunoaslecca riitsiivS u- o i.-u in i; i>i L-re in iubire. deaceea 
Jdepasesle orice cunoajlere. 

Hrisoslom esii; pr-.-dioan:iul ■.iclii mirenejli. In 
. ..Munarh 51 mon.ili"' - ,iiinS cii prnnul ii,ipa("ii:ji':- 

■ :ni- ; -,: :.,ii oaiiicj'n. mi rr ■ i" i . . ;i^.\ii'i-;:^ -r.l-.: p.,i;mi 

. nuaparltiitnumrni'ivviiiiiMHu'iJici nurcyniiimi. 
Iflinismul e tipul mixi lie \i.n-i care '.■npreunS ™ta cu 
1. Hnslosa vorbil alii monahilortai si telorlalti 
pi i cadf.Lnf.i.iPi'a ii^iiiii C'.iriSi-iin Hibiro Cbiar 
: se puale reali/a iJt'Siivii'iirea. ca putand ti 
ip;pi-o biseiiLii niai mica, din iiccst punct de 
1a iiind superioara monabismului 
I Slartfjul Maloes spune ca viaia cslc ■:.< calatone nesigura 
l- I alujjjanicaluLc.pCi.c [!c.mii;!: ■: lnnjtiia.si ziua.ceilalp 
ausresc pe mare liirtunoasa, tji noaptea $i unii 51 
1 ii;Ciije spre aceiaji port - pnmii mai upjor; dar 
n prea mare inci cdc-i c lcniintii la vamasmerenieiji 
In mandiie 51 nu mai ajung in port. §j oamenii calalorind 



pe intuneric pe mare, pot prin atemie y chemare sa ajtinga la | 
limanul adevaratului port, cu corabra vietii lor. 
11. Sf.Maxim Martvrisitorvl 

Sf.Maxim Marturisitonjl (Filocalie 11 - 580-662) are 
miilpme de opere, majorilalea ascetic-misiice. Imponar 
suntscolnle- laDiomsieAreopagiiul-comcntani la opera lui | 
-prin care operaluiafostdeMtivimbisericita.DeaK 
"opera !w eslc valabila pcntru cretinism. 

Mistagoghia", o alia lucrare a lui Maxim, cupnnd ej 
cxplicarea sciisului misdc al Sf.T.Uuruhii - (conceppam " " 
a lui Dionisie Arcopagitul - cosmicheliturghie). 

„Cuvantul ascetic" este o carte ascetic^, ce cup 
indrutnari pent™ via(a duhovniceasc! „Raspunsul 
Talasie'cuprindclamuririascetieo-mislicc' Areapo;omu!t]mc 
de centuriu 200 despre intrupare, 200 gnostice, 400 capet 
despre lubi re. 

Umi Tl cred lipsil de originalilaie, el mgiamadincl i 
lucrarile lui din operele altora. elemente. Alp 1 zic ca n 
erudil in colectionareci esle W ganditor profimd, care a 
sa faca o sinteza ISuntrica a acestor domeiuc - el eL.. 
sistemalizator original CeeacemdogmaticaesteDamascrunJ 
esieiiinitstic!VIa\im Eleiicinarieprolunil Uwuln.x-iiLiiei ' 
sitlo cLoposul- mtnipa.. in care se reunesc toate e ]oiu«iirfe 
doctnnei lui. El accentueaza procesul de indumiHv..-in: I 
omului.alumii.Deasemeneavorbe^edespieurcusi.lomului 
emdumnezeire OmulcasSajung&acolo trebuiesa 

sa prima eslc faza purificani de palimi: 1 , apateia. 
I e#e a vederii ideilonn Dumnezeu: 2, t 






iidivb 



i.'sK-' .i. Tcolo-vii.'! pi'C-pi':u-iiiA i'lii:]!.: ireapia e:.te 
:u Dumnezeu Accasta conlemplare se lealizeaza 
■ibire. Cunoasterea a;\'a/.i:i estc o CLirioaslereiriLuiliva, flrl 
[ma. pure. Distinctia intrc C rcaior ;; oie.uura se pSstreaza, 
}i distincpa intre celt .ion,", r,;miri in iisus Hrislos. Voinfa 
senimiccstc ci «' suL'ordoiiLM;?. vimiM divine. 
i modelul pe care-l avem in lisus Hrislos. Logosul Lui 
in top st in (oaie s.n \ada roalizat mislerul 
lUparii sale. El sus|ine de asemenea intoarcerca omului la 
;are a cazul din cauza pacatului. 
Sf loan Damaschinul. este mai mult dogmatist, nc- ofein lolufi 
Sic inisuc. in Jmneie penmj Fecioara Maria". 
ir Studitul areun „Cuvant catrc monahi". 

L Sfantvi. SlMION Noul Teolog 

Slantul Simion Noli I Teolog ( l "'j.i- 1042) Insasi viaja lui 

" i >pcra principal!. Li nu esle un speculate, operele au 

r special „Cuvatu,in c.iiuc :i:i>n.:!n". Maiel la Mamas in 

uinopol El t:u avca multe studii. El a simlii vficaiij 

i ..Ca pete practice si teologice'' ..Tmriclc jubirii divine ' 

i! in.™ in iicesl loc Aci'iii- lu.Tan ar fi cck- ni.ii IriinKViS-: 
lelileratuniuniver.snleinaLlancinH'.i lor Fie sunt uncle 
:ele mai insemnate mirturn asupra misticii. Pcntru 
Noul Teolog, combinarea de rugacium ^i cantece 
:, aduce mare folos. Lucrarile sale sunt scrise sub 
aextazului divin El a cilal liieramn misiic'i 
:a. Predomina mai ales e\perien|aproprie. Fr.Hciler, 
mi i.-.tiiior al fenomenului mistic. spune ca Simion Noul 



Teolog este unul dintre cei mai mari misuci si Crestinairilii p 
omenirii Karl Hohll. protestant. critic obiectiv. spunc ca esle 
eel mai mare mistic al Orienlului; de la Clement Alexandrinul 
si Origen pana la isihasti, el esie punctul culminant Nichila 
Slelatos este ucenicul sail care-i scrie viala, tradusa in franceza 



dem 



eiiine 



in NouI'LcoIoj iKFiisia pi-mri: i.sperienta mistica. 
Pentru el top creslinii botezaji au puunta de a ajunge la 
contemplate, caci cum poli sa Ei imbracat in Hnstos si si nu- 
Isimti. Caun trap viu care seimbraea imr-o haina, as.atrebuie 
si simla si crejsir.u! pc Hnstos, altfsl ei este un cadavru - cen 
simte. Simion Noul Teolog spune ca fericirea: .Jericitj ct 
curapcuimmacaaceeavorvedeapeDumnezeu-',nuse refers 
numai la esbatologie, ci este o promisiune ce se implineste, 
chiarsnnlumeaaceasla.Deaiciobligativilaleapeitlrucrestini ] 
si ierarhie de a ajunge la conlemplape, pnn curatenia inim 
Caci zice el, cum po[i sa vorbesti de cineva pe care nu I- 
vazut (sell. Dumnezeu). 

tn consecinta, accl preot poate vorbi despre Dumnezeu, I 
care L-avazut. care decs ^iiecint'e LI. Draisiarhiapresupune I 
func|ia expert entei mistice 

II. A! doilea fapt important esle ca desi cxpenenta lui | 
mistica e individual!, totusi misiica lui - a lui Simion - 
incadrata in Biserica - este o mistica bisericeasca si n 
individualists. La el eomisticiiizvoi-iiruliiieuharistie-Ajunsese I 
saieiiiip,irtaseascazil[UC.Aceaslaimp3rtasirczilnieaeadmisa I 
sideOrtodoxie.datdupacecinevaaajunslastadiudeprogres I 
duhovnicesc tnaintal. Ea devine atunci o cerin(a a suflelului, | 
ce se doreste zilnic dupa comumunea cu Hnstos. 

m.AltreileaelementcctrebuieevidenuatlaSimionNoul I 



transfiguraica - adjc;! iransfk'.tirarea atat a trupului 

11 si a .ailletului, pnn patrundeiea intregii fiinte de lumina 

a. Slantul Noul Teolog s-attansligural i ■jmmadivinal- 

* . ujiiiiis iiueiiil ai iiic.'uil. |ij'!uii,-.i!ii'.lu ! toaK' Oiadiilaieit' 

|Upuluisiehevedeain lumina divmL siun iilasialaca-izicea. 

ir fi trupunld dupa judccai.V' Numai aja a putu! zice 

IntulSimionNoulTeolog: ..sum omprinnaturasj Dumnezeu 

inftuenta covarsiioai'e asupia mcnahismiilui 
•rial. Nichita Stetatus i-a adunat opc-rele si i-ascns viata. 

L Perioada isihasta. 

I Cuientul mistic in aceasla penoada isi are central in 
|ltele Athos, care a doniinal intreg secolul XIV, si are 
pana in ziua de azi. Curentul isihast cupnnde in 
•i|ialui a dementc I priiiiu! i-it'E'icn! sc Riiu;iaiiix , j 
is - amintiia inca de Evagrie, Diadoh. Nil Sinaitul, 
e, apoi Sf loan Si:.'irar.:l. M;i\iin Marturisitorul. 1. Al 
pelcmentestevedeitLi Lumina Divine- inaceasiapi^inja 
le AreopagituleuiipieL-iii/.or, iar Simion Noul Teolog 
ir RugacwneaLm lisus(Doamne lisusc I Irisloaie. 
iezeu,niiluicste-niL\pc]iiiii I ;;>a.:';!o : iijl!ei'ii3repiatJ 
iasta vedere a lummii divine. 
I AJ ireilea clement e o tdtnicaa rug.iciunii pnn care se 
fJl vtik-rra luminii divine Aceastalehnicaarc ' intausaii 
"mionNoulTeolog, altalaNichiforMonahul 
IHSihastii proprm-ziii Gn^.-.nt' Sniaiml, Xantopol si 
.•■ Palama 

■kigul miscarii isibasli: ;i iosi Sf. (Inline Palama- care 
C XIV. E! repiCijiilj .iinler.i ultima a mistical 



„, ra i.li,.B u n itolo B profcn 1 l, mm «t,tonUibw™«pti»™ 

espenciiL.! in.suci Fl ^i^ipjfiiiorul leolc^o! :hpxk-« iati 
dt BoWici .p»se.nS. rtprmnntl 1" Conslmlmopol prm | 
Varlaam 

Ceea ce este esenpal in docinna Kt.Gr.Palama e 
duunctiunea intre esenjia Lui Dumnezeu sau fnnta Lui 51 | 
t .. lc .« 1 .| l .r e crt^SBuUicrtriled.viiKA5t|-rfclt r Ms«.-iif! l izi i i 
.oolofnca to legSturi cu vederea hmpi divine in discuua 
;iih«Ma . . 

Romafio-Ca'.oliui 7.1c ca lummu cc vad mi-ii.L.-.i - 
lamina fini* - allfd ar fi fnnta lui Dumnezeu Ham! tiivm 
crcai zic ei. en cum escnja divma nn poaie fi vazuia. 711: ei. 
',«'iliV dc ■11-1 ca luiiiina vazuta in cxpenenta mistica e 
lumma Bzica, iar mmina de care vorbesc isihasm e o iluae 
Sf f,v Palama precizcaza ca lumma [abonca - p= -.-are vail 
mislicii - nu e fiinta lui Dumnezeu, nu se conflinda cu ea. E; 
fnsa necreala si aceesibila omului. E necreala pentru c 
lucrarea nccrcata trebuie s» corespunda unci fiin(e necreau 
La fei 5' harul divm e realitate newcart - nu creat, cum ,1 
Romano-Catolicii - el c accesibil Fiinla Lui Dimmed, «I 
iir-a inaccesihila omiiiin. dar coeraiilc lui ca Iccran n^si-ni 
^miniccesibilesipoEfivazutemwinisinp-kUiafiiislicS Ulc a 
tost vazute pe Tabor de cei 3 Sfinp Apostoli. present. 
■cnmibiiiealafata. . 

Gr.Palama arc comribuui >i la amropologie. El spune ci 
loata fiinta umana se iranstigureaza, prin har. Trupul nu est. 
ceva rau ci este bun - Insa (rcbuie induhovnicit. 

Acttt swem is. g^s.e implnwea in trairea monahalii| 
ulterioara. O intrupare practica a isihasmului gas . 
.ratable lui Calist }i Ignatie Xantopol. (in cele 100 capcte). I 



est iratal cuprinde diferite lucr 
I indruman pentru rugaciui 

2, Despre lecture 51 cantari 

3, Despre munca, hrana si somn Vorbejtc despre 
impatatasiimpotnviilenei. Rtcomandaopnveghere 

bnoapie, vorbeste dc.-pre iini:;!e;s dm chilie, pentnj calugar, 
1 a 11 indepartate imagmile lumii exteme. 
licolae Cabnsila (12KU-! 171 ) csio contemporan en 
.iinm. F.l este teoreticianul mum-ii lacramentale Are 
:ipere: „Exp]ii;area Sf.Liturghii "51 „Via|a in Hristos" 
nedeEne Branijtc ji 1 eodiir Bo(i(5si.it') F! armoni7.ea7a 
iilaiceaindividuala 
j 1 irijeii. Matarie ;i a lui Simion Noul Teolog 

Viaiainl Insiasai'ciiouapili'Si 1. Stij.-L.ilimsucalSrTEiiiff 

"1 i.-:.!aL'«5rarca fnnlei umane la elc. 

fcln ..Explicarea Lituighiei" cxplica in sens mistic 

urghie. Nicolae Cabasila a contribuit la descoperirca 

llor mistice ale culnilm rfci,i;Hi;an ii la W.btnc louca 

• Timpurile grele care au urmal au mtrErupi yiujjiFSul 
c, aslfel ca isihasmul :.-a maunii.u doar ir. mflnfi«in 
:coiu"i in Mumelc Atlios, dc aici in Tara Rnmaicaica 
isia. Ecou putemic a a\ui -.i in Grccia in s.-i Will 51 
11 in AxlioscandapareNicodim dinNaxos(.\Khiuntul) 
800). El e unul dintre cei mai fecunzi auton; 
51111I". ..t n ymentarii",aeditatpeSf Simion Noul Teolog. 
in l-.i.riiri aaceto-mistice. El reia pe lemeiii moderne 
la.smului. fiind influen|at de Tgnaiiu de Loyola El 
:■,-■; 1 si inisticisuii! fi pen in: hi:.;:. 11 1. nmnai pentru 
n manastiri. Carti mistice- ..Ra/boiul nevazut". 



„Hnstoitia", (IndrumAi! spre viaia nnstica, in care ars 
mijloacele mislice - descriindu-le pent™ a ajunge 
contemplatie). ..Kxercifii duhovnicesu'', „Despre veder 
In mi mi divine" Editeaza Filocalia - nu esle o operS origmala 
;i mci nu trebuic confundata cu filocalia origenisla. Ea e o | 

hi 1\ r-'".;i 
Sf.Anlonie Cel Mare - si sfarsind cu secolul XIV. prin 1 
Gr Palama-cuscopul deaadunainlr-iin 'n'm until i to. Is care 
ne dau Indrumari asupra rugaciunii, asupra Uiptei asccrice si 
asupra vedern luminii divine. 

14. FlLOCALlA 

Filocalia - o eclectic descneri asceticcsi misiice- Iradusa 
;i in romanesle. Apare prima data in 17S2 la Veneua. Spa ua 
dc Nicodim Ajjiiioritul in i-iiLil>orare cu Macarie Notaras. 

Caractcristic este ca Nicodim AghiorituI n-a iasat nici un 
exemplar la Venep'a - ci le-a dus pe toate la Amos. Depinde | 
daca aceasta colecih a ibitaicSiinia d;.' ics 2 ."olaboratori 
ca a existat inainle in manuscris,, Filocalia" - rate <> problem! I 
Mai prnbabil ca ca a existat in manuscris inca din sec.XTV, I 
intocmila poate de Gr.Sinaitul, pentni isliasti. Sigur cS, f 
ciiliiSJ&rii dornici '.or Si .itrans iin:r;>ri caro sa-i inlerei 
Filocalia a fost liparita In Cirecia la 1 803 in edi|ia all-a, aparuta I 
in 2 volume - 1200 pagini, format mare - de Panait Tela A j 
adaugat la prima edilie, cclc lOOcapele aleluiCaliit Filucalia 
..:;ipnndc j4descriilon. dintrccare? anonimi. Titlul complet 
e-iic: [■i!ovali^.=;rin;iiornevoiiori.rih-:iluit.id^.':iniii5ipur!.i[(i! , ii 
de Dumnczeu pannlii nostri, in care miiitea se purilica. s 
iliimineaza si di."-.L"n;"irstSK- prin i'lloSiifiLi nic>i";-ilfi contbiiua 
practicnsicontemplatmcumtiltagrijaindreptatasiacunr 



:-."r!:;Ui;i!ii. j liiiuil:i:;.M_ , .ri|,it'\l;i'.ii^'!l.iidi. .inn !mm Mavmcordai 
■■i'li.- tblosul de :u>;to al latoiiin^ilfii ActM lull \iavioco;dal 
I poale e un domn moldovean fanariol 

I Intii labela operelor 51 autonlor (partea intaia) 

II Prefe(a lui Nicodim Aghionlul (partea a Il-a) 
lll.insaji texlele lucrarilor (panea a lll-a) 
InprefaiaNif,>diiii:-.|inncL'.iiii!rLjiliaecamarainielepciijnii, 

paza minp'i. calauza mfailibila a contemplanei. scoala mistica 
1 iii^aciunii, e plantil eminent al vietii practice, unealta 
li.niin.-/.Bii 11. !r:ii!i ! !!ia ii-v.htiii.iiii iiaiuhi. paiadisul panniilor 
Filocalia ne pruiima dirocua mi;siica puis ■. , u aiiiudine 
tiisi'ic rcieivala, daca nu cKiar de delasare fata dc viziune, 
undo s pro. ruga ciunca pura, la conrcmplaria farS imagini, - ceea 
ste expenmemarea harului baptismal. 
In Filocalie, sunt oameni ai e\perieiilci. ca pnn credinta 
Jgetareau cautat sa lamurisiso tailo o\perien(ei ascetice 
nstice spre a oferi calauza Scri.iiil lor nu e abstract, ci 
crel. pulseaza de viata. Leclura lor are influents dirccta 
supra sufletului si minpi. 

..Filocalia Ion iotoii miiioiHi' arc intliifiiia in Rvjs.i,i Dnpa 
i] mi iii.-. inclata. nndii^ii in , ;in , .-.ina. aparuta in 5 volume - 
i^:'uiilii-jc jislii:uiion- in special auttiri a.ioetici. Filocalia 
ca are caracter mistic, in cea -lavima predomina spiniul 
lie, - se adauga Matane Uiiipioanul. loan Scararul, 
(rem Sirul. Ava Zosinia, Dosotei, leodor Sluditul etc 
lenta ei a fost si asupra victu bice .Spovedaniile unui 
'incfitreduhovniculsau-laCazan"(ISu9)apare.Carticica 
indruinalor popular si niiScmnii lui lisiis So vededinea 
Imporlanta Elocaliei pentni spintualitatea poporului. 



15. Paisie Velicikovsky 

ContemporancuNicodim ■X.uliiorirul, cevamaiin virsta, 
in Roniiiiiia. i;:i cxei-LirjiiiliiioiskLiJcri.-n.-i-fJCi'i: ;; ii! llIili Iui isiliiisi, 
de regenerate a vie|ii ascetice-mistice, marelc starel Paisie I 
Velicikovsky (1729-1794). Paisie Velicikovsky onginar.dm ' 
Pultava, din Ucraina, unii zic ca nu prea era rus. Simtind 
voca(ie monal;ala. mm in niAiUMare, neniultumit de via|a de 
acolo - (monahismul era mai mull gosponaresc) - el vine In 
Moldma, undc viala monahala era in fluare. oarccum. La 
Poirnia Manilui - Birefe - icromonahi.il Vasilie ii devine 
duhovmcsi-lmvalarugaciunealmlisus.MerTjelaAthos, intra 
inrsiJriiiniire.apoisciLiiijti.wnit.ciiiiid^icortcirind.colectand 
lucriiEle autorilor rmstiri. In jurul Iui se aduna ucenici, 
i;."'noiiTi.v:'idi:-L-f "Co in i.ifu !;■(]£■ .ii:iv:i-ron;. vis ■ lil-;.Ic ;.i in .Mhos 
nu mai are loc Vin in Jara Romanca^'i. usciandu-ie la 
Manibiiiri'ii Drjaoniirna Aiisnci Auslriii 1 fintjte Bucovina lar 
Paiiiid :ie rerratie. do MCiin si jc ni-i-aza !a Secul. de acolo vine 
starel b Man,i5tireaNcamiu, undc sc iLabilesle, devemnd 
oraanviuorul si in drum atom I duhovnicesc in sens asceiic- 
mistic - iniumd I indue en dn: Slii;;ii Parmji I Are .'50 volume 
sense de el 51 o aerie de Traducatori. cu influente in nuscarea 
cultural a a Jaiilor Roman esti). 

duce Filocalia, Simion Noul Teolog, Scararul. Dionisie 
Areopagitul, Hrisostom, Gr.SinaituI, Teodur Studitul, 
Gr.Palama. Majoritalea operelor si Filocalia au ramas in 

manuscris Din Filoealie s-au tipant numai operele ascetice: 
f (rem Sirul. St'ara iui I nun Scarnrul. Ii.ii: .Sirul - nparite cu 
litere vechi, in limba greoaie, dar pc alunci opere devenite de 



Prin Paisie, curenmi ascciic-nnsi-.c piiirundelanoi, avand 
'liiciilaoieinvioiaicaiuonsliijiniilui ■■■: c.alluriiromanesti. 
enta luise intinde 51 in Rusia - pesie 350 de manastiri stau 
nlluenla iui, si Manastirea Obtina - cu influents asupta 
iicultedinRusia: Gogol si Dostoievsky Prin Paisie, Tara 
aneasca devine un ccoiai dr reinnr-irire a vitfii ascetic- 
■.-;■ in one mill ortodox. 

Filocalia a mai fust uadtisa in n-maiiesie de Gherasim 
mi - episcop de Rammcii-Valcea - iraducere dupa edijia 
:a dm 1893 si cuprinde numai vol.1 fi ea a ramas in 

Iraducereapannle!uiD.5LanJ!oaenu cuprinde exacinici 

ce cuprinde Filocalia ureaes. nici c; cuprinde eeaslava. 

Introduce unele scrien necuprinse in cele 2; Sc-iieri din 

Sr.M.L\imMarTunsirorul,necuprinseinceledouadinainte.Un 

:.:■..'.■! c i- A t'olo it-.Le :i[isi'jti:l cnik\ Ni.Y-diri! Auhomul 
.-..! !i:di.'pOiiiiemiiloaco.li?iiui : ':d'. 3 ciLi:.:'i modern ii 111 Lee a 
.■..-," ;c 1 :j"3 >i ■iuiCi^ici'i'iea^'pciviur Panicle Sifsniioac 
it lucru. Ci.;iio:iL'fi jioos rc'iul P.rec cu eel dm 
Irfigne, dand astfel edi(iune critica. Primul volum a aparutm 
re timp an aparut 12 volume n.n., N.S.) 

!'>. MlSTICIl HtHfl 

Traducereaslavonaalolccalifiaremllucntaasupravielii 

-mistice din Rusia lutluenia ei s-a extins nu numai 

iii'iiiAsliiilor. ciii asupravieiii bice. Spinrulrusescesle 

1 spre mistica, sprc mi-i'iea a ocitiai.uinirii, a lipsei ic 

a prin inlinitalea stepei De aceea au 



inKusti 



B.Au« 



sasia 



e. Aslfel sunt cele reprezcntate tie marii mistici i 
Nil Sorsohj. Dimitrie al Kasiovului, St'.Serafim de Saro 
loan de Kronstadt - ulrimul iraind pana in prcajma primului 
razboi mondial. 

Ca o intnipare a misticii ortodoxe este Sf Serafim de 
Sarov. S-a nascut in 1 759 si moare in 1833. Deci a trait 74 de ] 
am. La 19 ani intra in manastire. A stat peurmain pustiei 
othiliedinpadurc.hramndu-secuplaiitesitraindmneconte 
rugaciune El ajunge la o experienta misrica foarte inalta, | 
comparandu-seciiSimionNoulTeolog Eln-areoperesc: 
1 otul se reduce la viatalui. La 1825 Tncepe perioada slantista 
a vie|iiluL inceland viapj lui pu sin i cease a, pentru a-sipune In 
siujbapoporjlui valori]e(j.a ; iig,iiL-iiipii5lnicie. Elnupome^te i 
la actiune pana nu se transibrma mai Tntai pc sine. Retra^erea 
in pustie nu c fugS de lume, ci pregatire pentrti a sluji lirnui cu 
alteforje, mai mari. Deabia la 66 deani aincepul aciiiirica in 
niiil'Vul piipiiitikii \iase cnorme de oameni veneau la el 
pentru a-i ceresfaturi Asttel cl devme sfantul reprczentatival 
intreeii Rusii. (Dumnezeu, pentru via|a lui slanta, l-a scos de 
sub legea descompunerii trupului, pastrandu-i moastcie, care 
au liiMpuscdeciimiiiii^u.inMiiwulaieismuliiidinMoscova, 
undes-au dcscopenl rrA-iiil.iliipaprabusireacomunismuluiin 
Uniunea Sovietica n.r.) 

Starijismul este o miscarc prin care conlemplatia este 
pusa in slujba popomluL Uisericii. Ortodtwia a fosf acuzatS ca 
e lipsita de aciiune Este adevarat. din pimct de vedcre al 
aain.^malui onidnt'i:. Oi Li :-J',i\i;i prcC' ■r!i>:i;-az;i iiKa aoiiuniM 
teandnca EanuseamcslecSin acjiuneapurumani Eaareun 
domeniu al actiunii teandrice. care cautS sa scoata lumea din 
activismul terestnj pentru a putea s3 o facfi sa perceapa 



irca eerultii. Aclivilaiea Ortixkjxici e pusa In slujba 
igurarii. Activismul Romano-Cain ho si Protestant este 
slujba omenescului. t un activism uman. Deacecaeste 
de usor dc sesizat, in vremece activismul ortodox e mai 
le sesizat In sens ortodox nu poti acliva decat daca esti 
ovnicit. §i in vrcmca if Sci.ifiiii -i- \iiov era prigoanA 
iBisericu, dar tor a:tnt;i .^ii j I l:c>_ ..jIl- ptrwinalitateasa. Fl 
al si contemporan - prin viaia lui - cu marii pustmci din 
1 . Se vede deci ca pop fi actual si contemporan cu 
llmcii din sec. TV, traind in vrcmile niodeme, cSci totul 
Jinde de activitatea duhului, nu de vreme. 

loan de Kronstadt. Fl a fost preot casatorit in oraselul 

Dnsladt; nu a fost cAlugir, deci. Fl a devenit celebru prin 

itul ca a fost un preol ce s-a daruit cu totul mistunii sale 

eicsant este ca el iniroiiiiLc nijriuii^irea colecnva. Seurca 

imvori,tineaocuv,i[]ia[;^iipL>ii[Hieiia|iciponjldacAafacut 

:ale. care si cum 9 Ra.ipundciu cci ce au laeut. Pe urmS Ti 

iii|';'.-i."L;;ea pe nvi. rinjud iiiFu-;.i Sf Liinraiua inlr-un mod 

sionant si apoi ii indemna sa nu mai pacatuiasca ca 

e El avea sentimeniu! pr-c-entc-i iui llristos in mod 

itenit, incat fata, in timpul liturghiei, ii stralucea de 

la taborica. Arc o lucrare ..Spovedania unui pelerin catre 

tele san duhovmccsc ■" - iradusa in n>m jneste de Aliosa si 

traducere dc St.Dobra. 

f7. MlSTlCA LA ROMiNI 

Nu prea avem element? pcnim a \orbi de o influenja a 
icalieiinsanulpoponikn Diia-qij Im l';a>ieairifluenjatviam 
•iK-mistica. Exista si la noi sfinti. Sc pretuide de catre unii ca 
n.ainnusuntmistici (n.n..N.S. Sc ink' wimacfiprelegeiile 



fraii fiiL-mv in !'J4 . aim incfpux lipCinrca I'i/ocaliei - de 
PariiilekShmtfoaie,aaiiiu'iiiia.*:iiipi,i!aiuff in strahtSiate). 
PevremeaDacilore.\isiaii monahipusmtci. care vrcunau 
prin munti, necasStoriri, hranindu-se eu vegetale. Aceasta 
tradiuuii-ayasticorespondentinelemcntulromanesc. Herodot 
vorbea la Daci, de o misticaa lui Dionisos, misticftcntuziasta, 
■ ':■: bcue slants L: tel vorbea deculrui soarelui la Dacijirevolla 
lor contra riorilor care erau iovsu cu sSgeli spre a *e imprastia, 
cftci intunecau fata soarelui. De aici se vede tendin(a spre 

Cauzele puJiiice an i'Jcutsj mi k: poaia iixa in sens viaja 
sriiinlor rKisfri. Culiul sfniilor naiionali e de mare valoare. 
iiuluai-ii. Sarbn, Gretii ui.i sfintii lor naponali, lucru care nu 
incalcaecurnemcitateaBiseriai Adeyarulecanoipreamarim 
ceea ce e strain si crilicam once valoare nationals De aceca 
secereoconslimpidespievLt^rik-atilohtone. Atatavremecal 

romanejti. cisL'r.i!.-i;:irora). Acentfapt trebuie revizuil lanoi 
si-n domeniui religios. .Asa ar avea mare efect in popor 
cullivarea amimirii marilor eroi ai ortodoxiei ardelene din 
veaail aLXVIIMea. (Acest lucru s-a implinir piincsnonizarea 
slintilorromaniln 1955.) gilanoi exists inclinariapremistica, 
tnsii sum iipsue de once canalizrin: [toxica f'ctracbe Lupu 
si Maica Veronica pot fi puse ca i'enoineiie alaturi de cele de 
la Lourdes si cele din Porlugalia (Fecioara din Fatima) 

!\.OH!aiKr-C;i:ol]i:ii .■l ; L..lVii.:;!!| J ;ai HCl'Stf '■. [L'illjll ii'ObiiCeSie La 

noi no, ci s-au bagatelizat. Din aceasta cauzaspiritui mistic la 
1101 epericliiai de sectansai ;i rjiacire. asa cum s-aintamplat 
in Basarabia, unde inochentismul a devenit o secta mislica 
pentru eft n-a fosl canalizat In bine. 



\ MtsncA 

liI roman nu eun spirit mistic. Adovcdit-o faptulca 

jl politic s-a maniie^;:i piin -irepmi roman. iar in 

fce|ie filosofica a dat sioicismul - care e mai mult morala 

Bisencaromanamoslenestcspiritiildeorganizareside 

I Primii scriiton sunt de morala 51 ascezii; Tenulian - 

.st Ciprian - spirit de oraanizarc universale, Ambrozie- 

ralist 51 organizalor. Benedict - orgamzeaza monahismul 

oan Casian (c.J60-c.435) - 51 el organizeaza dupa 

iriiean. Are Iratat despre cele 8 patmi - cu influciqa 

elicii Alte demente ncromane an veml sa inlluenpzc in mislica 

J. Mislica eslelasau in gr:j.i i>_v!alisiji'->i'. in Ortodo-deintreg 

eangajat in misnc.i - miii :,!■-■; niLiuca liturgies. 

Cel dintai, care a pus temeliile misticii apusene 51 cai'e a 

iativ oarecum, a lbs! Auyuslin, care lace in Apus, 

inism. ceea ce a facut in Rasarit Sf Gngorie de 

a El relurneaza concoplia m^nca in eadrelc speculative, 

iformele platonicc. El e mai expert in analiza pjihologica. 

11 dome-mill filiv.11 lie de (ir.induiro. sistemalizare. El 

centmiubirea riiiiliiit'iile.i,:;iiiiuliiipusul.comp«randu- 

w intlucnsa lui Dionisie Arcopagitul 

Grigonc eel Mare, imbina pe Augustin cu Dionisie. In 

se pStrunde n 1101a sobrii mistura imbisciicita. 

lUbila pentru top crejlinii, cbema|i top !ae>:penenta nnstLcii. 

loan Scours Erigena (sec IX) traduce in limba latina 

la lui Dionisie. dealuiK. 1 eaik-vintrriiHiikiUvasiefenTientul 

i|ci mi slice. 

;olul XII nedaointlonre a misticii. Seriaestedeschisa 
.1. Hi mliarddcClair\'aux(109O-1153).Areuncelebnicomentar 



Ceea ce aduce nou fata de m, s ,i,a W Augusun - care 8 

t( " Lt, " r "-a-^'=- , cai«iiH-nai;iiii[siicahnstO(;ni[rrca<i,i 1 iMr-! 
palimilor. ' ™ H 

Frsti, Hugo ? Richard von Saim Victor (Hugo + i 141 s , 
Richard +1 173) In opera , or , mistica [ui D.AreoUo, ie 
ofenta mtreg Evulu, Mediu. E, con S ,„ u , e C^mJS 
med,eval^influ en ,and pescrutorii din ^ ^ ^ «J 
opera lu, Hugo: 1 Bencamm mmor sau r* prepflra[ , o £ ^ 
Mntemplanone si 2. Bemam.n m , lor Operd'e au un caracter 
didactic DMcnu exereifnle ttK&e si expenenlcie mistice 
w '"' .' n 5 C - XE fn A P US ^ S' nwtice fememne. In 
m.cai[ m Germama; Hildegard von Binaen care are o 
rmiltime de yuhini. profeft dc la ManSstirea Hcifta J m 
iaxonia iS plli ml acrsnan ,, f lmc „. , Llru mai j ndina[ ' „ 
mistiea, deeat spintul roman) Mistiea tranced e deosebitade 
eea gerntana: sau c dm . reprez.ntf rapunea franceza sau e 
111 ' I r i-rezmUspiriluldecocheUrie s;.iTin,l 

^''V.n mhncalmen^durfl.r.nunebul^i.al GeniNda,^, 
*2 * Mechtlld <= ™ n Magdeburg - ( arc o carte despre 
influenteaza asupra lui 
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fn acelasi timp in Italia apare ^^ ^ 
Francsc de As 1S , M 1 XI- 1 226) - pentru care mistiea „u e decat 
o traite hreiLsci. el irfti^k- it, rimd tiresc in uiimnr ursi- " : i 
Urisios M.stica lui e Iln s to K - nl nca. La el apare fen o menu" 
stigmatizan, - apar urmele ranilor lu, Ilristos - In palme la el 

?!T\ P ,T da,a ta , dovada de ,dcm,ficarc3 - ^^ 

Pent, el to, e Haft e dec, apropta, de misuca onemate, de 
care ,1 mm apropie afara de simphtate si hnstocentnsm si 



unentul decomumune cu Imreg cosmosul (Imnul soarelm) 
Bonavemm (1221-127-1) con due atom I ordinului 

".fcnTuJeazaTeoIogiamisticarranciscanaCinibman,! 
a cu expencnia) ,nfluen,al dc Augustin ;i Dionisie 
K lucranle Itinerarium mentis a Deum 5 . De triplicc via in 
Jnciscanism secontinua si tradiria de poezie Asflel avem pe 
~"ne da Todi - cu poezii de preamanre a iubini divine 
" e '''™^i , "'»"-1343-l380-apartin e dom,nicanilor 
jreopereundtalogsi sensor, Estepentru Italia. can. ceeace 
a Veronica. Avand vizium aajuns sa dea sfaturi chiar 
i he centwJ unei intregj miscari. 
' '<"<"'""> * ftwwOSIfl) e si ea o misticS. 
InGerinaniamisiicafL-onliniiatafn^.XlIlsiinsec.XIV 
culme prin ordinul dominican 
rtmMagma (1206-1290) Comentan, la Dionisie 
eopaguul 

Toma Aqumo (1225-1274), are comentarii la D,on ls , e 
topagitul. TratcazateologiaasceticasimisticSm Summa 
-'"rica". ..Comentarii la Cartca Cantinlor", scneri despre 
.nine. Areimnesirugaciuni, se pare ca era mistiu si el 
m era tare voluminos - avea burta). 

Magistrul Eckhm - esle reprezentantul eel mai de seamS 

"■ "■■" T .'.m:iii, Mori k, 1 ;;(. p r „ fe:; ,, r dc Ti;i ,, ,, le ,., 

•»■ '^our.j. fan; >i Koln - a lemtmat-o cam P r«t limd 

Ondamnat de papa - unele alirmafn ale lui si elecondamnate 

■' ' ' f,k- discupe daca e panteist - revendicat de Rosemberg 

lj l" 1,nl "!!atora!nazisrnuluipaiiteist-sidacaemisticroman 

a. de Romano-Catolici. EI scne in latines.e opera 

•ofica teolog,ca, s, in german a predicile. El e un spirit de 

Dr I,ber; milu e n|at de D.AreopagituL reprezinta o 



mislicS pura, in care dispare lot ce este concret. Cultul d 
Hrisios eel istorie devin accesorii. Totul e nasterea 
Dumnezej in om 

In momenrul cand adancul omului - Grlind - si adancul 
divm se mlalnesc, se produce uniune. El face scoala. si 
mlerseqialivului medmcu eel modern. AreucenicipeTouIer j 
H " 136-1 si Sense + Ij65. Toulere predicator. Seuseeun poet, 
de!;ielrrli]mrie,,C'arlitic;iiiitelepi;iuriiidivine,mislicBpanmil(Jr I 
lui Hristos" - la fel e autobiografia lui - pnmul caz 
ainobiografie misrica. Ei climma erorile macstrului s 
menjin pe linia catolicismului stria, 

Un all reprezenlant, care Tntemeiaza tanga Bruxeiles, 
scoala flamanda, esle Ruyzsbroeck (1293-1.1B1 ), influcniat I 
dcDionisiesiEekhart:.,Oy]indamaniuiriive>nice'SE..Pr>doaba 
numii spirituale". Dupa lipul manasrini lui s-au organize 
altcle si an dat nastere comunitatit: Frap'i TrSirii comune. 
aiciiese„Urmarcalii]Cristcs", ■;criiridcT,.iitKiiaKempLS,c; 
scrie numai o parte din ea, cealalta parle scrisa de altcineva. 
Apare acum o carte „Teologhia Deutsch" scrisa de un anoi 
ce se ascunde sub numele de Frankfijiter Korher, ofcra I 
principle misliee penlrj top' crestinii. Englezii au dai si ei o I 
maremislica, pelulianade Norwich l414„Reve!atualeiubirii 
divine" - mai multa experienfa. 

Protestatiiisinul adnata reaqiunemis[i;:aspanioIa,inal 
i^'i™!ipiritseim|M-tninadif,ci|iiiriaromaii;ic[iicrvoareaiberica. 
In sec.XVI apare aici o nusiiea caraclenzata prin l.ombire ' 
putcraica a lui Hrisios, 2.o metodica bine randuila si ."i.analiza 
psihologicl 

Ignatiit deJjiyola - „Exercilia Spiritualia" - cu caracter 
ascetic mai mult Petrc de Alcantara coutemporan cu el da o ■ 



ecpe contcmplativa; ..Cartca de Aur" asupra medilatiei si 

jiiciunii launtrice. 

AmbeJe dircctn sum im^iiali.'- dc Cl-3 ih;:i mure mislica a 

1 Apusului, inir-o siiUt'za pulemica. ckr ieie/j deAvila +-1552. 

hiii;meiaza(iriiii]!ik-.armeliire!urmaljroniai)n-catolic).Areo 

limisdeiipere: ViiT.in -;": JLiMhii'j.raT' 1 e...C.i!eadc-;-Sv:ir;.!rii" 

ietrepteteprogresuluidufiovriiccsc-.,Castelul interior" 
■ desciie iiL-el:iji proves in iMiajinea unui caslel cumai multe 
inaliza psiliolcaics >> taracrerizcaza. Ea duce la 
■"!■: !:■«? ..i._' ,.=■:= 

Coniempnran cu ea, dar mai lanar, (cologul normativ al 

sticii apusi'ne. a fbsi decretal Juan de la Cruz (Huan de la 
1 iii/> ■ 1 ;0 I L! exlindc 1 rdijiiiia k'jr:nsii.iliii iiKrc monah? 
v ■■ •■■ i ■■■! o\icicn,:j atai prin siijliis phiimlosjicB cat prin 
esistemalizareldckiyiL-:'] ..Suitea muntelui Carmel". 
'.■.'-■ >:\i i - h-st-i 1 1- Js a iuikiuli:;" - piLriric.arca ;ii;Lna ji pa.siva :: 
passwulor, . . I ■' I :i c . : : r ii vie- a luI.'.th" - J^.-..:;i:- i'aza iluminarii. 
^..Cantarca Cantinlor 1 ', in care descrie faza unitiva. El, m 

5i:i'!t-ill liinnL'lil!L i U..v-|,;-;.;.;-];Hii:i Jintfc-iiniiiDlJilllK-Zt-J 

: a versa de verse t ihinriaiutl'J'niol: luxpinmulit,' 
i) 

SeCOlui XVII este dominat de francezul, Francois de 
i - (+1622); ..Introduction a la vie dc vote", [ralal ascetic 
:nlar si „Traite de 1' amour de Dieu" cc conunuS prima 
pcra, patmnzand in domeniul conteniplapci E un autor 
1 i ■■/ iiji.-ititr. cl?.r. voind s a puna pentru tod crestinii la 
ii.li-iti.iria experienta mistica El combina teolc.Lrla misliC-U ui 



Prin a 






1 Romano-Calolica se pierde. 



^paro Picusimil, repii-7oni.it tie Miuiiol Jo Moi.iiu.v i,ir in 
F,Miir:i Madame J.o Ciuyon ji de Fenekm. P . ^ r : ■ : i 1 -. [ j I oonjia in 
siiitinorea iiiiilaioralao;"iiMii:.il ;iermesa iiirp.ir.ii spron/iianae 
la unire E un fel de lene a spiritului. 

Din sec XVI] Rornano-Catolicismul tiu mai are 
rcprezentanti de -leuma ,n ^penentei misiicc. o: se mu.]|umeste 
cu apari[ii fiiarte jterse 0,1 I'eresii de Vileux. sau Feoiiwa din 
Faiima. Lourdes etc. 

Experienlamisticainsec.XVIIsemutainlagarulProtes- 
(anl. Protestant: i:nul 00 m.vearedeievoi hale oi ea.de luerare 
praciicS. LP.iaanTia^eetiei 51 antitrust i;:a bather e in: pianoa kn 
Dionisie si a misticii ronane. Predtcile lui Touler si Tcvdugia 
Deutsch - sunt pre|uite. 

Dupa LuLhc; Linut'a/.a pttiiiada 01 [;jd(.i\iei. de doitma- 
ii.iin set. dupa eaie i,;mca;.i c:t e [ ^ lh l 1 -. 1 1 1 l- pieusuml. caie tin 
I'tusc-sle saiOah/iYCdOiLi; pal id i 00 pie a iiiis;i,'i; apuictie. L 
mat tin. ill lOiunt'.oriialoM .Vbi'slian Flunk v i kieeh Hi.'oniik'suni 
reprezentanti -ii.liiin.il pan^lai). damnum libiniit-, tecum ions 
- Tn opera lui va.ita. se amc.teea cleir.ente ai;;entic mi.stice at 
elemente teosofice Problema rSului il preocupJ, chiar in 
divmttate mtmjuee kipta intte liu si bine in Dumnezeu. El 
iiilU;enlea:;aidiMliMiml I La S.hcllma no lie; Ji;;e\ -1 l!ul;4akii\ 

lohan Amdt. Gerhard Tersseyen. t.ieorye Fox. William 
Law - sunt reprezentanti, poep' mai ales. Protestantisms 
neavanddisciplmaliadinoiialastincadrateasislemauea.najLe 
unmisticism individual, semi menial. supus iliUioi tiler Ficoare 
intemeietor de sects e un misu'c in lelul lui. De aceea nu avem 
person a lit l|i mtstiee importante. 

Mistica i|i are izvorul Tn Rasant, dezvoltandu-se in 
multipliatale de cu rente, liindnunumai apanajul Liiluyanior. 01 





II. PARTEA GENERALA 



PR1NCIP1ILE VIEJU MISTICE 

Ce ESTE MISTICA? DEFLWfLA El. EXPI.K 



'uvantui c in legaturS eu lucrul pc care-l denu 
din fiinla lui, e o relate reala mire ele 
51 nunicle sau. Peniru ca numelc de lisus nu-1 m 
cu alte name. 

uvantui demisticaeinrudLtcLi cuvantulde mister 
:hi decat eel de mistica. In limba greaca are 
.vala e inrudit eu mister derivfim! din aceeasi tSt 
a include ochii, a include gura; iai' mieo = a ir 



misliriondtnvS rim 11 no. m 
Lainccputaufostlblositeinsensproran, c 



STlIiiCMj! ;k- 



-taina. mialk-r La yrci/i. cis limpid. Lermcnul a 

mi sens reliui lis Hi'i'OiioT csiiipi'mi'-ilijaie Hume's! .istfel 

;ulte in Greda - din sec.VTI a.Hr pana in sec.IV p.Hr. 

Funpide 51 Sofocle In ce constau eultcle misterice. 

Me de eultul public'' La ele parlicipati numai imtintii. 

■.accesibiierumaiunuieorcclc-crcdinciosi Cei ce 

pnrticipauerauobligsn s ; : p'isire;v s-cironii; foarlepujinedate 

Siintdespieacesteculte.Pnmulcaracteralloreste; t.caracieiul 

Icir secret, accesibil mimai imtiaiiloi 2 scnsul simbolic, mistic, 

;imi:iin al L-eremoniilor. 



Deobieei HteMc misr 

cibTL' ;i .hipfirul in Hjdes.ii 
zilei C a :' i : I Pcn-dimei. ri 
o cauta 51 gasesle. ajar 
Hadessi vara la mama. At 

\cLwial - era repie/.emai i 



eauta sora {mama), il reuiseste stasjat j»-l 

vedidieaenipul'.n re'.lLn.iiumirKitdifiid;!^ 
era promisiunea ca aceiea ce panic ipa la i 
I; scan a zculm. devenmd jiciz.-r ji doLiiiu 
ce trccca piin treptele imperii, la sfanjit era 
zeului si adus si prezentat credinciosilor 
identificarc dcci a omului tu zeitatea. 



;u'\icc ii 



iniuzeu, mainiua uiilij ccs cdcmilialuca 
prill participare la iuanea «i.iiui devm nemuritori 

Din domeniul cultic termenul trece in filosofic, mai al 
prin Platon - tare are element? din misteriile office. 

Ajunye liideplin'L dc/.v.iliarc ir. iivophi^ntsm - wide, sub 
mistirion mi se mai intelegc vedere cullies, ci a cunoaslcre 
ma: adai.ei ,1 dmiiiia;n. .1 vtdrrc <i lumii divmr, aecesibila 
riumai anumitoi persiisin: (Pr Vintik-scu - Mineral liturgic). 

In Sf' Scriptura termenul denustirion Ilgasim in Daniil, in 
':arliledeftciL>ean,inite tnNoulTestamentde28deori,dintre 
earc de 21 ori il foloscjie Si'Pave! Aiei itmsul cuvantului 
mistirion e variai ('el mai thxuiit tale plana! maiitunii 
oamcnilorascmi.-. dm \-t-^n icic oamcniEo! . lai aeum desenpe; it 



Aldoileasense:candevorba 

;ir in. vasal Liri, I'apledm \ cd;;ull esiameiit. prefigurari ale 



\o:ilni Testament. 

Al treilea sens, se inle'ege u 



1; a.:iiu:io e 



Primul sens, folosit de Pavel, e.ie dcusctiil de eel folosil 
jllelc misterice. Aici e vorba de o lama ascunsa in 
nczcu, care acum e deseoperiia tuturor - deti nu mai e 
:ta Taina mantuirii a foil deseoiierita. dar prin faptul 
tanuecompk-t niTfiens-!. dec; :\i:r.ane in e:i 1:1:, inn mister; 
,k'p."ijejte puterile de intele«tre ale rajinnii umane - intram 
I astfe! in sensunte filosofice - nu in cele misterice. 

La Sf Pari 1:1 i. pi 111 miiiern'ii. ntV'i de n-.irtriile cull ice, ji 
ll'aradeceledin Vechiul Testament ascunseprivmdpeHristus 
■ pnme;lif 2 injelesun sunt numile u$a SI. Tame: inssteritt'-iri 
spcciakele .1 tame Ix'ie/.ul. minm-i <■■-■- ;i euhaTislia-niaiales 
K.IV. Si dm pitiiuil nuclei - de ia lame - r.ciisul al dosiea. 
. ce depasefte putcrca de Trudcucrc a mintii umane 
iloumele Bisericii. intn.iriarca M.iniiniprulm. 

I 2. MlSTICOS - DIN CARE DERIVA TERMF.NVI. I>E 
I Ml STIC. 4 

In antichitaic .ii'.:; 1 , ^cnsul ri lm'sii dciocret. dobandind pe 
iiunji -ji sensul religios. In N01.il Testament se zice ca nu Se 
i\i .o;,k* - parerea nu ejusta. intnicat se ijaseste in Filip cap 4, 
I .' - .1 smtpiri data, insii nu en sen ail ri"i>p r iu-7.iK iiiisiit, acolti 
ncc cS sunt inipat - in fnfelesul ca sunt obisnuit, invSjat, sa fin 
p flamand ^i s^tul, deci e un in|eles profan, obijnuit 



In inteiesul lui mistic - apara la Ippolit - care nume$te 
mvajaturilc pagane misuee. In sens crestin II introduce Cle- 
ment Alesandri mil, Origen ;i IrMicti. care-l inicleglnsetisiilde 
secret, lainic 

in secolui HI si chiar IV - misticos are un triplu Inteles: 
liturgic, exegelic $i leologic Umrgic. sensunle ascunse - 
alegorice - ale cultului - mterpretarea mistica a Liturghiei. In I 
sens exegetic: sensunle alegorice, mislice ale Sf Scnpturi - 
(Alexandrinii - cu inteiesul spiritual, duliovnicesc alBibhei) 3. 
Sensul teologic - la Ongen 51 Metodiu din Olimp - priveste o 
cunojtinla mai adanca a Jucrurilor divine, care nu sta la 
indemana tuturor ciestimlor. Cele 1 fcluri de crcstini: 
crodiriciosiisiyin.isticn. in ac-easta cunoajtere profunda eraai 
mulispeculatiefilosaricisensneaplatonic, decal sens experi- 
mental. 

In sec. IV Inlalnim la Marcel de Ancira, prima data 
lermenul de „Tcologie mistica si metabila". mceta[enit prin 
Dionisie Areopagitul In sec.V - in lucrarca Teologia mtSicB - 
intelegandu-se cunoastere a lucrurilor divine, si in randul al 
daileaocunoasiei-ec^penmeniala prin unirea cu divinitatea, 
o unire cu iumina, curundare in oceanul adanc al luminii 

3. DEFINIJIILE ,\fOD£RlVE 

£n terminologia moderns lermenul nu are un continut 
precis, sdintiiic. care sa lie prima de loti ccrcelatoni. Pcntru 
profani lermenul de mistica e ccva Ibarte obscur. in legatuta 

■-u tirnjiTicnii, liii-nm Ci- n-ati nimic cu mistica - In once caz 
i'i;i:.i:iiranl!S]][-t!i[ci;eaces-.!i:a:io]-n]a[. i rational, sentimental, 
e confiiiidat cu mistica: de aici o mistica a sangelui. ra 



iicaiiuilui. chiarclasci-iiilelcgandii-seunlanatism orb fata de 
a realitl|i-renunlare la ra|iune - si aderare la acesle 
iti in mod fanatic Astfel rasa, neamul. clasa, devin 
(ealitati absolute - in astfel de mistica. 

Indomeniulcvrceilitoriloi eunterencomun. Sepoateda 

.ulL-liriiticSaiiia. dupa care, mislica eunireahulletuluiomenesc 

expenmentala a divinitatii. 

iensun opuse Dislingem 2 

dirivii: panlcista fiteista -depind.de pi'ripeaiva mo r:ivi ?.\-..'i 

teismiil-candzicemisik-.r;- ^it im;i c liiu'icsie di*.>lvar<?ii 

11 in divinitate - pnn expcrien|a mistica - eul care a izvorit 

in divinitate se pierde in divinitate. Neiller in „Das Oebet"' da 

„Mjs£ica e acea forma a raportului cu 

re lumea s,i eul sunt radical negate, in care 

I pL-r.sonalit.itea timana se dizolva in unitalea ncmargimta a 

itatii''. §i Proicstaiitu in ucneral Etcepii acest sens care 

;:jii' din ■joncepua Indians, in ta:-seoidcntitatesubstiiJi[iala 

|tmrc om $1 Dumnezeu. de aceea Protestanpi sustjn ca 

I Crestinismul nu sc poate amesteca. impaca cu mistical SlgQl 

I ca inleleasa 111 felul acesta mistica, nu se impaca Crestinismul 

Aspecttil din punct de vedete al culturii, civili?apei - 

■ .i. .; i-^i. oiTiului - sii.-!;]THiCfii'.:!Srii.-ac iie-iA:ii!LiC jllurit, uitTiiTiiitie;. 

I oiimlui.eului. moralei, eticii.de aceea nnriUcaapa'i.-'-JO lotma 

in- .■.!!; ■.■;!. din punct dc vcdcre al ■uIuimi ■ ck- ;wi--: se ace ca 

I mistica apare la popoarele suprasalurate de cultura. 

' Cultura greco-romana !•.:. Lr;ik=-;;c apisiHmr-o epocade 

-..-niii [tuilc-riia. Nia'pliUorLsSLiidcolilosolieci: tinder 

I hi aiunga religic, deci ?i mistica. Astfel si In societatea 

modema, In amurg, in civilizatie, ttaie;te epoca mistica. 



ro/aillal al a 



urg al culturii. Ins 



..| i . riiep! fl 



misiioi nu c od adcvaiat. IIluJi J hi ininc! de ■-e.-.ere meiiilizir 
conceplul esie dizolvarea eultii in Dumne7eu, din ptmct di 
vederc psihologic e iranspunerea In nopuni a exponents 
aceiteia suboimjtiei!;t. ir'jrispuiitrej okTiiemukn coiL-tient in 
element subconshent Inlr-o astfel de r 
un element ehc. incs dco ain.-tin.1ict.; 
cu pamantul. ci este ncvoie de o metodica, mai muit fizici. I 
Formclc sunt cele de ia popoarele infenoare, unde se ajunge I 
in n-ansaprincarc;ifc, muziC.i, tam-tam. dans, nana candteuce 
ce participa cad intr-an fc! dc mcor;iTicn;a Aceka:,: mijloac: 
le aveau tracu cu culuil lui Satiasioi-Diontiio:. - cc.-e pracne: 
noaptea, in poiene, pe virturile munp'lor - un animal salbatec | 
pus in myloc, participanpi cu iaclii. cantau, si-n ril 
dans inciinjLirau animalul, dansul se mLlrea, excitajia nervoasi I 
ducca la tlelir, in inconstienia si se anincaj cu cutite la anit 
si nipeau din el bucati de carne pe care o mancau zicand 
intra Tn comuniune cu zcul. La Persi - parfumurileduc laac 
fel de extaz - opiul, basis, morfina Aceasta esie mist 
orgiastica - a orgiilor - aid 50 ojur)i.!e)! la siin^erca conjtiinlei 1 
umanesiexpenmentareafortcloruiiianchioI'V-'ccLn^OiJiiieiiie 
Aceasia mistica aparea ca obscurantism, stnnjistilor. 

Aceasta forma do mi-.iica- ;:'ncu:i.ac^i psibolotac-c 
eimpotrivaeului, consliin|ei, civnlizatiei, cultuni- nu poatefi 
decatespreua unci socieiati cmlizaio m decadere. La fel fi 
51 sectele: Peniicostalistu - p:m coboraiea duhului sfantint 
ei, - precedata de penoada de post, urmata de rugaciui 
comuna inlensa, si se ajunge lao concentrarepsihicapulerni 
-ccducelamtcinstienja La leliipsihozamaselar-orevarsare 
a fortelor vitale inconstiente ; asupra tuturor 51 le topeste 



I constiin]a, lacanii 11155a inctm-iicnra capabila de orice. unde 

di;:p:ireri-;pu!idort\'. Psihiiiii mavebr semamlostamai ales in 

smea revolutiilor. Revolutia e izbucnirea mconstientului 

ectiv la suprHfata 

Aceslei forme degenerate de mistica ii dam numele dc 

I MISTICISM-LncareevorbanumaideeKploziainconstientului 

I in viata. 

I 4. OlNCEPJlA JUSTA DESPRE MISTICA 

n primu! rind, nietafizic. mistica nu e de nalura , nu 

I presupunc conceppe pantcista, 01 una icistit in care inire om 

I ji Dumnezeu eodif'ercnla iiilraaimala ce ramane lotdeauna. 

I Omul e totdeauita crearura despartit de Dumnezcu prin 

I prapastie Prolestantii zic ci In concepua tenia c- imposibila 

1 Heiller, dezvolland idcea unui teolog suedez de 

vorbeste despre reiigii mistime si rcligti profetice - 

pei-orialiLiu misnee ji personalilati profetice Profctismul 

I presupune distan[a dintre om si Dumnezeu. singura rela]ie 

I dintre om 51 Dumnezeu c doar implintrea voii lui Dumnezeu 

tlumnezeurjmaiioin ;r:inHi:o!ideiil -;i-si impure voinja. Omul 

e, trebuie sa se supuita ci. Crejlinismul ar fi religie 

I proferica, cu nuan(;'i eliea. implmirea loii lui Dumnezcu. 

CYinceptia Lrecc pesteceea cc ne-a dc-cosietn nnnmezeu mai 

esenpal despre Sine: cS e iubire. Daca Dumnezeu e lubire, 

(ilunci iubrrea Lui cesc rovarir. :i supra oosnii.wilui 51 cnmiliii. 

ciipuntedelciiatuiiiirurccrealorsLCECatiira.eorevaisaredin 

[)i,En:n-zeu prin oLLrctTOauira intra in coimiiniLineeu Dumnezeu. 

Cand sunt fa(a-n fata 2 realila(i, intre ele sunt 3 raporturi; 1 

I laportul de dizolvare, 2. disiantare maxima, 3 un raport de 

e ele intra in rela|ie, pastrandu-ji 



existenta de sire sialSioarc. Primul raport e eel deni 
al doilea lipsa de mistica 51 al ireilca mistica adevarata 

tnMisticaadeva^ataevorbadcorelatiefmreZperst. 
om-relaliv sl Dumnezeu-absolut. 2 persoane intra in n 
mtima pnn wbire - comuniune iniima, prin care ci 

persoane dtvin una si totusi isi pastreaza si poten|e< 

porstoH I Italia Daca deci Dumnezeu e iubire si daca El.de la 

nm cere amai iubire. msemneaza citintre oin si Dumnezeu 

><■ icali/m/a urrire. o revarsare de via|a divina in limp 

urn •:. ffirit luuireasaaibacarezultatdizolvareaor 

are ca rezattat desflvarjirea omului, caci nu e vorba de o 

identtficaro substantiate mire om si Dumnezeu, c 

iubire Kud|h Lui Dumnezeu raniine inaccesibila omuliii. c 

numai iubirea Lui Dumnezeii simte, care-1 ridica pe or 

Diferenia inire fiinta Lui Dumnezeu si iubirea Lui in I 
conceptiaonod!>\-fi-in(irib;orit; Pa Lima e>:pusa: in Dumnezeu I 
exist! un adanc inaecesibil creaturu, liinja Lui, 
comunrca Treimea, unaalleia cele 3 persoane. e 
care creatura nu poate intra Cu creatura, Dumnezeu, intrant I 
reiapeprinlutrariltSui,ciKi;ciil<:.[LJi.Lii:i-tCi!za5ip]-i)videmi.^a 
pnn energti. intra ele e 51 iubirea fata de creatura Iubirea lui | 
e o forla ce izvorasre din fiinta divina si se revarsa asuprr 
creaturii 51 transform^ desavarjejle. analogic se lace • 
afaradeceacuSuarele-tareiiitrainltLjatLiracuPaniantulpnr 
raze-cufiinjaumana inomsuntenergii.putcri, runctiuni etc 
sunt mamfestari ale unui eu proiund umc si inaecesibil - deci I 
nu sunt liinja omului, caie iipaninf lioiiidiniiiui metafizic, nu 
celui psihologie de traire, exponents, de aceea e inaccesibila 
51 nuniai pnn deduqie ajumjem la concluzia ca In om e un eu 
orittinar. i;are coi.rJonca.iS putcrile ;i din care izve-rfce ele. 



n.e inire um si Dumnezeu pnn iubire, pnn care omul 
lezeu scuneic. i'n=..H isi men tin ix-isi'iiahlatca distincta, 
faliz.indu-se desivarsire a omului. 

[, pEOSEBIRl INIRE OrTODOXIE J.7 Ca WLICISM, 
1 / PRIV1RE LA MlSTICA 

Aici ne oprim asupra deosdnrii imre A pus - Romano- 
il.-viioi-iiii 51 Rimini - Ortodoxie. 

C'onccrniii fA'olaiiiica iniluen|ata de aristotelism vede 
ii'l;iii:i Jinlre Dumnezeu si 0111 mai mult extern. 

In aristotelism Ehimnezeu e o realitate deasupra lumii, 

Inemiscata, ce exercitS atractie si omul e chemat sasc ridicein 

,11:. lii-l cui',i>?.ic5 De aceea in Rrimiino-Catolicism se pune 

.iivcnm! pe cimoaslere. crind e vorba de mistica - cunoastcrea 

I nemijlocita. 

Romano-Caiolictsmul, pentruca nu lace demeb iron nitre 

I riirnasilucrarileluiDumnezeu.iiupiiiiitadniiledecatcaimui! 

ra in comuniune cu fiinta divina, sau nu intra, .dar are 

sibilitatea de a o cunoastc. 

Ortodox: nu se pune accentul pe cunoastere ci pe 

I indumnezeire. Dumnezeu pnnenerciile lui SL-cobiiarii in inwsi 

1 fiinta omului si pStrunde aceasta fiinta si plasmuieste. 

il.nuevorbanumaideun 

i ■ I ■ -..- 1- : Je ciiULWi.'jteic. ci ;i de t> 1:011111 11 nine, traire, prin care 

1 pcrsoana divina isi revarsa via[a in peraoana umana fi 

tr.nisfioureaza in totalitatea ei, indumnezeiejte. Diferenta 

IntreApussiRasSritestccainApussepunebazapecunoaslere, 

iarrnRasaritpetransforniarealiiti|iala,induninezeircaomului, 



flmdcB in 11 expenenra misuca nu e numai cunoastere i 

ii!anesiilircv:irsartfah;irLj|i.[i Jivin. hiii 

a ]ji Dumnezeu. 
In Apus. la definirea mislicii se vorbeste. de obicci. d 
cunoaslere.OddiniiieatcresteaceeacaMisucaccunoasterea I 
experimental!! a Lui Dumnezeu in esema : i uatasa intima 
Aceasta defini|ie o da J Maritaine in lucrarea: „Le degrais du j 
avoir (in care vorbeste de cunoasterea jliinjifka, m~ 
teologtca). In latinesie, defini|ia esle: „cogniti 
expenmemalis". La noi Prof .Savin sustinc acelasi lucrt 
expericnla mistica e vorba de o cunoastere experimental 
eMrnordmara a Ilil Dumnezeu. 

In expenema mistica, cunoasterea are o important! de 
prirnrang.in.saexperientarnisticaciLieocijrioasLereiinilaierala, 
ci o cunoastere c-v^iennala. in sensul ca angajeaza in ea 
mtreaga fiinis a omuluwinacuoiahiaimtreom si Dumnezeu 
- 51 dec. e vorba de o traire cu Dumnezeu S i de transformare , 

r'Ssanifm pun a.'teni oc luhire. care e comuniunc Intre om 5 
Dumnezeu. viata Lui Dumnezeu se revarsa in om Deject 
definipa ortodoxa a misticii nu se oprestc la cunoastere c. 
cuprinde inlreg praeewt. £ acceptata ca justS ddimiia !ir 
Niehifor Crainic. ca „Mistica e indumnezeirea omulm pnn 
har",nu e vorba de oinJunirKv: t Mt'r:i>.i-iHpa;ik-'isl-undeomul 
devine identic cu Dumnezeu - ci mbirea Lui Dumnezeu 8 
patrunde in fiin(a sa ji-l ndica pe un plan de ROSteoJi inai 
apropiat de LI 

^ DeceRomano-Catolicismulnumdraznestesavorbeasca 
de indumnezeirea omului pnn har 1 Pentru ca in Romano- j 
Catulicismharuleoenergiecreata.careemaipresusdeingeri, 



1. Deai 



. in YI1.-1 






itpe 



Oruidoxui pualc voiln ibaiie ust>r. cici liaml co energie 

ireati. care izvorajte dm fiinta lui Dumnezeu On aceasiS 

rin-rijit necieaia poimiid dt la Dumnezeu patrunde in fim|a 

mlui }i e capabila de a indumnezci pe om, e o kicrare 

dedumnezei. 



i, Indumnezeirea prin har si caracterixticile 

HIE 

Aceasta concepts de indumnezeiie prill har e un bun 

li(i final peniru ortodoxie; ea n-a fosi descoperitadePalama, 

are radacinile in Noul Testament Astftl in Noul 

itse spune ca prin lisus Ilristos ni s-a dat harul de a 

i 1 In. 1 1 1 1 . 1 1 L> li 1 ] 1 n l.- y c . 1 f)iii.s kiuse Fm a] Lui Dumnezeu in mod 

, ■ 1.,'ii.al. prin Fl i^nitim dirvm ji a -iui Lui Cuiiiiitidupnij 

ir 51 decifriiri si mnsteniton cu Usui. SLPavel zice: ..numai 

esceu.ci Hnstoitraiestein mine";asla nuinscmncazainsa 

-ul ne dizolva in Hriilos }; devine subslan(a cu lisus 

■tin, ci ca Hnslos uaicjit- in mine. adicS eul traieste in 

>los, Hnslossalasluicsk- in el. il:ranstV-rnia Eulramane. nu 

■dizolvatca-n panlcism Tot Pavel spune ca cine se lipejle 

Ic Domnul devine un smgur Duh cu HI, deci exists umlale 

leduhintre Hnstos si omul crestin, care nu exclude menpnerea 

aossicredinciosiaTn El La fel spun si cuviniele: ..Cap 

itos v-ap botezat in Hnstos v-ati p imbracat". Hnstos 

raoimbracamimeceinvaluiefiintacre$tinului,$i-idaun 

UlUiiul aspect, devine hnslofor - asemanator cu Hrislos, dar 

rjaimbracaminrenuemimai IbrmScaredfiun aspect 



exterior, ci e tmbracaminte si In Tntelesul de forta" launtrica, « 
din interior isi schimba felul de a n si asllel asemanarea a 
Hnsios este o asemanare reala, devemnd hristmi pun h 
Apostolul Petru in II Petru 1, 4 zice: „ pr!n Hristos devem 
partasi ai firii dumnezeiesti", adica participant la viata lu 
U'mmezcu. InNoulTestamenlsespunedeasemeuca .,cdc. 
ma iubeste Tndeplinesfc poruncile niele..." 

AcecasiconceppecuradacinileinNoulTestamentafaJ 
dezvolLaiadeSFPannp Ongenvurbcsledenaijleteaiogosuli 
infiecarecra 5 tin,5icuminHristoseonaturaomeii L v 1 ,rf s . UI 
divina. tot astlel si in (Jm se impleteste elemeniul divin ci 
uman, si cum in Ilristos natura dumnezeiasca a palruns fc_ 
raiura umenciscii iudmnneieind-o ton ;iMfi;1 denn-mul divin 

- harul - parrunde natura omeneasca 4 , o indumnezdesle (La 
crcskmim,reacdenarurahanca, m ijkicira dehsn. TorOn-cn 
sp™ecSemaunsina.ur Dull Slanrsilorusi sunt atat 
sfinte ca|i credinciosi 511111 in care locuieste El Tot asa - zic 

- irebuie sa spunem ca dm Hrisios-Unul provin multi Hristo< 
51 dc la un singur Dumnezeu, multi primesc numele I 
dumnezei. adieu top ace 1:1 in care- loemesie: Crestmn ami d,x 
pnevmatofori, Hnstofon si Teofori £1 precizeaza penBU A 
eunsingurDumnezeu-TataUareedaiatordeDuinnezeiresi 
'.in Jir.aur Wnstos caree lucrator dc hnstosi si un smgur Duh , 
SRiiii, cars sfintesle duhunlc Crestinii devin, deci, dumnezei 
numai prin liar. ctimziccaSf loan Damaschm: lisus Hristos e f 
an exemplar unic, nu c tin gen ds Hristos. Noi nu suntem cgali 
cu Ilnstos dar pariicipam la via|a lui, numai. Conceppa ca 
suntem indumnezerji pnn har o exprima si Clement ' 
Alexandnnul, Ippolil. Irme.i. Sf.Alanasie. cci3 capadochieni. 
Dc la Atanasie avem cuvintde cl ..Dumnezeu s-a facut Imp 



pcjms;i-l iiidLiiiinsici:i:.i,T' l.aiciipii'ie;: Sl'Vasilv 

:, Gnytirie de Nazians, D. Are0paj5ih.il, Maxim 

Mimunsitimil, loan Damascliiu. care precizeaza ca Omul e 

n participate;! la luniina divina. iar nu pnn 

ransibrmare in esenta divina Si'Smion Noul Tecilog zice. 

u piin liar 51 om pnn natura". Cea mai 

oliijniniacompiiraiic Is Sr'.Punnii c ceacu lierul inrosil: lierul 

in lbs e patruns dc cncrunk (bcului >i iranslbrmal el 

'hfiiiiliii.; insusiii pe catc 11 11 k :ivea. (dar nue foe - el 

oilier) To: astfel 51 rnn(a(imuluipaliu[isado puicrilc 

iivinetransformaui. dohaiidmij insusiri pecarcnu Ic 

e. O alta com pa rape e cea cu crista] ul 51 soarele; un crista I 

te el insusi ca un scare, dar nu e soare asemenea celui de 
;r, ci sea.seamana cu el. e.ici raze! e soar elm sunt concert- 
in el. la iel si omul ce primeste harul lui Dumnezeu. inti- 
I stralucesle lumina divina. dar el nu e lumiria divina, 

L'un.incioicre.v.ur-.Ui.ii iiiiliiii'ncy.tiij luminals dchsnil divin 
; analogii ne ajula sa inlclegem misterul 
iiidiiirmtvcirii prin har: 

m vazutefs iini'i^epliaereninaunloccenlral 
:upa Sffinlii Tieime ;i ptiiu-.iiir. Lin lisus I Insios Deci cea 
I (lintaniota a coniiejitiei cuejimc oslc indumiic7eireaprin har, 

ul ji hnslocenlnsmul ei Hanil este pamcipare la 

I viala Sf.Treimi, el izvorand din Talal, prin Tiul in Sf Dull jj 

;aoamenilof IV : -.i hiirnl necMi 1 Li'umiiiiijji Jo 

I tele T> peraiane. deoarece cl i7vora.;ie dm llinta divina si cl 

apar|ine celor 3 persoanc In aceasia ceinunicare a harului, 

cele.iperscianeauloeul kit ni;,iiiul duninezeirii. lisus Hristos, 



::.!:'.'j'L,l 



jertfa Lui a dobandit posibilitatea i 
haruldivin Deaceea Duhiit Sfanltrimite ham! numai dupa 
lisuss-alnallallacci .um:mn:!ical ui fisus 1-lristostransfigL 
devine instrumemul prin care harul c 
11 intregi, pentni ca sa se transfigu 
:a umanitaiu. dm Iisit. Hnstos lisus e noul At 
omul eel nou care deschidelantu I omen irii rein vi ale 51 pnn 
cmenireaisiareenergiiledivinenecesarepentrutransrigur 
ei Totul ne vine pnn lisus Hnstos si loin! urea la Dumm 
prin lisus Hnstos. „Eu sunt Usa" lisus e mijlocitorul s 
aceea mistica crestina. ce e indumnezeire pnn har, e 
misruia liriHioceniiica. (Hnstos sta 

a.'e.-.iei mislici este |>f in lliiiios ■vnu! ;.i I liiii;i; Duir.iio^Liil. 
prin umanilatea Lui la indumnezeire 

III. A Ircia caraclcrisiica fsle cnr.-icitnil comunilar 
biscnccsc - prin f,i|.u!il ca mul|imea credm.cinjiii.T pa'iiiipa la 
ncdasi bar. t:i in hip aircw aceea;i sea dumnezeiascfi ci in 
top locuieste Hrtstus Cresiinncimstiiuieun nryanism.unlmp 
ce constain faptul ca e o unilatede VH 
Pentru ca in 101.1 loiun\;iu HniiOs. in^-.inni.i c. 
oiuanisin, 1111 Hup. caic esic Bsierica. Biserica 
pnn parti ci pa rea iriiregii crc-amri !;i Maia lui I kmos ideakil 
suprem e transt'oi m,;: in 1 iismosului intregin Bi 
cosmosul safic i»no:r do \ i si a in 1 llristos.Pai 
- ce e in decadema ■ nn '.a pamcLpa la transfigui 

B Vipartireintre ea 

tra indium aia de I [riitos si prin El. 
in consecinjl, In momeniui in 
Hnstos, Brunei inlri in comuniune cu Biserica. caei 




na aiuturor. Ale iiii_\idia in I In Jin-, inseamnaate 
Biserica 

jacreslmaeo mistica comunitarii Misticul se simte 

„-,idrat in Biserica De aceea mislita creslina poate inlatura 
rapa ca e asociala, ca e un fel de egoism transcendent, de 
ridica deasupra comunilatii. 
Nu, in ea e exprtsia ticumenicitetii care-51 gasejle 

■7. IsDVMNEZElREA SACRAMENTAlA P 

fNDVMNEZEIREA MISTICA 

Caracterelemistiaicresunesunt3:indumnezeireaomului, 

1 1. isi.-ccnrnsimil ji caracterul couiunitai bisencesc al ei. 

Estefiresccainipativacomumunii savin! delaDumnezeu, 
ca persoana absolute N01 nu putem parhcipa la viala divint 
.'....-iDumiiczeunusedeschide.revarsainviaianoastra.Asla 
I Dbserv* si la <m; nu pop inlra in comuniune cu persoana 
,!;K'.ieaiuivreaiaiepnmea.icain. raportdecomuniune. Lafel 
..ijn-iihurclj'.iadiniidomsiDumnezcu. Dumnezeusedeschide 

, .Kjacavreasicuivrea, nupuicm Ibrla c;nnuniuneacuEl. 

E lluiiinezeu nu-l putem iubi numai prin lubLrea noastra, ci 
,-, ,;,-.: uibirea noastra trebuie si lie participate la lubirea pe 
, .- are Dtininezeu fala de sine - aceasta e iubireademnade 
Dumnezeu. Dumnezeu tntmie ham! sau casa ik lummeze. ca 
sa ne facacapabili sa-l lubim cu lubire viedmci de El. L mtai 
,,icvarjareahamiuL,delaDumnezcu.inmodgratuit.taranici 

im alno5tm si apoioridicareanoastrapcun plan deviate 

Mipenor. Aceste elemente se gasesc in Sf.Taine - pnn care se 
, , .|>f.ar<i harul in iimta omului si se realizeaza indumnezeire 



sacramcntala-carecncv.i^uii, nesimtiia. nccxj-^rimtnijii l_ 
din domeniLil irnnspsihoioiiic, [ransecmsueiH. De aceea i se 
zice ca are caracter mistic, tamic. caci 5: In ea se realizeaz.i o 
unire cu Dumnezeu, de^i rui e expenmenlata Prin Bolcz ne 
lmhrficam in 1 Instes. devcnim madularc ale Bisencii. lntrani 
InuniremislicacLiIi-iiisHrislos, ee se revarsa in viatanansira. 
si inlrani in relate cu Bisenca. Tnipul Ssu. Devenim 
coOcomltetflfi Hnslosi siniemlirealeBisericii-aleTrupului 

Acesl incepul, din Botcz - se desavarseste in Taina 
Mirungetii care revarsS in sullei darerilc duhului sfanr- cete 
7 -facandca pruned nascutiubaiabotezijlui.sadevmabarbal; 

c.ifii^md sirnreiini de;;,ivarsire in T:iina Euhanstiei, care 
realizeu/a supiema unite mistic J inire lisus IJri«s- Tnipul 
Sausicredmciosi-lCabasil.i Viaia in Hnsrosi LXica reiaiia 
dintre om jj Hnstos e de itlbirc, iubirea mi e sialics, ci 



■.oil,. 



le. Prin SfTaine onttl! c o 
s. si el Iraiesle in Hristos. 1 



jeontormi. iiintriluisede/\iih;i. oi/savijsejte. 
a de ce e el, ajunge la eimjliinla liinjei sale 
1 c conforms, omul nu se dezvolta, nu ajunge 




mai iniai prin bunavointa Lui Tisus Hrisios. 

Sf Simion Noul Teolug zice ca numai cadavrele si 
nesimmoare la prezenta si actiunea harului - in botezul J 
pruneilor harul e lnconsliem, e adevarat. dar riu e adevarat ca 
trebuiesafietolasasiiioisaraniaiiemnesimtiiori la aqmne-,-- 
lui.Cines-aimbfacatinHnstospoatesfimi observe schimbarea | 
din e!. daca a venit Hrisios si ne conduce la o viata inalti si 



Misnc. 






iorp? 



8. CorniaSRAjtl fsiHULoaicE 

CeledepanSacum au foilC'.aiMdcram mai mult de ordin 
niciaiizii-. dogmatic. 

Dm puna de vcdere psihologic doua sunt caracterele 
distinctive ale eipenenlei mistice 

I. Caracterul pasiv - experienta mislica nu e cuccrila" prin 
activitaleaspiritului cieprimiiacaun dar, cao pre/en's ce vine 
din afara, se rcvarsi in mod neprevazut m sitfiet. 

II. Caracterul integral - experiema mislica cupnnde J 
ssitkiLii (51 adt-ata i.inuill inivtLj. - nu numai L-\len.si-jnc*a. u 51 
profiinzimea - si mai ales ea, a spimului. Este vorba de I 
conslimla unci prtveue Ci>ple;itoare ce sc revarsa asupra I 
irilrciiiilui si-| Uan.siorma I: vorba de ■ > e\pcrien[a a unei 

Pe langs sujie cariii.' : .!f:e i-ai; i'ii:rn dilerite ipoiijze 
USiyen vork-fle dc-p'.: 1 SLiniurik-^Muluiui - apcuin rriipul aid 
^cSsimmri-princarecunoastenemijlocitrealitatea-tolasa | 
spinlul e dotat cu altc 5 sanjuri paialele prin care sufletul ar 
cunoastercalitajilespiiiLualt in mod direct: ar exista astfel un 



i vliz, un miros, un gust, un pipait spiritual. Sufletul ar 

,vea aceste s.m|uri cu care ajunge direct la eunoasterea lui 

I Dumnezeu. Aceasta ipoteza vtea saexplice caracterul expen- 

| mental al expenentei raata. Miil|i m *»»»» perspectiva 

irmurilor spirttuale. 

Aim spun ca teoria s.m(unlor spirituals nu corespunde 

I realitapi SicamisticiicandvorbescdesprevedereiLguslarea, 

I pipairea lui Dumnezeu. nu e vorba decat de metafore, care 

I .can <,a exprime conlactui cu Dumnezeu. uneori mai clat sau 

obscur dupa cum intrebuinlea^ vederca, guslul, pipaitul etc. 

I E* candarfivorbadeosenzaiieauneiprezcntemaiobscure 

a divimtat.iarfivorbad e unp 1 pait,gust-candeclara.senza|Aa 

se spune ca e vedere _ _ 

AJfiispun ca toate aceslc senzapi sunt adevarate, msa e e 
niisuntspirituale,cininc|ioiiareasm ( !uriloitn,'pcvnmsi,iieuc 
■ niiruiibza'e - simtunle se spintualizcaza sub puterea 
iransliguratoare a lui Dumnezeu. Ex.Vederea de pe Tabor. 
cazulSfSetafimdeSarov-deu-ansfiBuraresimieatidulce^a 
,,.,, amine deosc-biK ^ caldura deosebita etc. - ar indreplap 
.eona.^f.deci.accsie^mmn.sinnunicin.puiinuan.tip.rai, 
de puterea div.i.1 - cum va 6 dupa inviere. Probabil ca ultima 
ipoteza c mai in conformitale cu faptele. 

Daca spiritul uman are posibililatea cunoaster,, in mod 
I discursiv - prin deduce logica - de ce el n-ar avea, m a, 
p.^ibilitalea unei cunoasteri intuitivepnn contact nemijlocil a 
icalitstilor spirituale. care nu mai au nevoie de sim.uu =.pi • ■■ 
l\reeunoscutecaatare?-ci dm contra ii'.imjiipiriliilfiiL'Cc^f. 
dovada intr-o atiumita faza a cvolutiei expencnlei tiuemcc. 
simtunle nu mai lucreaza. ci numai faculta(ile spiritiwk. S-«r 
postula deci, posibilitateaspirilului de a lua contact nemij oc it 



cu realitalilc divine. Toata nazumta ratiunii , 
ajunge la ctmoasterea Adevandui, la f'el 51 v 
posedarea Brnelui Dar ele n-au atins inca act 



[>ar;l:, t -aes 



a tendinis, f 

u^endmlaiia.'uini.ilundainemala 51111 
['"Jtea.iungelaimpliiureaci. arfi absurd. caciliecaren^umtS I 
Irehmc sa aba un oh.ee, al c, Nazumta spintului dupfi 
Adevarul 51 Binele Absolut pledcaza" penlru posibi" 
experience a lor. 

9. CE ESTE EXPEIUENTA MIST1CA? 

Ce este experien|a misticilE iubire sau c 
!niL-ltc!ua!f5tii zic ca e vorba '». ctmoasteie 11 
Voluntaiifilii_ziccae vorba deocomopireptm m>: 
2 persoane. In documented misiiciior se \orbesle 
de alia si de iubire si de cun 
mat mull, a land caracterul 1 
5e marumesle la func|iunilc apirilului, ci izv 
profunzimile spirirului, unde func|ruiiile spiritujui, 
vi.imta si scntimenteie sum o imitate E\pericma 11 
MFe! - psihologic - apanajul esentei spiritu.ilc a 
undeputenlciHlelecniak'psilii-.roycecotislitiiicm 






Psihologia se ocupa de di 

p.-.iliiiliii'.iue - nu se ocui 
ulmetafizicii.Deai: 



ul con-tnnlci si ai taculijiilor 
escnla suflerului - ce e de 
ezlegareapi(!bleinei:[epa. ? este 
jVineiuulpMhobmei Ltopre atesradinc.il sufletului vorbesc | 
n>:itf scnenlc mistice. si pnn el se itiLelege de ce expenenta 
iiiislica e ii ctmoasterc 31 iubire. Dionisie Areopagiml zice: 
umrea cu Dsmawou se face pnn cea mai nobila pane a 
sufletului loanDamascliim " 












eucaievede luminadivina. iiiVraa eslc sjtintul, panca cea mai 
tnalta a sufletului, cea mai curala, loeul pnn care Dumnezcu 
comunica cu nai Misbca isihasla iiunsesie acesr centnj al 
luturorfacullatilorspintiiale.iinde5ulletuleunilaie,i[ntimesTe 
nu suflet, ci mimi, lemicnul scoland in relief caracterul 
central, prolund ;i caracterul cmotiv Desi nepotrivit - nu e 
vorba deemojia, semimentul. legal decomiiuienre, cideceea 
cc Bergson nume;ie emopacreatoare, care este mai profunda 
decat priinele. Acestei inimi, isihastii ii mai zic 
-loailundesalijluicsiiflian.il. pr; nc are omul in 
cu Dumnezeu melafbra' c\(K-noiiia iinslit.i est.e cam! 
mmtcalitui-ghisestelaaltanilinimii-cand facultaple psiho- 
logicc pn\esc in interior Doctrina nu e specific rasari- 
teana O gasmi 51 la main mistsci apiisetn sub iiilWrila lui 

Misb'ca lui Ekart - germana - impane sufleml in 2 
lalegimi distincte: I . suflctut care intra in relate cu lumea prin 
cele 3 facultap psiholouicc raliunea, voinja si memoria lin 

EvulMediul i'\2 Adancul sufletului- Griind-princareacesta 
intra in rclatie 111 lumea ilivma Proccsul sullekis.; psiholoijic, 
n-arconsta dec Si in amvertirea cdor 1 paten aiesullelului --.Ci 
pnveasca spreGriind, unde se intalnesc cu Dumnezeu 

Mislicn Irancezi vorbesc de pisculspiiitutui -, T Le cimede 
spint" - Francois de Salle -, iar cei spanioli vorbesc despre 
ccntnil sufletului Toate aceste.i 1111 vors.i spiui.i J-.vl'i! accli;si 
lucni-convemreaspieiiLlanciirealitaEe. laiirutate.aracultaplor 
lor Astfel 511 lit Lui pr:n ■ipinlui sau ar s\ea [josibililaiea -a 
cunoasca pc Dumne/eu ji s3-l pnmeasca in el Harul sacra- 
mental s-arsalaslui in acest adiinc al sufletului. ceedincolo de 
p.ilioloyic- si deaceea p.iiite r;sni;i!icacol;"> ne;tiui;!e subiect 



L.\peneii[ji mi.'lica ;ir h aiumaeiea !.i ceii^kmta ace.tsi reaiiiitn 
nonce .ir li o sciiiarr iiemukioiia .: pnventc! L.m Dumnezeu 
in stiller; accastj sesizate ai a\ea ca consecm|a schimbarea 
vicln, traiisliiiiiiaiea •,; ;< p^hnlinacukn :.ub pmenk haiului 
divin 

10. IPOTEZA PSIHOl.OGICA A SUBCON$TIENTVlUI ] 

Subconstientul. i 1 iitamne disculala mult, descoperire 
psihologiei moderns Dc-staiie-; spune ca rational iiatea esl 
caraclerul sulletulm, eaie era redus In lumina constiin|ei. ' 
ia;ii!iuiiilak' - poln-. ii spisiiuk;: elar Irancez. 

Psihologia modern;": a -..pai I aceasla carapace si a inleli 
ci iiil'i'uil ornatesc c mull itiai complical 5: ca 111 la|a lumin 
coii'jiicntuli.iiapiV'liiai"-. care /a.: in kvu! ser.'sc-biicieconsiicnt. 
nigte for]e iraiionr.ic. inconjtsi'nic S-a aiuns la constr 
donii-niulu' iiiiieon-hciiiului. "-an constimja sublnr.mali (ssih 
limira conjii:n|ei). nitv-n resume ce Sviip.i ccn^imiei sunt I 
depozitate loale faptele. sentimentele, care au i^ecut prm I 
lumina curijliin'.ci. -1 s-au Jqiu-. aiiiln Aailo sun' n.lini"clt I 
ancestiale. L-redilafe etc., ioi ceea ee nu iiicape m cAmpul I 
cfinjlnniti fin cainpui ci mi pra ensia Jeoal S iii>rcer.iar 
deodata. £ice un pMhukv? wiinani 0\\i;lr.'na, ir; ps;hnlng)B 1 
modema, nu mai apare decat ca funclic prin <^re eul sej 
adaplcaza la anumiie fc-uomeiu\ momentc. Arc o fi;njpe| 
utilitansta, prin ea intra iiumai cunosiinte.le. iv -n;»ircceie. . 
seiiiiinciiie'eaccareavem nc-voic ■ ?anea cca mat l- a act 

Freud: omul ssnajls^u air imut mi pulsiuni - libido ■ 
cea mm pmsmica - cei: scnvuL-Jii - ea cu|:;mdt' ini: -\ amp.il I 
dar e refiilata, aruncata in subcon client, din cauza socielam 



care nu-i cia viiis ;,a se man.ifesic Subconsticntiil nueoarhiva 
slatica, ci ceva dinamic, astfel ca tendintelc si rcpK-;enlan!e 
reliilate in subconjtient se organizeaza si lind sa iasa la 
suprafata Ex. subconstientul - ar fi magma vulcanica, iar 
conslienlul e local de izbucnire, la fel CU paralclismul social: 
masa mutlimii ar li subcon$tientul - cu tendintcle atavice - 
patura conducatoare - constientul. 

Acestea retiilate, se organizes?,!. Si? travestese 51 astfel 
vor sS iasa la suprafafa. in felul acesta se nasc opcrele de aita: 
lie ca sunt cicaiii ak-:aihcon;!i-;n.;iilui in.-jsvidual. ticca sunt ale 
celui social, colectiv. DacS nu jes la suprafala, atunci se nasc 
nevrozele - bolile mentale [)eci, ori devii geniu. creator, ori 
devn nebun. La fel 51 religia nu este decat tot o travestire a 
lendintelor refukuo ; n .■.Lil.'Coii.Micni.fzice Freud) 

Aplicareatimccpuei atesteia la f'trjomi-nclc nnsticc. e3n 
chip dcosebit menlul psiholiiyului William James, in luciarea 
celcbra,.Desprcvanelaleaexpetien|el()rreiigioase" W James 
susline ca subconstientul e rezervorul dinamic pnn care 
patrurid in conslnnia ■:> mullum: Ji 1 Londmle ds acolo ne vin 
iiidemnunler.i^pro'.a/'.iic. priviimtiik'Siamipaliilsnemtjnvate, 
ipotezele IndrSznele, suporsliiiilc capiicalc si toale cele 
naponale, de acolo izvorasc vi;clc. toEU" 1 cNpcricnlcSemistics, 
I'.nomsiide de automarism, hipnotism, halucmalie, islerie, 
lelepaue Conshin|a subliminala e cea care hraneste viata 
spirituals W James admite, nu ca psiholog, ci ca filozof, ca o 
ipoteza verosimila, laptul ca acest subconstient poaic sa lie in 
contact cu lumea cea mare, cu lumea divina. Stibconslienlul 
ar li o punte cStre lumea divina, pnn care ne 1 
scmnale din lumea divinS. Deci expenen(a mistica n-ar li 

!-. :,'.::;.:! ,:i lie. .:':■■.■■':.'':. .ar ,::■■■ .■iiii'i.'ll. !!.!!': ■.'■■:■.: 



cu lumea divina. pnn ihieniiedmi subconstientului. 

Lucian BJaga, Htt« allele, sus|inc ca a$a cum Kant a 
tnzcslral constimja cu anumite categorit, pnn care luam 
cuno;lintaderealitateasciiiitnla.(s]inrmlitalca. tempo ralitatea 

etc. ), tot a$a si subconsticiiLul mi e lumca umbrelor. confiizde 
rondiuie. un ..nihil vabohu". ci eim cosmos, lumeorganizi 
arc anumite cak'i'.o:n spc-i-ilice si tunclia acestora e ca r 
mtcrmcdiul kir omul sa inlre in relatie cu mislerui, Marele 
Anonim. Omul eo ftinta intru mister 51 rcvelare. Niciodala nu 
putcm cunoaste mai muli dm miser decat laplul ca e mister, 
pentmcanmm-lreprc.'cnlaiiwr.inibnt. din i-.iuL-a l^iicljlch nlof 
v.ibi-oi^iit'rilului. dtipa cum nu putem cunoaste, cu Kant, 
lutmi in line, ci mimai ccea ce ne apart noua in conshmta 
noastra -realkalea cum c ca, c lmrrosiHil sS cimosli-lafe 
cusubconslienlul. care nc rcvelfaij liiisterul. insanu asa ci 
e el. rcvclatia iiinsieiulu> pnn caieconile -lihcons-tienlu 
fbrmeaza totalitalea culium rdiyia. ana, stiinja etc. 

IG.Savtn, in Cursul dc mistica. arata ca tnlr-adevSr 
su&consriaiiul ar li ceta ce aistmc W James si l.uaan ]ihita: 



irnfijnc 



■ nfeiu 



eladan 



relajte. 



;i r:e nasje evpi'ncnla nn^icii . 

decal subconsticmt.il psihologiei modcrne, 

NicolaeMladin. aceaslii identifier iiuie sLr>ci)n=iien: si 
ininut, spint. mintc. adanc. pnn care sel'acccspci lenta mistica 
- tin poale fi acceptat.i. De ce? 

1 "entni ca subconstientul c o crealie. care nti c dcplin 

Mibcor.iuem. dovjuu Freud haul [ciiani'dc lihidiiijle. aim 
introduc (oate trainle ce au trecut prin constietK, alln. un 
cosmos organizal - ca la Bla; 



ii rinsierul. 



zic ca subfi.iiijritnuil cupimac tlwuc iendin|de iitavicc, 
I biologice, eredilare, alpi ca W.James; aici zac tendin(ele 
spintuale, din care ies lucrank- man '.li siii ce mai esie acesi 
-.iibcimjucni. odata e ceea ce e rau in oni. odala ceea ce e 
I sublim in Dm On alunci fie CS subconstientul e inferior 
, „... v tientului, ori ca e superior mnslientului, cupnnzand 
Iendin|ele spintuale ale omului. Orede. ca e 



hconsuentului 



iin| E le t 



\ libid 



innase, biologice. 



mall F.Il' se revarsa de 'a 



n $uhcon$tientul eparteaci 
h asullelului, pnn care sulleiul da mii, partea vegetali va 
stinclivS a suJlelului - tar nevrozele pot fi legate de 
conllictuldintreeullihidinal. sicul iuual in, a manic cream ale 
.ecniiloisi dm ii a-aa (1,1 1'liiaic a nu poi ip:aii!ic iubccaijiicnmlm 
Elc nu izbucnese in consiuma ca nusa dc 1 end i urc- barbaic 
nebuloase. ci apar in Itimina constiin^ei c 
r.dic.a insasi conjtiinta pe un plar 
in jos, ca o putere regeneralo, 
sullelului uman, si a materiel cu aire iuc.rea/.a sulletul. 

Experienla mistica nu e pnidus nici al consuenlului, nici 
al iubconsLierUului, ci esle ndicarea in supraconslicnt, a 
■nciaci'itiiicniului. iciziuiica ipiiiuilui pur - care are ca unica 
luiictiunc mtraiva in iclatic cli lumca Jivina, ji cosincisul ir. 
c-cvi;ialilatcaiL:i.5uk'i'i rc\ck\i^ac5cni.- ■ . ■!! ; i!cdivin:!at:i 
In r'diilaccsiscste-asiotul peliniatradilii'.bi.cii.ejtiiiiliidoKt' 
F'rof Liviu Rush - profesor dc estetic ■ ::i l.sicu^j \-.xrx 
lirice" si„Loi!ica Fruiticisiilin' -In catL'sUil:;iecaL'xistac:i cu 
empiric 51 un cu onginar. Pnmui e const. '1. .: J"' convcrgcnla 
iiit re- lacu lt.il ilc psihol'">L;u\' 51 icalitatc sc'isrulj l.l ci;:i/na, 
in domentul accslei relatii. imitates cu.ui uman, -'isa cul 
empiric e ceva fact ice, piodusdcexpci.ciil.iM.'U. \iicAHidtul 



eucceloriginar.ceesjimiulp'jr, insusi. Ciire Insa nueirational 
ci este suprarational, avand el insusi tin logos, o rapune, dat 
iiindci'iespnn [lecidaca-enosievtirbldeviiuu ^ipranilii.inal. 
se poate vorbi si de o expt'Ti<.-r,;;i ^ipiaia;i..ina!a.. Acest eu 
original si; revarja in maiile cream poi/.ia In'ica [i opera de 
arta. FJ se opre?ie ,1101 - dai noi pnicrii ?.icc- cj ;i e\penen(a 
mistica esle produsul eului onymar. sj nil numai atat, pnn acest 
eu oriymar c-v. pencil la mi-ana se pnne ill duect contact cu 
dtvinitatea. Deci dupa el, opera de arta e un relies al eului 
originar. a spinuilji in cseiilialitatea lui $1 cu atat ma* mull 
expenen[a mistic a F.\ Pocaa lui Vtnailescu: J-Ioreb liuntric' 
descal|andu-tede sandal a nun 1 11. .1 1111.^1 la cxpericntaspintuli 
pur. gol. nud cu care intri in iclaliecn spintul purdivm-cai 
duij.i Pl.ii'.'ii 11 li ni::! ce •::: .-isriciians se ■_-uik-;c. inir'i ':i rc-lanc 
La fel si i ntl ' e ce ' e doua spirite pure 

Rezulti. ci dm panel lie vcdcic !jm;i; 'U ■lt:c expcncnla 
mistica se caracterLieaza pnn pasivitalc ji mlciiralitatc. >ar 
i>r-j.anui pnn ore ic r'oali/cajij evperieniLi nn.-lica e inimii. 
mmtea, spintul. care c csi-nia surleiultn in cine se lonesc 
facultatile celelalle, de rclalia cu lumea. 



IV. ASCEZA 

/. Se.VXHI. EI7MOI.OCIC 

Asceza vine ae la clusiiiu! asdico - ciLre insemnca/a a.e 

chearna asclulis 

Pnnasceza-elimiilo^ie - iniele.uem nn exercipu melodic 
:onsticn( care urmareste un scop De aceea termcnul a lost 
0511 in diicnle sensuri. dupa scop. 
Homer, prin acest tcrmen injelege preiucrarea artistic* si 
mipodouirea tehnica. Ilerodot, Platon 51 stolen inleley 
xercilarea in virtute Xenofon, ideniilicj pe isschitisai ailms 
arlet - intelcge exercipi iizicc. 

Filon dm AJexandna, inflticntal de neoplatonici, sub 
schelsauatletinielegelupiiinrulspiniiialcaielmdesaajunga 
1 coiuempla|ie. 

Exists un sens fizic in care ascet este numit militarul ce 
ice cxeiciiii spre a ajunge soldai JL-,ai:-rjn si atlctul ce face 
xercilii lizice spre a ajungc tin sportiv desavarsil. Ghimnaziu 
I (scoala) - a se exercita, a se deprinde. 

■n sens moral, in care sub a>.cc,:a ..e inick-ac cxcicumea 
putcnlor psihofizice pentni a elimina inclinable rele 51 a 
lla virlutea: tol felul de nevoinje necesare formarii 
i'i:i v.inaliiatn morale. 

Unsens misiic pnn rare -x niicicce e'ercitnrea I'orleloi 
isibofizice penlru a pregati suiletul si a-l lace capabil sa 
I eontcmplepeDumnezeu Tot cfortul uman necesar pentni a 
mgc la contemplate - este asceza 

Sensul moral apanine Moicibv. sensul mistic lui Filo si 
neoplatonici I or. 



2. SeNSUI. CREgr/NAL ASCEZEI 

InCrcstiniiinTciTiienul de asce /.i iiiiualiiini laSl" Apasuil 
Pavel, de rnai miille ori. 1 Cor.cap.9. 24.17 ] ; jce cnuiparaue 
II-: i";' civ:;.i-:i j .'. eiy.aioi ,il dip aieria eMnuk l; un | .lij i:: i li >i 
mire cicstim si hover: ieu snina libera. _-.au cu ...aiiuja Jeiltr) 
Aiolo spine.".! onciiievrea s.i hpte :. l- ;h r- l i i w d t- la loate lucru 

ckino.c.ul ■.i.:-::ui i.lc bini:- e.ne weasa ■. k- v [ r , Ji .di-.u'tsavanal. 

irebuiesa scinfra-Kve-a dchb.Un. ir.aiicaiesich.arinf 
seMiala. Cc: ce vor .a .upie se abim Je Li loaie. i-rj un legim 
sever, care trcbuia obscrvat de cci ce so pregateau peiuru 
intrcccrile olimpn.e' in tmipul euaciULilui ji de la ijatr.riik 
(.■(injusjiili*- rji ?ice Ap.ijl.ilul pcruru o c.untir-.a pieritoare. La 
ie\ ji cresn.i.il iicbusd s'i •,<_ .in] in.. ;i e'.en..ir<.-.'.e. u" T: c i t! lupta 

Ape,., eel ee tituc in arena pnve ; Le inainte la |inti 
mla inapoi. in laluit - ca _.a aiuima pnmul In tuna. In Id si 
cresunul ..'cvmic sj alciije la uiua Hii-.l.i. - .oau_ uckhlii: 
uetrcbuincioasc Ic la.j ..■ urni.. pi I'.nui numai la Hristos - 1 
e |inla noastra a tiiruror - ;i toatc foiiclc trcbuic puse ca 
ajunuem la Hri.ros Asa tir trc-niii .a lie crestinul 

:>. ii| slaiju !iii\ i,i im.^noj L:o\.ci liIul - '.-ait u aplica 
runi.ai -iesi. en in. mm. ca sa rr.i tikiy in zadai . propovidiiiiKl 
al.ora, imistn.iticseirupi.il ii-lrobese io I oseslc imagine 
in taia. in pirn - la lx>\ - vrea s-i arale asprimea cu care 

Pavel descne aillel in m,i..i pre^nani pe ascelul ciejun. 
care lupia cu aspniue. i;i incordea.'a inapt. i sprc a ajLinLtc la 
I In.ios Dec i uinaai.cev.ci cresmice I Iristos, unircaeuEl, deei | 
un scop mistic, are un caracter mistic 



Term en u I p 
inlelege ca os. 
Apostolulr'avelpunea. 






ezaelniraprc24, 16- 

ul pe partes launtrica, 
-eain I Tim. 4. 7.8 lisc 

d-.-PMnd 



imioicE:deprinde-tecuev!avia,v 0l ., u 

ipre pn(in fblositoarc, lar evlaviaeste spre toate folosiioareln 

Lfesem cap.O. eompara pe aseetul crcsiin cu imaainea 

siildalului. 

Manluitorul insusi pretinde asceza, efort, uneori chiar 



| dureros, cand 

2 L j area 
I elemenle ascetii 






, — Ana dnpa mzne". 1 . ] 
i. 3. Umiarea lui Sottas 



. saselirpede 



Pent 






(.) lepaifaro Mala aposinlu 



5e daruiasca cu lotn.il Lui, 

: IcapSda de tol, familie, 

l.™, Jc urmare a lui Hristos m 

';a:iestc- unprnnat in mod lacUc in viala primilor cresum dqa 
Arlndiaconul Stefan inuta pe Hnstos, accepta moaitea ca 
I ins'.iis ;, se roaga penlni eei ce-l neideau. Tmitare.1 lui Unsiim 
I pnna la crute si moarte e caracterul fundanienTa. 1 al astciei 
crestme De aceea Pavel v rbe 5 te despre ras-,-,,,-,., ., 
"lyropareanuprcLtnactiHn^o, Risimriu^iniputu./uoafi-i.- 
■ sale - Asceza crepini e deci impreuna ra.tignire v ,.,pu-,,::i 
"'.e.n.p;irecuHns!o:i Marnriuleslcwiodatasupremdintrupare 
o useezei In rnanirse inialncite misncul .-ii ascelnl ^^var?,' 
jt dflschide lumea de dincolo ;i se leapadacomp e- de s-ne, 
fideviajasa (De viafaomul nu vreasaselepede uncjt 
k mizerabtla ea. Cine vrea sfl cenvuma de adevarur^ 
opo V adu,t e de el, ameninfa cu moartea ) Martoml nu e un 
in fenomen al person alitati lor de marca 



care sunt in stare s;"i sc Icpc.le si clnar de viata lor. 

Direc;ia asecuc.i a lost pcimaiienia in L're^ciniiini - prin 
martiriu: asceti .Ic^avaisiti si niiSiici d esti v a !-;■:'. i Alatun de ei 
erau ascelii si fecioarele - care 151 inchinau via|a lui lisus, 
renun|and liic'ittikN-sc-si Juoindo '■ 1:1 ! a tic pm jliuni, mai mari 
decat credinciojii ln^ec IV Hpaiemociahijitiul. caoinlrupare 
lipicS a asce^ci Asectul >c identifies on rr.onahul M jniislirile 
sunt numite aschnm Asec/a mo'iahalS cupnride un complex 
de exercipL psibofizice in directia contemplatiei: munca, 
rugaciunea, mei;tnin'e. pusu.il. vediciea. Morialusmuletruda, 
ostcneala. luptaimpotriva pScaluhii pan.' I:i ladacmalor-gand 
- si dtibandirea virtutilor nihire 51 sitiercine. mai aits. Asceza 
are uii caracler integral, cupnnde sr sistlcn il si impul in sens 
moral si directionarea mtstica Tnjpul e disciplinat pentni a fi 
supus sullelului, sufletul e punficat si exercitat pentni a fi 
prcuain ipiicorucm plain.-. Asceza nu eescluuvnionahala Ea 
sepoatepractiCfl.de- ioc.it 11 111,11 i 11 a lie. : : .iii! ai'ai ademonahism. 

3. Caracterele ascezei creatine 

l.Intli e caracterul mtoural. asceza c-uprinde deopolrivi 
si sufletul si irupul - (asceza ciestina.l Asceza nc-LTCSlina. 11 
central. ein.Jrqna:ii ;;npotnv8 irupului Temnita a iullclului. 
principiu al raului - 51 astfel scopui ascezei eslc nim 
tmpului, ca si se dezvolte fbr[ele spirituale In Crcstin 
chininala jceasi;! concepiie inula tern I a. inin:cat tnipul Tnsusi 
■juspma dnpa iiiLJniuire. deci t'l ttebiue cliberat dc sub robia I 
pScatuluJ smunimicit. La felsi suflelul, mi c bun u 11 mat pentni 
caesuilet. ci $1 el trebuie eliherat dcs;ih n-bia paeatului Esista 
pScale care an izvorul pnmar in imp, dar stmt 51 pacate cs 
izvorasc^idm suilei F\ pacatul mandnoi. j;:\oiajicdii]sj!k'L, 

-in- 



ter nu iara colaborarea tmpului. Cele ce izvorasc din trup au 
si colaborarea sullelului. Pacatele sufletului sunt mai man; 
uneori ei robeste tnipul si-l ducc la rau: deci si sufletul trebuie 
punficat Prin came. Pave! In|eleuc forta raului ceacuprins si 
sufletul $i irupul. I.upta ascezei destine e lupta de eliberare de 
pacat. decieliberaredm rohia raului si a tmpului si a sufletului, 
punficarea lor Panntii zk. nu sunlem orciorilori de imp, ci 
omoratwidepatimi Tnipul eTnflorit-ziceDavid-prinoviapI 
conforma cu voio Lui Dumnezcu - el isi cajtigS slarea de 
demmtate. de noblete- nu mai e hartuit. ci un tnipnou, fiumos, 

[]. Al doilea caracter al ascezei cregtine, e caracteml 
laumric - mijloacele externe Kind facultative. 

intr-o conceptic in care asceza unnareste nimicirea 

tmpului ainiiipdriantadcosthiiaiiiijloaceieexiorne-cedevin 
obligatorii - pentru ca tnipul sS fie slabil. postul, chinuirea. 



u identifies trupul cu pacatul - 
il ullim al pacateltir estc tot in 
ea launtrica, pc lupin dc uAnd. 



sufl et, pune accentul pe curafi 



Cres,linisnu! diirzirrv.il >ipdiiim:ilrmo!ivtnl-idem!|lr-acc!c 
exlerne, pemrucaacestea sunt mai expusepiiblicitarii.cadsub 
observaua celor din jur, s,i m consecin(a eel ce le practica e 
opusacidca subpiicalulslawidejiirld- o variants a mandriei. 

Poporul e inclmal spre ctmciei si materialism, chiar 51 in 
dcmeniul vielsi reliuioa.se. iruc-leaand greu cele spirituals El 
observa repede lucrurile concrete, mijloacele est erne - si de 
aioi poporul 151 Ibrmeaza 11 idee gresita despre cei ce le I 
savar$csc, sau cad ei in slava departs. Re aceea Parirfii 
indeanma ca cei «■ It practica sa le laca in nii.n! ascuns, casa 
nil cadS in slava dcsaila, sau si lie .v.icoiin iirersit depopor- si 
mai e 51 pcncolul ca poporul sj cicada ca iniplinirea acesttir 
mijloaceoletiic.. Ic maniiiicsc, unand ca punl'icai da spiritual j 
le manniieste. Pavel ii spune lm Timotei. deprinde-le In 
evlavie. ce e spre toale folositoarc. peturu ca depundtata 
trupeasca esle spre pu|in Folositoare. Putin iti folosc^lc ca 



aphci cele a 



mijlo.c 



-. ,1 JUlltl 



ufl 



Se inlamplfi in-.i caa.si.'irr:! cc al tin cei iprc malci cili/arc. 
in loc sa eoniiibuic l:i ru.irilicarL-a Milium I in. ivs:i tn bi 1 1 c la 
i[!J;ipi:;Ca Millet liIui jucelaoainiriucarcn-au iiibiri'. blandck-. 









:aracler al asce?ei creatine, este caraclerul 
jmumtar - sau eclesiologic. Caraclerul 
r&ste din faptul ca Hristcts e modelul 
desavarsirii. uniasprecardtiiideaso.i.vacrestiiia. Inconsec 
tieciirc aseet sc i.i. : .i en-^-;K- s;i nib?, in sine pun! a tea sutlctcasca 



si 11'jpc.iica pe care a avuL-i) lisus Hri&iiv. El in.sii e un model 
macccsibil. chiar si dm piuicide vedeieunian. i'ns.'i memai prill 
;i ("casta inaccesibililaieel curt permanent imbi'ld Deacdta din 
punct de vcdeic cic-inii desiitatsirea consla in cunstnnja 
ni'iicsivarsjrii - c.i i.u esji desavarsiL ca spre a ajungc pe 
Hristosmniai ircpiedcurcat. drfkiCiitcde iiiialijiai.calitati de 
ilobandit DcaceiM pcntriiaecstcaraeieiascczacii-jlinaaieiui 
aspect pozitiv si unul negativ. 

Aspcctul negative prekiiiiuvea siifeiimclor. paumilor I in 
Hristos, imitarea crucii si a rnortii - care ocupa loc imporram 
in epistolele Sf.Pavcl - si in Apus- in special. 

Suferinfa, pentm creslin. csic mai liicasea, avand in 
vc-jcreca in tli ii] a hie present p-kati.ilsK.ulei iiitiicllac.iracHre 
consuma, puritica fiinta umana de pre-rnta pacamlui rjacil 
Ii-.js Hristos ;i In:-: .-l.supm sa -ulVripiia l- pi-mni ci ■>. I uat asupra 
■a pacalele lumii. Suferinja e consecinpi dar si leacul 

Aapectul poziliv es'.e pnrlii;i;inea sliiilciiidi lui Hristos, a 
virtuplor care an sualucii in petsoana Liu Daca in Apus se 
punc accentiil pcaspectul neyativ. in Rasan: ■■:■ punc accentul 
pe partea pozitiva a avca virmtiie, simrairniiielc pe care le-a 
avut lisus: mbirva. sniorcnia. blande|ea lui. 

Asceza spare ca prclungirc a lui Hristos in viaja 
crestinilor: o preltingire voluntary. 

Caraclerul bisericesc. Accsta se stravede in primul rind 
din faptui ca nimeni nu e sfatuit sa-51 ia asupra sa osteneala 
:iscctica, numai prin propne inipativa, ci fiecarc cinorumal sa 
-esiipiinaunuidviho'.'nic.ceininiclnpi-i-'S iiinliiMbisericaisca 
Altfel poate gre;i si sa treaca peste legea dreptei socoteli a 
1 i-.k'calii juste, luandii-sj asupra saosteneli pecarenu le poate 



duct Asa sum umi ce cilesc in vse-pie iiinpior dil'crue osiendi 
§i le iati caatare. si cai.ua >;ii le nun:" j n priic-ticfi in viata lot: asa 
;i 1 1 1 : 1 lj In ;diuiu'iiia:c-iisara>:"un li/icesinervcjase In maiornarca 
cazurilor aceste persoane aveau Inclinafii patologice, insa 
osR'nelilc prea man. ni: dezw.'llnl acele injiinari la maximum. 
Mai bun e duhovnicul cu mulla stiiiua ;i iara experienta, decat 
eel cu mulla e.\pericnla si iaia slunla - zic Parinpi, pentru a 
indruma bine. Tercza dt Aula so pi anueu c:"l multa vreme n- 
a gibit un dubovnic care s-o Tnteleaga. 

Caractenil bis-oricesc- ronsla in tap'.u] cj ticc-aie s3 aih.i 
indrumarea unui dubovnic priccput, cu ;tiin|a. 

Caraclen.il bisenccs;: al aseczd cicsuncse slravedeji din 
(apuil ca ea e leyasS rie am.' hlunuc bisciicesc. sunl ajezate 
posturile in anumite perioade cand asceza dcvine mai sever!. 
Apoi si din faplul ca ea poate fi luala pcnlru bmcie. bisericn, 
penmi mantuirealralilor Ex. sutenntele Aposlolului Pavel nu 
suntnumai pentru cl. ci ;i penuu Bisc.nca I Isienelileascejilor 
nu sunt numai pentru ci. ci si pcnlru Liiserica. Exista Tntre 
membriibisericiiocomuuiune.daicirnac.Voiapiogresuiuti 
sc ilsiiangti asupra celorlal|i. comunieandu-li-se, on vor 
nu vor. Sunl dm cazun cand po|i lua asupra ta ostcnetfe 
ascetic c peiUiLi binele Li i. it rich. Ex un post pentru salvarea 
Bisericiietc.PulemiiUensifiearugaciunea,meditatia,vegherca, 
asceza, toale pcnlru a face o viala personala ascuiisS - toate 
arme care an elect • si pe care lc-ani pulea hitrehuinia penlru 
Binele Bisericii latacum2secV.apo:ii.caveaciUacferc.omunitar 
bisericesc Ascetulcrcstinnu ctmizolat, ci un incadrat In vt 
Bisericii. unul care soatbe puretile din Biserica ;i-;i reva 
oslenelilesi rezultateleaceslora tot in Biserica. El de-vinem 
prin Biserica, si astfcl marc^tc pulcrea Biscncii. 



4. Rapoktul dintre Asceza y/ Mistica 

In aceasla prnimS pre.miicle daic. sunl sulicicntc pentru 
a trage concluziile. Am spus ca mistica e indumnezeirea 

omuliii prin hue. ec^.prrimenrarea han.ilm. inniinii divine 51 ca 
in experienta miitici omul este in stare at pasivitate, adicasa 
sulere lutirarc-u ha mini tlivm: ei penen pi nnsuca ■■ un dara] lui 
Dumnezeu. prin care Dumnezeu -idica pe nm intr-un plan de 
rraire sii[iraiinlura:,"i LJinipolnva. asceza am vazut ca eSte un 
efbrt In ascezi forjele omului Sunt active, in lucrare 5e pot 
piineinsiipremiiteiirirunepinihilfi Re/iiliaoimisiicarepreantS 
as-pectul pasiv al protesului du indulitivniciie. iar asceza 
lepiezinla aipectul acuv idinariiicl al acesltn proccs dc 
induhovniciro. In mistica c lot coca cc iucreaza LlLimncrfu in 
om de la cclc mai simple inceputun pana la culmile unirii 
depline cu Dumnezeu, iar asceza cupnnde lot ceeacelucreaza 
umul prin propria lui putere ^ple a sc iiaiisimnia ji a se face 
capabil di'luciaita Jivuul Uinli-inyal 1:1 Ibnd t-MSiJ mi smiiiu" 
proces de iudumiK-.iciic a omului; iccsi proccs are 2 aspectc: 
activ-! caree asceza 51 pasiv- care e mistica 

Alia perspective urmarc.iL'dc/voliart.i accjtui procesde 
-liluliovnicire }i constats ci la Tnceput predomina asceza 
pentru ca pe masura ce inainteaza sa predomine din ce in ce 
mai mult mistica. Lie jceen 1'llhj piiimi csle n I'aza ascclieii pnn 
ei.celenta. iar liuia ulluna e uu:-iica pun cvcelcntil De aceea 
spun uniica asceza cuprmdo iodic lenomenclo Jc la inccputnl 
vietn duhovniccsii pana in momenlul cane subiectul intra in 
lizaniisuca, lai nusiica oupmn.ic ioa;.ic fcnomciielc din acesl 

Desigur acea.-ia inipfn inc- e iiisla. dai si in l'a/.a aseclica 



cMslii ilutmnari misticc, ca si in faza misti 
inlaturata, dar daca in faza asceucl asceza a 
In cea mistica spare ca o consecmia Mist 
impletesc neconlenit: la inccput predominai 



Se pune □ problema: Daca imre ascezii 51 mistica exisLa 
unra port decauzalitate sail LU"i!'::p'. mile ci ir.dir ion arc recipmca' 1 
Daca pnn elbrtul sustinut, numai prin eforturile sale, poate 
ornui sa ajunga hi eiperpi-nia niisuca, mi cumva, atunci, 
c-spcrirnta misiic'i este efectul de neinlaiural al ascezci? Deci 
cine practica o anumiia tehnica ascetica. ajunge in mod sigur 
la e\pericii|a mistica, sail nu? E problema i m porta n la 
Intrucat conccpiia Indiana, moderna. renrezmla punctul de 
vedere al relatici diiure ascetic;'; si msjiidi asceza este cauza 
care produce mistica cu necesitate De altfel aceasta e 
iitcliiiarca ririiiiinciicBii cii pi 111 anumitemijloacesapoataavea 
certitudineaevperieriteimiitiee. de aceea cousiatam lalsitatea 
metodelor socotite infailibik' in producer w. cvtazului. Sum 
apoi anumite melode de concenlrare spirituals care presupun 
;i anuiiiili'mi'lix!edea..ce.-:: m;'i.?;i -i aict/.a mora la. pcunplan 
lilosofic. Sc foiosesc de aceMe meiode ji unfile >:ecteceimpun 
perioada de post contmuara eti nigaciunea intr-un mod 
colectiv, care apoi se transpunein cxpenerua mistica- zicei 
-,incareoamf-riiiiji|!iLidc;i:i:;umta batdinpalme.strigateetc. 
- ji zic Ei, astfel, vorbesc in Iimbi, ajungand la experienta. 
mistica Desiyur foriiiele pe care 111 le rcpieziitla asceitsimil 
Indian sunt forme mai senoase Totusi nn putem sti sigur daca. 
acolo e vorba de cxperiente malice iuilcnlice. De ee? Pentru 
casustineia omul numai pun fnrtdelui poate silipe Dumnezeu 
saisedescopeie iiie.'-Lptiienieie niisuce. esita.illelun nonsens, 



in cimtepua panleisia. Hejigur aceasta e posibila deoarece e 
vorba de a-li distruge propria iiidnidualitate, pentru ca se 
cufunda in siibstanta divini. In conceptia tcista, aceasta e 
imposibil, eel mult pnn acesl efort ascetic fizic, moral 51 de 
concentrate spirituals, pop ..a uiungi la sesizsreR sufletului, a 
spiritului pur, sa ai experienla esemei talc spiriruale; dar sS 
ajungi la experienla mistita numai prin cfortul ascetic e 
iinposib]!.cxpcnen|3misiicaprciupuiiein;iimiiltdecBtefortul 
ascetic personal, presupune deschiderea Lui Dumnezeu lutii 

omul nu poate sili pe Dumnezeu: de accca se constats ca 
Dumnezeu in unelecazurisedcia>pi''s;icfli | r|T\cal(::u,cc]oi 
ce n-au faeut efort ascetic 51 in aite caztiri nu se descopei it mei 
celorce aufacut efort ascetic in mod deosebit- semn ca asceza 
nu produce automat mistica. 

In mod general Dumnezeu se descopera luturor acelora 
care reali;ca/a ."isccia nccesara. Oare nu ne intoarcem astfel 
laraportuldccauzalitate'.'NulOilaceldecondilionare. Peniru 
caomul sa porta vedea pe Dumnezeu. treluiie sa fie Curat cu 

Ascezaoferacondi|iaumananecesarapentnicaexpeneiii:i 
mistica sa devina realitate - dar experienla mistica depinde de 

i-.imaiar.ca. hi Dumnezeu As'.-tza prtcatestc vasul pentru ca 
harul Lui Dumnezeu Ka. we rtvtise in cl. darnueaecauzaioarea 
cea care condijioneaza revarsarea O 
coiidiiioiian o avem in jertfa lui Hie: 
.e, pune animalul pe nig; el se roaga 
[5 foe pentru mistuireajerlfei. .\scezn 
e Hie pana la momeniul nigaeiuiui. iar 
lelbaikaic vinedela Dumnezeu- numai 



•:.Jri! hisniliiL l 
i.i pIssiiLJ ;i ai 



Lui Dumnezeu sa-i 1 
e pregatirea facuta di 
expcrientamisticaes 



DinaceastacauzaCieitinismulnuareonietodica-dininj ! 
inceput - universal.! si miailibila peruru mantuiri 
cunoasterea lui Dumnezeu SfPavel nu da nici o regula 
tehmca Asceza lui pune accent pe transform area launtrica 
dupS modelul lui Hrisros. Lxerritiul metodicii exterioare este 
prea pu|mrolosrtorpemm el. Deaceeam cretinism eposibila 
asceza si expenenpa mistica 51 pemm nanienn din lume, nu 
numaipcntruceiceseretraiainpustEC Nuconditiileexterioare 
sail anuaiue melon: ce care an pnonlalc in India ci condinile 
inleme:pumaleaininiii.simplitateaspintulgi.umilin]a,sn 
siiubircaLui Dumnezeu si a aproapclui sunt condiplce 
la Fencirea vedeni de Dumnezeu, la mistica. la experien|a 
misticS. 

Intra Asceza si Mistica purem vorbi deci, dcdouSlucntri: 
1- Si ascemsinustica sun; dona asixx-ii ale accluiast prates de 
indumnezcire 2 Asceza nu-i cauza mistieii, ci condilia ei. Nu 
numai;iscczapre.L',aresri; vasu! uman pcmrn 1 eviirsareaharului, 
ci la randui ci cxpenenia mistica este oforta cu adewirat divina 
ce face posibil progresul ascezei. Cele mai multe rezults 
extraordinare sunt condition ate de expericnta mistica ce 
turnaloare de torta A>a se e\plica de ce stintii se di sting pi 
atingereadeperformante in post (asceza) sum urabSiuu de 
for]a ce implies e\perten|a mistica. 

5. RaPORWL DINTRE ASCEZA SI MISIICA PE BE O 
PARTE SI NAIVR4 UMANA, PE DE ALIA PARTE 

Problema se pune mai acut In ceea ce priveste asceza 51 
naiura umana Sc spune ca asceza ar fi contrara naturii, ar fi 

antimslinciiiala tiiislincielor fundamentale), si in conseanlit 



lumea modema c i r ■ .. 1 1 1 1 ll '_ l\ -li dcpiccicze asceza. ChLar si 
postul de Miercurea si Vinerea e ocolit. Desigur, inrr-o 

perspeciiviepiCLiiViCnavieui, iiicnrcseopLilcamancasiabea, 
e natural ea asceza li.V.ipai a cai 11 ipolriva naturii. Darnucumva 
aaeasia pcispcciiva cpic-aidca este ca mai irnaianirala decal 
asieza" Dovada. ca da. avem pc pustrticii care mancau 
ijdiicmi si liucle si beau a pa u'e i>: vol $1 an trait pcsle I li') de 
ani iipicuren -c de-nama. uucanieaza limit mai rcpede. D:ir 
acea.siii concepttc pome fi valabila pentru Budisni, care 
propovadmesie sim-acrca victii si inioarccrea in Nirvana. 
Buddha spline ca _>ufc; inta iii are oriyinea in donnn'i si deci 
11 ebute slinsa oriee ar fi dorinta. 

Poaic li valabila de ascrucnea cu concept la manheicaec 
i ancepe rmpul ca identic cu pnncipiul rSului. 

Ea Insa nil poate ft adni'sa de asceza crcsiina, care nu 
I Hide sa elibereze pe om numai de imp ci si 1 input sa-1 cut etc 
Ea priveste desavarsirea aceea ce e bun si si in sultel $i!n Irup 
Tie aceea asceza c retina nu-i inipi'Nua uislmetelor esislcme 
in trap -in cm - ci tindentmi:ii -.a icdui'ipiiiii^.c. si le iudrcpic 
vprt bine, spre dcsavaisue spre Diimnczeii in ill 1:111 a ana!:/ a 
•Si le transluiureze Dc aceea csic concepiie i radii ion. 1 la 
. a'udiixaci asceza ru lucreaza iii'DOTiva narurii umane, ctin 
conlbrmitate cu nature umana;KATA FIZIN -dupa naiura. 
Dac.a asceza cresnn'i ii-a: 11 in corifbrinilate cu naiura s-ar 
corirrazicc.cacinaturaebunariindcreatadesupremaBunatale. 
I'.^aluind. prin asceza se tmde a se elimina acesl intrus - 
pacatul - din natura umana. 

Ce este natura umana - insa? Se mielege omul, cum e el 
azi sau cum a iesit din mana lui Dumnezeu'' Daca prin naiurS 
iiLtdesjem omul de azi atunct ascezae antinaturalS, dac-i luam 



insapecirn-canatura-asaCLun a Ibsl creat el de Dumuezai. 

alunci esle un deplin acord. in scusul ea ascc/.a duce din 

la st area paradisiac S. Dardobandirea 

Jo iupia. a^.i eii inevitaM ea sc dobande^ie pnn lupta. prin 

Cruce, prin suf'erin(a. I 

eaiaerei de iiuee Caii'crep.il jc.citf. dc juici'mia vine de la 

aceea c£ pSealul a devenit a doua fire, e i 

1 scoate din radacinii impiii-:i .iuferuiin laia de ce Crucea 

sufenuta - are caracter central in crcsniiism. Dar 

;:n scope! un rii"i'.-^ Cruet 1 :-] nvhiac sa s; p'nie^e.it- iv lUidul 

deluminaaliii'.ieni IJeci ajcssi e-;:;".'ru: e ;.i 1110.1: 10. dai'.iaia 

pemru omul eel nou. 

(4. RaPURTUL DINTRE MlSTICA fl NATURA 

Aici mi prea sunl diixuln. iiuii.e.'u esle un domeniu 
superior. Estetoiusidisciipciritrcconfesium.dacaMi 
oexpaienijeaie-idiitac-miilui prill insasi 
adaugat, supra ad auiiat l:i naiura fdonnm super aditum)' 

fn conccpua Romano-Catiilicismului chi 
paradisiac;} arii undoiium supei udiluni. Inconcepjiaortodi 
eomuniiare;-] cu Dumnezeu din 
line de destmul sau - e ccva dupa 
naiural^iazi Ecevafoanenauirali 
cu Dumnezeu. Deci si expenenta 
conforms naturii. Se in|ele;;c ca 
iralurii omenejli (firii), expericnta 

In concluzie. expenenia 
nalurii aparecaceva proprii: ei. An^usim a spus eanoi mi ne 

liii!-.!i'n prina nu lie odil n la sjnii! lui Dianne/eii Darii 

acedia eadciiVat.aruiiciCApene.'Hjmisuc i e^iciMrira uanirala 





V. MISTICA LITURGICA 

(cultica) 

Notiunca. 1 Culiul nu estc numai un complex de urine, 

■Jo ocsuui. do acu.ir',;. do caii'ari ■ mcloda - p.ceasia e numai 
|VincacM.oma. lomi.i.a.m.vi f^i r 1 1 ■ "■ ■;■--: | ■■ ; novo regime ncvai'iil a. 
■ precoma divma. de aoeea oullul oic 1111 mister Misterul 
;uu." sail liluiyic. dospre d ire':?', no s.i oibim in prim ni rAnd 
Misterul cullic consta din prezenia reals a lui Ilrislos in 
ri'MViolc cuhic.e. A.e;i.".l.i proz.entj ro.iL': in rormde cult ice, nu 
l- numai ceva iior.eral. ci inir-nn anumii to I estc si prezen[a 
inriVLj.il vioti a I ni HriitTO Prm cult nu numai ne aducem 
.imime dc oeea ce :i-:i iniampLu in tinpul vieln Lui Hristns. ci 
faptele viepi Lui lisus 51 ale vie|ii Lui 

'.id lite. Sliril actual IZail - .i-IIL'kj pi III CLl.t 

ini cu vialaLui lisus. iruieo auul I limine 
tic, al actualizarn victii lui lisus. nu numai 
Astfclca inccpanJ cu i sepi asistam in cult la 
pteoaluca mrinuuni noasire' najlerea Fecioarei, pastul 
( r;ieiuimlui- ps.Tiii.ul:! de iiimrsmc ;!ca^le;iiaie a na^teni Lui 
lisus- apoi Crficiunul. oilnd aM-a.'im Li na:;teie.a lui lisus, in tr- 
un mod nein|eles de noi. caci nasterea lui lisus. dejiin limpe 
51 dincolo de limp - e inieles deci ohiceiul Romano- 
! iiii'licismului de a lace slaul. on icaie ode ce erau acolo - 

■. ::lkT1U/;illd ( )lUido\l:.l jljsll L'Llij L .11 .10 101 111 [lllStic, 51 EVltS 

: oncreiizanle \p<>i anul litupjii oi.uiunurioii Lioloiul. cu 1'uuft 
ii 1: 1'.ipt, ou uiiurea in Liiifi'ici. cu posiLiI Pajtiloi"- Tnodul- 

■...::i; in.-i uaiinuliii - tanJ caracieiul do aoiualizare e mai 

e\ idem (camanle sum mai concrete acum) - apoi Invierea, 
i : nil urea, pniairaiea Dull li iui Si "in I ..i i.Ti.-.p;': ad noa Lvaiioliclie.i 



II Cvl^olllpi 1 ! 



prin - SE Apostoli etc. Toate aceslea se repent, sunt aciuali 
-nunumaiserememoresza Sum lenlirati ascunse, miste: 
mLai ca sum ascunse, al doilea. ca depasesc posibiulatea de 
injelegere. 

SfXiturghie ne olera culmea actualizarii. In Liturghie 
piperita Lai lisgs e reals prin trupul si sangele Lui Dar 
tolodata SfLitLiryhie o ^.i :-ic-tualiz;irea in(re.i:ii victi a Lui lisus: 
nasterea, viata. patimile, invierea. mal|atca si vemrea a dima 
-l°atesubvafullbrTriclorliturgice.c\isiainm(uiiainic Acesta 
e caracrerul de mister al cultufui - suprema ElilrucllipBfe in 
^'Lii'"ilii<;-ca[VLiccoi]:L le ii ? aLineorinai(ciXM.altcoripatim 1 le, 
invierea - dupt caz.i Vczi: Virmlescu: „Misterul liturgic"). 

2. Cultul cimsta in acrualizarca viejii Lui hsus \ccst 
lucru esie esenta cullulji - cine nu in|elege accsl lucm nu 
cunoaste decat coaja cuftului. De aici reznlla si ceea ce ar 



Mistier- 



cultica 



iiuestcallcevadecstinruiltasuprasimluala 
"^■".oiiiciiiiiniiaiosrnformeleciiliice. EsKsanjapadBimfra 
cu Hnstosprin inlemiediulcultuliii. Crestinul care asisia la u-ii 
- si h special la Sf Lilurghie - nu trebuie aa sc opreasea la 
cuvinte. la gestun, mcfodit, ci sa-si avantc sufletul in e-lanul 
credinlei, dincolodetot ceea ceesmitual ca »a scsr^e.'ciiur- 
.1 inturpe spirituals, prezenta ct-a numca a lui Hnstosin aceste 
Forme, dec. sufletul e transpus Inrr-o sf'era. In care percepe - 
mtr-un anumit fcl - prezenfa Lui Hristos si viata l.ui. [■ tin lei 
de scnzapesuprasimuiala, in cate sufletul se avantS in invizibil 
si in supranatural. Natural, nu e verba de ct 
vederea nemijlocita a Lui Hristos - ci nun 
intuitte obscura a piezenfei Lui Hristos, u 
acestei prezente Tolusi aceasta simprenue 



Jntemplape - de 
de o senzatie. 
el de simpre a 



Aceasta 1 emotie mislica e un fa pi de cxpenenti cullica ;i 
in special liturgies. ("Sulletele simple sum mai potrivite pentru 

3. Condipile necesare pentru ca mistica liturgica sa fie 
rcaltzata. Nu e suficietit ja asisti In l.iturjjhie ca sa -.imfi 
prciCiilaLuiIisis. a.Trdiu cir.:ji ^ililarrii"iia.si^asensu;ili>r 
simbolice ale farme-toi cultlce s; lif.irgKf l.stc ntcewua 
aceisia amoastere a ant ■ -mm u.ortiente cullice aiji ce pteol 
cat si de credincios b. in -A doilea tind cste nciesar un efort 
ascetic tic putilieare a fi run mui. cecjiat-.te a ;miru s; Jc 
simplificare a duhului. 

LaHenivnc-,.toatat;ii|,ieL'alijn]ea.Mjas5olcpadam I cape 
intparatul tulutor sa-l inlampinam" Intreg aranjamentul 
liturghieiurmarevtepi-egritirc.Tpiiliologicaacredinciosilorca 
progresi v sa lie KipitKimurijile ki n-,i.'5ii,pcmrii a simp" prezenfa 
Lui Ilnslos. ca. mai ales, in momentul prcfacerii sufletul .sa fie 
prins.cufundal in rmi-LiLiul daisied- 1 c.iplejesre. Eo pedagogic 
in cult, pnn cate omul e rapil din lurries aceasta si aruncal in 
cealalta lume. Daca nu se intampla acest tucru, atunci nu ai 
Iblosit mmic Fsermalul c acunilizaiea prezentd lui lisns. si 
L'\pericnia mislica a prezcniti Lui (dacj aprecieri conil sau 
ptedica si treci cu vederea pe Hristos - atunci nu S-'lososte l;i 

In afara de aceasta cunostere, si eliminate din mime a 
LTiindnrilor, cnccesaia oasce/iipreyamoarepentniLiturghie. 

Condifii necesare: eunaaslere, o dispuzitic psihofogica, 
la care se ajunge prin asceza pregalitoare. Pregatirea pentru 






Liturghie - zice Nae Popescu - la preo|ii din trecuL {1 
Popescu: ..PreoNdemiradoimitunDomnuOIncepeadcl 
prin chirea de ntgaciuni, canoane, tacea ulrenia si vece; 
zilnic. De asemenea era o pregatire morala in familie 
atmosfera lamiliala pentru a da dispozdlia i 
puterea de a servi Lilurghia Pregatirca ace 
almosfera general! a satului: preoiul tinea de datoria lui sa fie 
impacatcuumceidinsat,pemruaputeasaserveascahlurghia. 
Inlr-o astfel de almosfera, adaugand mcdilaua se ajungea ca 
preotul sa serveasca Liturghia cu evlavie, ca toti sa fie 
impre'iionali. fnamlc de Duminica, faeea canonul inlreg. 
infranareadeladatonilcsevualeeradeasemcnea Crediriciojii 
stiau si ei sa terrmnecu lucrul sambala cand incepea vecernia. 
Era si la ei pregShre psihologica pentru Lilurghia de 
Duminica 

Secereao asceza a viepiintregi Tendmladeaaplicatoate 
virtuple, de a lupta impotriva pacatului si a te exercita In 
rugaciune simeditafie De aceea Biserica a asezat pcrioade de 
mlciisiticare ,1 asee?ei, peiitiiidclc ptwtunlor - care sunt la 
mdemana tumrorcredinciosilor: mfranare de lamancare, da 
iaanunmepacalo. oadancircaspiriuiliiidepocaiiila.blandele. 
bunatate,mi]ostenie,iubire,medita|ie.nigaciiino;ic)inmiil!ire 
a slujbelor Postul e un complex de praclici de lot felul, care 
pregatcsc pe toli pentru marele praznic. (Ex.renuntarea 
batranilor la pipa - in nmpul poslului) Toata aceasla asceza 
genera! cresiinS isi are rapunea in mistica liturgica. Pentru a 
lepada grija lumeasca, sa pop vedea pe col nevazin inconjurat 
de cetele ingeresti. ..Nimenea din cei legap cu poftele si 
desfatariletrupesti, nuestevrednicsaseapropiesisaslujeasca 
Tie tmparaleal slavei", zicepreoml in rugaciunea Heruvicului. 



Trairea misterului liturgic, e la indemana tuturar 

■.■icdinLii.isilor. toursi avem diieriie (replc de la omul care nit 
vede in cult decal partea pur formala, 51 pana la sfamul careTn 
liturghie contcnipleaza" pc lisus eel ncvazul. Tntre aceste 2 
extreme se tncadreaza to|i - unii mai coplesih, al|ii mai pupn, 
de prezen|a mistica a lui Hristos Mani misuci traiesc si cultul 
cu alta intensive dtc.it credmckisii Simion Noul Teolog 
sliijmd Liturghia. ii slralucca fata ca unui inger - si loan de 
Kronstadt-stralucea5iellafii!SdL-lumiii3|iii!i.-:i-a,„dcfalaiini 
este Domnui" Acestia se ridicau la liturghie chiar In 
foment plane. Intro aces'.edoui cm: cme liecaiW^areloculliii 
ir: pmportic cu credinfa lui, in proportiecu ciiratcniainimii lui. 
i,:vuratadni e.vercitarea VifiirUlor. ;i elimmarea padmilorprin 
asceza. Cel ce nu simte nimic in Liturghie, nu si-a sensibilizat 
■.■I ;:;ii!u.l apercepliv. 

4, Raportul Tnlre mistica liturgica si mislica individuala 
Mistica lilurgica e :>esizarea prezen(ei Lui Hristos pnn 
intermcdiiil iiirmeior eulnce. pc carul mi.Mica individuala e 
nituipa ne.mijlocita a piezentei l.ui Hristos, vedcrea lumimi 
diving tTira forme, mai presusde once forma si idee, Mistica 
.''.urmca esiopiopuruonaia la blares luluior care fac un efort 
mi :',-■,! desijvatsi viata Mislicu individuals apartinecelorce.se 
ridica pe culmi ca niste nilum. ji cars accopla o asceza mar 
maredecalceagcneralcrestina..\scezacucateinaipiitermca, 
grca. manntensa, ofiri a perspective mai man si fnimoase. Este 
deci deosebire intre mistica individuals si cca hturgica. I. 
Misrica initiMduala vedere a Lui Duninczeu lira forme, 
■■.-'iiiibile .,iu iniohyibile - pec:ind niisiicd liturgica e numai 
senzatie aprezen|ei Lui Hrislosprm Ibrmelecuitice 2. Mislica 
individuala e exccptionala, a ciilorva personality care sc 



;a individuals. 

11 ac-iodromiv ;i avioniil: 
:il (icolo cohu.nra l.a fel 51 



i'naius dt-asupra niultimii. :iti>. jinn ascc.ia o r !. t ;i pnn harul ct 
i pniiicsc- pecand rnsiiLLi inur';jii;s c ycm-Mla - :'- inmr..ircekii 
cc fee cat decat un elbrt. 3 Mislica individuals a 
extalic. tie [Spire dm sine 51 dc ccimuniune persi 
si Dumnezeu - pe cand Mistica lituriuca ar< 
temperM. linisliL echilibrat, compatibil entrain 
caracterulei social. Deaceeaexperien|aindividu; 
in chilie. in rugacitine - pc cand Mistica liturgit 
numai in Bisenca, la cult. 

Aces ledeosebirinumseamnii antagonism, 
de culaboiaic arrunnii': 
[art' sc iidcste viata c< 
Kichifor Crainic face conipuiauii ci 
avionul se ndica in 'milium, d.m ic 
mistica individual."! sei'idica pecL 
liturgica - caci miMicul individual nu e dezlesjiit de exislenta 
pimaineasca. In care mislica limrgiciKia p:e;eiua luiHristos. 
Deacec^i in via; a iinsliiailui indi vidua! jre n-i| :-n :^:i; '■: ceiutala 
ctillul -;i mai alesT.iturghia, cu imp arias 1 tea. Ueci cricc mistic 
care renuirja la Lilurgbie - si iinparta;irc - cste suspect Ds 
acc-cj pusliucn veda - .•ambala vciicau la Biserica lot, la . 
liturghie .I -:e iiupailaicau. Dcsprc cci ce nu puteau vi 
Rcier.ci'i se iice caiiiLicri vciic.'iu ;i l(- adiiceau il'impatta^anie 
- deci credinta ca numai prin sf.im partisan ie mergi pe calea 
cea dreapta, Incadrandu-te in marea cornumiaie De accca 
marii mistici dorcau foarte muit impart fiijirea iiiipaiia.viiea 
dea.-i netiuic sa vina pc ni.'is'na pro ltt eMilm duliiivnicesc ji 
curat iei inimii. 

Sf.Simion Noul Teolog a ajuns i 
impanaiea zilmc - si in Oi lc>uo\ic se pu 



tr-o perioada cand se 
re aju nge 1 a acest lucru 



-zilnic-cainRomano-Catolicisni.darnumaipentmcei foarte 
progress^ - penliu care painca cea de toate zilele, este 
impirtasania. 

Mistica individuals sa temeiniceste. se hranejte si 

de;,,i\^\rscs^ii-;M4asciieleiiiciiilp'J!]iiaiJcntir.iiiis;icaliiuiL;ica 
Misticaindi\ndLialSccon;:liiiiiali:iniluisacramentaLeccnsbinta 
de sine cacrestin adevarat. 

MisticaiiidividiLilrievL-icilaiiilliieiuJa^.ipiacc-kicnliice-. 
de sine in]eles tiind acest lucru = pentru ca mistica individuals 
e tap! it! cvpeiini'..i', | .il :il nnsticn limivicc. Prezenra 11 nu: iiiisuc 
m sanul unci ci!imiiiiia;i intensities misliralmuyca Multedin 
eamanle tie ritual sunl facute nu numai de mari poep ci si de 
iji.iri niisLioi Mistica iiidr-id'jaia are dec caiactcr crcatot in 
domeniul misticii lilurgice, iar mam mistici sum descriptor) 




VI. VOCATIA MISTICA 

Este experienta mi.iii._-a la indcmana oricSrui cretin sau 
ea e un dar care se acorda numai unor peraiane alcse de 
Dumnezcu'' 

In privintn asi:i l.i R ■ ;i [ k-i 1 1 o - C n ;r> I i . - 1 Mini doua pareri. In 
I'ranla doun reviste su.lin punctc de vedere deoscbite; Una 
iListmccaexpcnentamisticaeun dat exceptional- decinu toti 
poi ss v;iila pc Dusmit'jiCLi in vinta aceasta. To! acesl curent 
susfine ca esisia sfinti fata experienta mislici 51 ca sunt sfinti 
numai prin praclica ascezci. 

Al doilea curent sustine ca experienta mistica este 
dezvoltarea vieyi haricc. In to(i se alia har - dar experienta e 
conditiunatade dezvoltarea harului; asa ca nu exists slam fara 
experienta mislica Deobiceislintn ascitnd experienta mistica, 

s-o spuna, altfel poale n-ar fi facut-o. 

De aic. ef.ndii_.ip. ca StVitenm e.,te le_:;u.i de c>.perienla 

Problema care se hdica este daca toti ciegtinii sunt 
cliemap la stinteme? Daca toti sunt chemali lasfintenie $i daca 
experienta imstica e condi|ie a sfintemci, insemneaza ca toji 
pot avea experienta mistica. Din Sf. Scrnptura vedem ca toti 
i.amenii sunt chemati la sfinlenic (51 mai ales crestinii). Nu 
eosta limita pe care oniulo sw.c aj.ir.s.'.e?.. viatasa, intrucilt 
lisusHristosestemndelul lutiiror.Elnij poale liajunsnictodata, 
fygin&fecstmltaa din cursul de „Morala a I El fiind limita drumului nostril In consecinta. El nu poate li 

iiunsdeniciunom Asacaomul >ir..U' nu-v^u spec Unstosfara 
...-L. ijuiiita C'resiiiiisitiul este aslfel permanent, tensiune 
....p.'c Hristos, inspie dcsavaisjre. inspre sfinjenie. Pentru 
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accst lucni omul are din partes l.ui Dumnezeu asislen|a 
harului, iar din parlea sa Irebuic sa adauge ■ 

In Ortodoxic. in lumea ortodoxa nu exista disputa celor J 
dona ourente. Aici lop' sunt chema|i la sfinjer 
spunc SfSimion Noul Teolog - eel mai in 
crestinatatii. El spune: „cei care do la Botez nu simt prezenta 
hartiliinnsuflei.sunicamslcu.adavi^Accaslabineimdesiiu. 
se poale decal alunci card ajungi la o vnrsta potnvila Nu poli 
invata pe al|ti ce e5lc Dumnezeu daca nu L-ai vazut, daca nu 
L-at sunlit. Cum nu poti vorbi despre u persoana pe care n-o 
cunosti, tot asa si aici. Numai teologii - adevarati - sunt 
v^i'iioriJeniiiiinewu.^iIaliiSuntinvaiatorideTOrbegoaie. 
Sf.Simion spune cS fericirea: .JericiTi cei curaii cu ininia ca 
aceia vor vedea pe Dumnezeu" - se refera la toy oamemi. 

in concluzie, din punct de vedere ai sfintilor rasariteni, 
ton cresiimi au vocatie pentru experienra mistica. insa nu top 1 
inaceeajimasura.citiecaremooiilarmrtateeucapacitateasa, 
cu fees sa si cu planul eel tainic al Lui Dumnezeu. 

Nu to|i pot deveni stalpi de foe. creatori. ci sunt mistict 
tare nu depasese eadrul lor. Sunt o mulumc de mistici iarani. 
eitapi dc tstone, eare insa n-au depasir cadntl lor familial. 

Condj|iilc ce le ofera mediul si lirea pentru experien|a 
mistica: Mediul manastiresc c mai potrivit pentru experienta 
mistica, decat mediul orasenesc Tern peramen ail de as 
poaleinfluen|a in expenciiia mistica Duhovniculdeas 
influenteaza. Aceslea insa sunt condijn secundare. 

Escntiale sunt: curalenia immii si simplitatea duhului. 
Prm ciiriitciiia inimn sc inidegc deiasarea. dezlegarea de lot 
oees ce-i din lumea asta, - iar prin simplitatea duhului se 
in|dege ca omul in loate fucnirile din lume vede pe Dumnezeu 



Vocatia nnsiica ui/:iit:-i!Fi <r:>'.e dc dovii; k'liiri I . chemaic 
;[idc';i."i[iaia ;• o i he mure ajii^piaii Pit in a i.-viiui-ac din harul 
lacramental In tori exisia un dor general de a-1 vedea pc 
Dumnezeu, dor. venit pe ealea sacramenlala obiecttva. 2. 

("htrmarea aptopiaiS esic amnci cand Juci lupt.'i a-iccl.ca 
pentru punficart; pentru a w? ic. ars.i in hi lira la diimiiciCiiCr! 
|!:in c .^pencil la mistiest O f.icincii 1 ;-;; p.----- ■.nils in chemarea 
apropiata ptezinla anu 
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111. I'ARTEA SI'ECIALA 



| /. DeZIOLTAREA llEfll MISTKE IN CONCRET 

Partea specials a rnisucii urmarejle dezvollarea vielii 

;etic-misLcemconcni; \iw- mirciimei'iislinulprinSf.Taine 
c incorporat in Ilrisms, ik'vino nn miidular al lui Hrislos si 
e transformat tntr-ci creamra noua; dar accasia stare e mai 
| mult o stare dc potenia decal de actualitate. 

Harul divin c salasluit in tim[a noastra si sta ingropat in 
I pamanlul inimii; ramane la deciziunea fiecaruia de aactualiza 
I aceastS pole nil alii ate, de a dezvolta energiile harnlui, de a da 
tate crcatuni cdci noi sii urt/asca pan:'] ncolo incal sa 
■ loata viqja. Accst proces de crestere a lui Hrislos Tn 
: ca pnta pe Hristos eel existent in slare trans fitjuinta, 
jjnta asemanarea Cu Hrislos Hrislos eel mislic se 
I dezvolta in noi pc roSsura efortului de asemanare Rl Hrislos 
| eel transcendent. Asll'el ca suprema asemanare cu Hrislos 
mcide cu supremul Hnstos rustic din noi. 

Daca in fiinta noastra ar fi numai harul divin atunci 
jcesuldetraniiiirmr.ri: prin uiimaii j.n>ii;TL[i!:;iiliiiinslarede 
| aclualizare ar li un proces mecanic. insa alamn de cieatura 
la persisla si omul vedii. inclinnrea eatrc piicat Omul eel 
I vechlin fond nucun principal deosebil dc principiu! hintlm. 
narea in mstinclele psiho-fizice de a fiinetiona in mod 
I pervertiL. nil In conformilatc cu nalura, cu ordinca pusa de 
nnnezeu in fiin|a omencasca Toati lupta eslc pentru a 
11 1 na aceasta fun c(ionare perverti ta si dc a red i za m riqionarea 
:a.sca a far[elor psiho-fizice. Cum inclinarea e adanc 
piegnata in fiinfa umana. luplade restabilire cfoarte grea. 



presupune sufcrinte 51 de aceea e numita moitificare In 
pfPcesdeintoarcerelanatura,lafire,prindhniitar«tri B«^B 
lulburani din om. cotaboreaza putenle haruhji 

L.Tnana. Voinlatrebuiesaliemtr-oa^tcn^uiio,-;^, 
ar depinde de ea. ca 51 cand nu ar fi ham! 

Crestmismul presupune, preundeosupremae> 
vomtei; dar pe de alia pane creslinul Irebuie si pastry 
constiiRia ca nimic bun, nici o hiruints nu e posibila for* hri 
ca toate biruintele sunt de [a DumnezeLi, si nu prin 1 
Lucreazi in 35a fcl ca si cand vointa ar depinde numi 
dar mullumesteLuiDumnezcucasi cand voin|aarfi 
bar al Lui Dumnezeu - acensla e aminomia 

I In acest proces esista diferile faze de progres 1, 
miepu! uitreg efoirul se indrepteaza asupra dezradacmar 
pacatutui dm natura omeneasca, si deeim special asuprap; 
sens.btle pemru convertirea sensibility i la Dumnezeu L 
accasla faza efortul vomtei e mai evident deciil KJirtribtJ 
hantlui; csleofazii predominant ascetica. Pcmasitrace.in 
"inul dob.ir.deste iiapinirc ampra flj u. ra^te 53 , lomijni 
asu^anatimikirsiaimninlo^peaccc 

m exeiutarea vinuiilor 51 bcrisibiliutes lui fin a J,- pr^nn 
haruliinlmriseimciisificlijiaiilelpaErundefnfazaan-a 
mlluentaharuluiemaiaccermauijidiirlula-.fetienuiiiai 
predominant -aceastac faza intermedia In s ffi IV „ su f], m | 
P"''.«[beratdei.ncentiisamentpabmasseinal!aMn-f>ntfnipliirk 
pana la unirea cu Dumnezeu, e faza ultima In care predomini 
misiica, e faza in care sc reali;rjaza u imiiinc dirccta hitre on 
51 Dumnezeu si omul se indumnezeiesle, devmea.ieriir,]^ In 
Dumnezeu. 

Acest proces e un proces dc progresiva stapanire 1 



■J I pi .1 ViCi'l 



: Natural ca In viala cone-ret J 

trunk nu se prezinta chiar asa, ci se mai produc si devieri. 

Ej crista o stare deiinitiva; met cele mai inalte culmi nu au 

fcpas - adica ek au culmi mat Inalte decat cele care pot fi 

; Posibilitatea de cadere cste evidente pana in ultima 



I. Cele trei faze ale viejii mistice: 

\pURIFtCATIV.i, ILVMLSATIVA $1 VNITIVA 

,-,i.este 3 faze sunt tie cbicei ,-ic opiate in teologia ascctic- 
I mistica si au fosi expose de Dionisie Areopagitul care lc-a dat 
f si numele. Faza l-a e numita faza punficativa - catarsis - faza 
li-aefaza iluiniiiSni - sau iluinmativii - folismos- pentruea 
;te dominatade lltiminarcaDuiiului Sfant - iumina launlrica; 
za a Ill-a e faza umtivl - enosis - sau a celnr desavarsiti - 
:leosis-caciefazadominatadeumreaontuluicu Dumnezeu 
- si deci e faza desavarsirii. 

Apusenii pleeand de la terminologia lui Dionisie 
Areopagitul vorbesc de via purgauva, via iluminaliva si via 
unitiva. SfMaxim Marturisitorul, dupa Evagrie Ponticul, 
numestecele3faze:apateia,teoriasiteokigliia-aoeastadiipa 
urmarile lor: purificarea are de constants i-ipatei.n. adica 
dominapaspintLilLiiaiuprapiiinniloriluininareniiiL-'cansecima 
reona, adtca vederea natuni si a Sf.Scripturi; faza unitiva e 
teologhia, adica vorbirea cu Dumnezeu. In Teoloeie s-au pus 
ins&termeniUuiDiomsi: Ar^'im^ii" Siintinsas.iaMtermeni. 
SfSintionNwulTcologvorbestede: faze: faza vietii practice, 
practichi-sifazavieiiicontemplative-fazanii5Cica-eliminand 
faza iluminativa. Totust c bine sa se menpna 51 faza a 11-a 
mtrucat mease pot lamunun complex declemente si din faza 



I-. ,, dm to a I|I-a Uaii „,b« de 4 to, ,|„i d , ]2 

St l„,p Scar.ml vcbej.e de 3D Pep.e in „,,,!„„„„„., „ „ 

m&,„„ s o„„ s ,. 1 M int „ l , 0[ .„ luiRJmm=m|nJt|||||ii 

IpiDionaaepeptrjcaemaiypppfiea 

ia r«za ppp„l ,i BumtoKraS, .seeza nu e ehppnap] j 
Poalefi nui ■eccppppa-d.reslecdeoseppe: in to ppriliclni 
ascea e o durere. in ce.ilappn,,,,, „„„„„,„ „„' 
> ° du TC S „ „ tort, „,£,, (irea! "*" I 
Dpm„ t „ P,„ rnj , co „ eB , t ,„„ ^ fa 
»n,p„« „ft, „ vi „ lr f „, p„„, kir „, „ , ' 

«" ll '»""»l'vl.rlim.,„„, Uc a„ r „ un , l] „„, bMn ' i , i 
"e .ce„, dp ,„ „ ., „„„,„ , „„p,,„d„,, , ,„„,„,(„, 
• d.s..„ s ,„|„, r „ cppfcpnt.le cu ri„,, rc , Camtotor ., cu 

; l "';B ,|l " JI ") , ''Ji, s „ mmt , u „ d p bj ,„, enumrllm 

1 H«p S , rf=lto.uf„»p„„,p, r « cof „ dlcuro 

. .. I. loeod.,, ,„ , ,„.,„, p Mlorj , Au fosl m * 

raporti.1 d,ni, c .-\p il3 (,)l, ;, Mrinnmop,! ^a papa la Tnv.ere ar 
J to purtci.a. dp I, ,„„« p, ni ,, Pogorira 0uhu|u . 
Slip, „ P to dup„n.,i.,, - , lci ,„„ ,„ kstari cu HmCos 
Si sesizea/a pp.erca I, L „ D L1 ,npp^p - U1I dp |. [ tew n , 

l..ra, il ,„ ra p ; , rl ,„ r ,, B top„pi»,P i „ dm „„r' p „ nD p u ™ 

blapt unip cp Hnslos 

3. Pakalelismjl Iktre cele trei faze ,ie 

MEW ItimaS SI CELE TEE/ SFIHTE T,INF ,1 e 

viejii m.mcE: Botez, Mm, Sf.Euhaeistie 

Prip cele trei taine se realizeaza unirea cp Iisus Hristos 
Boleapl ipcce »i, R Mjl)l| „ Mrw m jj^^ q 



.Irsi'ivirijeijle. Dm puncl de vedere sacramental exista o 
(jiuyreiivi pie/cma in wis. a a k:i i \\ii\o- pun aceste treL taine. 
ie sine Tmeles ca de aici rezulta si un paralelism intre cele trei 
ne si cele trei faze; daca Botezul e pnmcia. Mini barbalia 
;i L-Lil)ar:3lia vai'sia implimii,. Ia;;i purifiuitiva e aseitianala cu 
Botezul, cea iluminativa cu Mirul. cea uniliva cu Euhansria. 
a. Faza pun ricativii a aclualiii.'irea Botezulm. Asa cum in 
Botez sumem rastigniti impreuria cu Hnslos 51 Impreuna 
inviab cu El, a;a si in Faza punficativa Iran spun em in realitate 
aceasla moane 51 inviere cu Hristos. Faza purificativa e 
prelungtrea, actualizarea Buiezului Prelungeste Botezul in 
sensul omorarii omului vechi precum si in sensul plasmuini 
omului nou Moartea si invierea Lui prin taina botezului 
devine un fapt al vtetii de fiecare zi prin purificare Pulenle 
punficarii izvorasc din harul baptismal 

b.Fa^ailunurimivScpri.-'iiiR.siirej^ai.'timlirJireaMinjiigerii. 
in laina Miningem. crcstinul renascut prin Botez, prnneste 
armarura Sfanlului Duh, devemnd barbat capabil de lupta. In 
special armfllu 1.1 consta dm l1;h Lir ileSf Duh In lazailuminatwa 
aeeste damn ale Sf.Duh - care sunt in stare latema in toll 
ere$tinii - se atla in mod ascuns - devin active in mod dircut, 
•iniatiu.al^r^,'. iel'.etin laiailiii'iLnaiiviajunaelaexercisartra 
in Lon^iiiilaaacestortlaruriaicDuhului Sfant, carelaceilalli 
etestini e in stare virtuala, de experimentare. 

c faza unitivie actualizarea F.uhanstiei Prin Euharislic 
seaclualizeazaceamaiintimaunireintreHristossicredinciosi. 
M Cabasila compara unirea cu fi!ia|ia. legatura dintre lata si 
liu, se ajunge la concluzia ca e superioara Fiul are acela;i 
sange si aceeasi came ca p pari n pi, insa condipa exiitenjei lui 
e desparprea ca unitate orgamc.a de sine statatoare. 



£n filiajia crcjlina, viafa lut Hnstos se revarsa in ficcare, I 
dar condi[ia vietii crestinului mi e despartirea cj mentineiea' I 
umtatri de viaui cu lisus I Irislos devenind fii pe masura in care 
vuta Ilii Hnstos se revarsa in noi Tmpul s, SangdeDomrvului 
nu sum elemente pe care sa Ic asimileze omul, ci ele ne ' 
asimilcaza in Hristos, devenind noi trup si sangeie lui Hnstos 
-sunrem asiimtalii lui Hristos nu in sens * ' 
a oarecare masura 51 suflctu! si tnipul fac parte din Iiristos si 
astiel se tbrmcaza pnn Eulianslre un Hristos, unul singur, un 
Hristos misric constituit din Hnstos ca persoana de sine 
sialiUwe. ore est, Capul si dm care se revarsa viara dmna 5. 
m top ce.ljl|i Imsrosi. care sunt nie-ni brele, deci un singur 
Hristos. Faza nnitiva e coiij(iiii[;i aces:^ 'mane iromuniiinr<:u 
Hnstos. Astlel cum to|i crestinii traiesc In mod sacramental, 
1msrECc.1l [raiesie in mod experimental, pentni el e o evidenta 
directs, e cunoastere ncmijbcita, larmi de credini.l. Tama 
Euhansuei in via(a mistica are mare important* e taina 



VIII. FAZA PURIFICATIVA 



/. SSOJIVNE fl PRINLIl'II 

Faza ptirilicativa se numestc aja pentni ca ea esle lupt 
necontemtade cur.'itrre a Mitloruiui si atrupului detot ceeac 
e strain naturii umane, deci lupta de eliminare a dezordini 
pacatoasedm viajaomului. De aici dilentele mijloacc de lupt, 
care nu-51 at: ralmiii-a in de inscie ci in scopul pe care- 
urmaresc. alaiingeri: ncpAiimini-tipaleia-^sciipul mdepiiit.i 
al contempia[iei. 

I, Necesitalea puriiicarii i 
tiilburareamtrodusadepacatin: 

: ;c Iw.eazj pe starea dtf dec,", do 11 






e in pnmul rand din 
leneasca, din prezenta 
Nee esitatea pun fi ca rii 



iidicsrealji.iaraipuiadediiijiiueLlecadcie Accasra ridici 
■f ical;?.,az;1 in mod sat ramitnt.il pnn Role;., se prclungeste 
prmefortulpun'ncam. Daeaam murillmprcunacu Hristos. sa 
murim 51 pacatului Principiul e formulai de Pavel Temelia e 
moartea mistica, baptismal a. 

11. Punficarea e neccsara si din punct de vedere al 
apropierii de Dumnezeu, al contemplaliei. Dumnezeu e 
i^intaioaabsi'lnta, L-s(iii;enia;ibs(.'lin.:i.incoiisecintacinevrea 
'■:i' ; ('aptO|]iedeDuimie/fiiird.uin.'safindaiaseasemeneLui. 
Nu poale e.\isla vedere de Dumnezeu fara asemanarea de 
Dumnezeu. De aceea zice Miinmilrrn.il ca cci eurati cu inima 
vor vedeape Dumnezeu, adicacci puri. E nccesar deci ca eel 
ne vrea sa vada si sa se uneasca cu Dumnezeu. sa-si ia asupra 
saefortul purilicani. sa lie pur, cum pur e si Dumnezeu Acesl 
motiv al puri fi cant adanceste si mai mult limilele punficarii 






laluidcun ideal lian-c.uideiii ::upisibil [feci, el ne 

poll dcvcni mai pur. mai slant, caei fata de 
pcrmancma d clival -are i Liu I )uinnCiifu surUem departe 
Puriiicarca ill) se termini ticc.il cu nam de dincolo. 

Cliiar ji pcpiini.i'.i puiem vorhide^punticai": pui ilicarca 
act nasi puriiicarca pasna I 'ur i lie area ac i ;iiic I upi a mipianva 
pacatului si pcntni intarirca m virtutc dusa prm propriile 
noastre forte. E purifkarca ce reznita prm erbiiul vointei 
Aceasta puriiicarc mi c tar 5 spiinnul Imnilui divin. insa 
lucrarca lianilm c ascuns.i. aparand pc prima! plan luciarca 

Puriiicaica paiai.i este pun tic a it a ic/ullaia din luciiiiej 
rcnv.iiocna a hanilm divin pc care omul o accepia si a sufc-i'S, 
insa nuopoate produce. Deccc ncccsara punticmca pasna' 

an o limits, ce nu ti pot depSjji. Pt'p sS-|i puntici trupul. 

pimelbiHil petunia!, [iu!acinia.'din caievv ira-c .imulpmede 
ispile Aliinci e nevoic ca sa lie mirodus sutletul in fooul 
puiil'icarn panic, carcc sufoi una lai.nlnca ;.i externa.- in care 
tiiculiaulenaajlrciiiiaii ruluklccal n accepia ac casta pui iticaie. 
iar nu de a lucra in mod activ O comparaue pui iticarea aciiv a 
a lost asemanaia en i;'iicica ■"".■' :\i 'i ■' ■ ■ I no iiuiicinai ilc ;i 
niiiian riklacmilc. prm pur I • :■• i , i " i • . .-.[ si ijdaeiiLilc 
copacilor Prm purificarea aclna se climina parlea de 

pssiva se tlistruu 51 accjic ra,!;\i. mi. i;ir linua riimane cura'.S 



:i;cma. lierul irclmic niirodu- in i4.11: Acclasi lucru si cu 
sutlctu!. 

Purilicarea activa se ct'ccluca;;i in 1:17a purilicaliva, iar 
puriiicarca pasna se elVctuea/a in la.;a iluminariva. 



Cinei 






In general in aceasta faza intra tali crestnm care sunt in 
e de har. nu comit pac.ate de mi .Line - ; 1 doai pacaie usoarc 
care, insa. an naziinHa ■::ac dc.avar.are in conseemja. in 

ipunlicariva^ii pot lisi>ealiticre;tinii care comilpaeatede 

In fazaptirifieativa intra cre;i:nn care sunt in slarede har 
lseleadupSdesavarsircsi e\ua piicaielcsi scpocaiesc de 



2. DESAVAH$iK£A ft IUISIREA 



Sepnne intrebarc 


i:desa 


,'arsjre 


aapartinceaoarenumai 


nonahilorlepadap del 


j me, c. 




. merL-iispredcsaiaifiie ' 


laueaapflrtinesioamei 


lilarca: 


■eaug 


i|aiieasctendepacaii-k- 



:ehei 



conccplie esie ca obliyapa sprc deiivaijiree 
-eaniiapartinenumaimonalnlor St'. Scrip una 
:diemati[adesavar5ire;Pavclo5pune 
: asemana cu Hnstos, a fi desavaiski. 



easta desavarsire 

male si nc Icmpciamoiitc \ariaic, asts c adcvaial 
iincnr I'd dc ■Jc-.iVvai.-.-iii.-, ci ca prinu'Sic forme in 
leciicoiiditiile. iniikjacclcs.itemperamcnt.cle ceo 



realizeaza. Impcrativul dcsavarsirii este insa general. NinT 
nu stie care sunt Ibrtele de care dispune. decat daca e 
incontinuu .slap a nit de setca dupa depasire. desavarsire - 
setea dc a avea ocazia sa fie pus in situatii difentc, in care 
pnata sa-s.i desfasoare tuate pulerile sale, spte a Ic cunoastc 

Dc multe on ajungi sa te miri de ceai Scut - si in directia | 
birtelui - ca si in a raului - seran ca niciodata nu stu de ce I 
d.spui. Daca fortele umane sum asa de imprevizibtle chiar | 
pentm individul respectiv, insemneaza ca nazutma dupa 
desavarsire e sfaguru! minor care poalc declansa aceste forte 
51 alepunein miscare. 

Nccesitatea nazuinlei spre desavarsire se cuprinde : 
piincipiul fundamental al cresumsmului care este mbirea 
DUMNEZEU EIUB1RE Cresrinulare imperatival sa lubeasca 
pe Dumnezeu din tot sulletul sail, din loata inima sa si din tot 
cugetul sat,. Acest accent pe tot, toata, nu irebuie trccul cu 
venerea. AcestaenrescinuTjcatiubireaareincamsasicaracter 
integral, presupune o comuniunc totals cu Dumnezeu si 
aproapele. Prin iubire devii un duh cu eel pe care-1 iubesti. 
Devii un duh cu Hiisios. Daca Crcslmismul e iubire de 
Dumnezeu si aproapele, trebtne pentni liecare crestin sa 
msemncze integral's in viataLui Dumnezeu din tot sufletul 
dm loata mima^i din lot cugetul Ori, iubirea aceasta integrals 
careteasimileazSin Dumnezeu e in saji faclorul dcsavarsirii, 
eforla dupa caretinzisa^eviiasemeneacu eel pecare-1 iubesti. 
lubirea nu c numai o unire cu Dumnezeu - ci si o asemanare 
culil Dacaintredoi sou, prin iubire, eposibila pelanga unire 
si (1 asemanare pstho-fizica - deci daca in domeniul uman e 
posibilaoastfeldeasemanareimrcceicesciubesc.acestlucru 
c posibil si in relafta dintre om 51 Dumnezeu. Sfinlii se 



asvir.anau ci Dm nne a.-.; ineni nu m. 


puteau voi, simti. gandi 


$ 


era, decat asa curr 


sun res nii.i 


i eandea Dumnezeu 




Daca viata crejti 


a se mentine 


insa la un nivel seizin. 




asta este din cauza 


ipsei de iubire. care sail « lipsfi. •n-.i e 


preaslaba;suntuniica 




e iubi rcade Dumnezeu 


sin 


ci nu stiu a-L iubi 








lubirea de Dumn 


;eu 'iiisprua peleeunimperativpent.ru 


tap 


crestinii lubirea n 


a are margini 


masura Masura iubirii 


est 


tocmai lipsa de m 








lubirea nu are li 




iubirca de Dumnezeu. 


Na 


ural, prin iubire nu 


secliminamir 


ai pacatele, dar cresc 51 



virlujile lubirea are drepl corolarjertfa Nu raisia iubire farS 
jerlla.Jertfa dm lubiivnintributela desavarsire Pc Dumnezeu 
nu-L putem iubi nitiodaki pi- miisura w bim y irallimii Lui. Pe 
om pnii sS-l iubesn pc masura lui. fluid fim(S marginita, dar 
pe Dumnezeu nu Numai persoanele Sf Treirm se iubesc pe 
masura n J .11;- divine Omul mbe.ste pe Dumnezeu in raportcu 
caracterul sau de creatura margmiti 

lubirea fa|a de Dumnezeu nu poatc ti neenmenita si fara 
greseala - din cauza cadcrii in pScat Nici un om nu poatc 
aj'.mg.- fa stares de iubi re dvjav 01511,] a !Va : a mai I'Acauiiasca. 
Posibililatea de a pacStui se men|ine si in starea de sfmlenie. 
Dupa cum soarele are pete, eti toata stralucirea lui, tot astfel 
slinpi. cu toatii stralucirea lor, au pele, larS insa ca sa mlunece 

Setea dupa desavarsire 

Ea este primul pas spre desavarsire a Exisla o sete 
simtuala, care este un impuls, o atracpe a simturilor dupa 
anumite bunuri malenale b Exisla $i sete spirituals, care e 



un avail! al sufleiului dupa bununle spiritual Setea dupa 
dcs.ivarsire e o sete spinluala. Setea dupa desavarsire ar fi o J 
nazuin|a a spmtului uman, intensificala prin influcma hiin ' ' 
divindeapruerina JuhinineesFe si do a aiunijc in posesiui 
lui Dumnczeu Surlctul, fo mod Grtsc, inseleaza dupa ' 
Dummaeu. dar aceasta" sete naiurala c mlen.sificata: prin harul 
divin, prin iubirea l,ui Dumnezcu care se revarsa asupra 

Natural, seita. poaie li la inceput un mipuls ibaite v;ii>, 
neprecis, ca o nemulrumire de tat ce-ti ofera lucmnle din 
aceasta lumc si cau|i. tinzi spre altceva, mai bUB. Chiar via|a 
1 -■■ -ultura 51 civilizapa ei, pare a In constrmta pe 






lulium 



3a ceva deoscbil- nur 



se maraine-ite 



Aceasta iwiiiritadupaaiiccvais] J.isesitsatisfaciierioplma 
numai ciind se indreapt.i spre Dmnra-veu .Vi/uirmi aceasta 
eauta adevarul absolut, nazuinta voin|ei care caoQ tiinele 
ahsolut ;t nazuinia senumentului care cauta iubirea absoluta 

a spiritului;e de Inteles ca sunt esemiale luminile rajiunii si 
tamle voinjei. Sa vrei sa t'n desavarsit si pnn ratiune sa-ti 
lummezicarariledesavarsirii.Pentnjca setea dedesava[>iresa 
nu tie numaL un vis. trebuie ca ea.sii tndeplineasca anmtiite 

l.Ea trebuie saliedommama-adicasapredomineasupra 
luturor celorlalle nSzuinte, sa lie mai presus de toate, si le 
domine. 2. Trebuie sa ricpctmanentasipragresiva-adicisa 
mi lie numai 11 n A.:'.i 1 1 n i A caie rasa re cand $i cand in via(a 
noastra, ci sa Tie Q nazuinta permancnla, care strabale pnn 



tiecate clipa a vietn noastre. care ammea/a liec.irc acrutne si 
-.a 111 1 piogrcsuS. adica :-.,i nu fi.ituj ck-eat inainte, till spre 
Hnstos - Jinta suprema - ji spre slinli, ca ssi-si dea seama de 
s'amal dcsavarsim sale .1 I retime ca setea de desavarsue sa 
lie practica ■ adica i> data eu idealul propus sa accept! 51 

eauli sa fi desa\;ir;it \u e de.umis numai sa e\adezi din cand 
in cand in domeniul idealutm, doi ului. nostalgiei dupa ceva 
superior, ci trebuie sa cauti ca acesrea sa dcvina realitate. 
Aeeasta insa se powic iiuiiiai pnn acccpiarea rinjkiaeclor care 
due la reahzarea idealului. Viata umana se scurye pe dona 
■.(.it'.paimr.enle [inn earn I se scuryi' \i;i|a real a - pio/aica - eu 
pio.'cuparileei miei. maieriaie. neinsemnate- lar pnn allul se 
,.'iirj.s' vi.it a idea I. i. supenoaia a zanlii- malle-incareevadam 
din cand Tn cand Idealul suprem e^Le jriiioriuarca aeesmr 
il.iLia eoiiipan;]iu-n:e adiieerea ideakilm in realitaie Foarte 
pLiiiii: an Ir.na sa ir.eeiee aeesi luei'u ■ 51 iiupfi e.'ue ii evadare 
in ideal, vis-reeadinj'ii^aiea \ie:n Sin-'iinsiiniiiau india/nn 
sa iransfumie visul in leaiilale - si nmlii au reu^it. 

Ocaziile sou mijii'uccle prin cure seteu de 
ilexovarfire poutefi trcJtH. 

I Ocazii tavorabile sunt fnliii dii'eritcle momente ale 
vae(ii Tmeretea eo perioada in eare selea dupa ideal, absoljL 
e inerenta siitlcmliii Aceasra inelinarc spre idealism piiale fi 
ediipiala in Jireqiii idealnlji erer.lm - ea adwaraia reahzare a 
nostalyiei dupa desavirsire nu e deem in cadrul idealulm 

Apoi idealul iinerc|ii vrea sa se inlrapeze. sa se 
nersonaii/.eze - Lneretiil de obieei isi leaiia idealismul de 



anumite persoane, indiferem ca ele corespund. sau numai si 
credeinele fn linercie difercnla dirjire p^rsoaiia >i realiLiie ni 
se sestzeaza in privinm idealului crcslin trebuie sa se puna h 
fa|a tineretului sublimitatea Lui Msus Hnstos, a sfiii|ilcir, a 
personahiatilor contemporane care pot mfluenta asupra ! 
idealismului tineresc. 

2 O m ocazie c momentul inrrarii?ritr-o anumita forma I 
de viata: mtrarea in noviriat - la calugarie - sau in casalorie - 
care cer site rasp und en ale individual. §i acest moment poate 
lil^lo^iiiiurtiacrtrHiareaseteipentrudesavarsn-esiarealizarii 

3. Djfentele intamplari ce prodtic impresij man: dureri, 
boli, morti sau bucunt, succese - care pot fi folosite in sensul 
d^teptani setc-i de drsavarsire Se mat pot adauya la ele 
direriletimpuridetVamamaresufIcteasca : dezbuciumsjtlelesc. 

De felul cum se rezolva ele depind multe lueruri. 

Aite mijloace ar fi Spovedania si Sf Euharistie. apoj 
ruyikunca 51 mcditapa, examenul constiin|ei st progresul 
duhovniccsc fa general - pe masura lui, pe masura a^rem lui 
tie adanceste setea. 

Pe masura ce progresezi duhovni teste, se adanceste si 
selea de desavarjire. 

3. MlJl.OACEI.E PURIFICAR1I ACTIVE 

Ele se pot reduce la doua: pe de o parte mgaciunea si 
meditalta-expiesie adomlui dupS Dumnezeu - pcdealta parte 
csienioruncareasaudrapaumirea-earecluptade transform are 
a lini umane. Acestea sunt mjjloacele mari si escnliale fara de 
care mi e posibila punfkarea acliva. Amandoua mijloacele 
sprijinindu-se una pe alta realizeaza desavarsirea. Acestea 



Jouaiii.i tt)-;ta>mpiir:t!scLiLf[.iiifiaripipnnL:ire : -:i!t!i •• ■■■!■.: ■ 
la Dumnezeu. Progresul in mortiticare depinde de progresul 
m rugaciuue. 51 m vera. LleieamdiLimeaza reeiproc. Aceasta 
interdependent trebuie acceniuaiii, pentru ca oamemi sunt 
indiitali a realiza ur;a sau alia din uele duuii itisjlijiite: tinii 
realizeaza nu ma i rugaciunea, altii numai morti Ikarea. Amhele 
l -\li'ciiieAurilb£i'L-' i .!l<.'si£iaii re.-.uiM! di ele AJ/iTurnea in lugiiiune 
fara prOii z :,<■:. jin'iii >.v!e.-,;iiiii/alnr duce la o p>ihobgie 
;|iLasisci.-t;!;iJ. i.i in .wisiimcTUalisir., la un inodoiiltism ile 
f VictLirri IjohSviciMia De aseniensa ■■: cealal'.a extrema, a 
ascelicii, iara n. 1 tr a cr 1 li : J 0. i.;u Je minima m:p,>i (aula, ajungca 
:■> rea]izi;vi , ;>iir'iiL'iiii'au:.]hi.ai-ri. hpsu-i ..it uiid-jleniiul harului; 
e mai mull '"> JiiiiTiplinaiT fcrmiiia e\[;'!ii.'aiS. care nti e In 
r-jntbrniMaii: cu ck-vipliosri-H ji.irl;i;a;cri la; cci ccse pierd in 
ac|iune apostolica - externa - se uolesc pc sine de putere 
^pinlmiia-.iaca nn iiiiitiiii'SLL'olirri-iir^nmtiiK.iii^tiniuaciHne 
.si pnn aceasia gulire csm aiTieninta: -:j cjzi in diferite ispitesi 
so pendiiezi ;i manmiiea la 51 a altora. 

Lvitand exti'tnici;-, coi."sL>or:ni"<;j c cia niai bunl. 

4. RWJACIVNEA $1 EFECTELE EI 



Rugaciunea 

Definitiaccamaisimpl'tc j"l 1 u .1 ;■ i 1 j 1 ie:i t- i'l Ki I rni" cri 5.L1 Lloi vi I u i 
spre Dumnezeu sau e convorbire intima cu Dumnezeu. 

Aavisr.i i;oiivoi.bi."e poais ,:vc^! di-V;i|.:- scopmi. dnpf: tare 
n.lM3.;;iiln'.-| ;:■: impaiii' ■': '-lulUinni- de iLlvli:. :ii lllljlUjillili'sl 

jc laiidi'i ! prcamarire). 
Efectele mgaciumi: 



1 Kugaciu ilea pnn l-'aptulc.icoinaltarein Di 
ridiel din lume 51 din noi inline, ne dcsparte de 1 

crealural. ne dezlipesrc deimplelirea cu lumea, i _.. 

nigaciunii sulletul sc retrage din aten|ia fata de lume 51 5 
insusi.casasesimlaincomuniuncacu Dumnezeu. Rugae 
realizeazfidezlipiieadetorce.caceecreatural-epnmul aspect 



2, Pnn rugaciune ne iinim cu Dumnezeu liste unire 
totala. toatc sutilurile, gandunle. sentimcnlele, lacullatilc 
omului, in totalitatea lor. sunt concentrate spre Dumnezeu si 

oittuliuimeprezentaLui Dumnezeu eucareintrainuiimuniune. 
Rezulta ca in rugaciune omul nu trebuie sa ramana in cercul 
preoctipiirilor sale zilnice - ei mentalitatea meScmnii de 
cerere- aid aeceniul se pune pe cerenle : ■ ■ \- - accenrul 
trebuie s3 se puna pe laptul ca vorbe^u cu Dumnezeu. ne 

earple de rug.iciuiic. lugiiciumle incep cu elemcnle de 
enumerare a calilafilor divine - 51 apoi cele da cerere. Accasla 
151 are un sens proftind, ca rugaciunea de cerere g3 aiba 
accemul pe comuniunea cu Dumnezeu: cine e Dumnezeu. 
vorbim cu EI.(Calita|ile Lin apar altfel ca superflue. noi 
suntcm obisnuit! numai sa cerem). 

-"i.Trau^Wm.iieii'iriii ,[:.": cup J. : i.;ii-,inriicTCLiL")uinne7CU 
se realizeazS pnr 



lemplw 



iu lk-:i.::. 



in safiet 

clvreasadevinamaibun Lafelcoiilemplareaiubini.bunat 
iiitelepciunii, slinleniei an inflnema asupra suflctului. Ult 



elect lending dupii 



.- Ki. ; :- 



cscMiii-unJcuirie:;'.] Puninizetii-Oi.'iii'iuialaom. pnn rcvaisarea 
harului. Rug3ciuneaeund1alogintreom5iDumnezeu.llan.il 
coboralinrugSciuiieaicptitereiidealifltiit'.-'nuJiwom.CaTid 
cre>iiuii an avut dv luolal p..-iitiudi>iBvar;irea vielu lor, pentru 
a capita luminii iiili-no adeviir.:.] in alle ncuzii. nigaciunea a 
liisL ai 111,1 ceil 111:11 pulcrr.n'.i pnn care niir.ie.i a pi mill Irmiina 
v . 1 1 r n ;i intSniA ■;eiitiii',entul innuhila; 51 ii::ii.i :iuita 5 a siniin 

Dmacestedccioalenigaciiiiuieuienisiiiiuclegemsicum 
trebuie facuta nigaciunea. Esle un fapt elementar ca in ceren 

Aliludinea trebuie n lie de smcrcnie ;i tncrcdere. Smereme, 
e.i sum in f.u-.i I. in Diimnczeu ji r.i * intern nevrednici de har, 
dar ca tara LI nu putem lace nimic bun; iiicredere, cto ,tnu ca 
Dumnezeu eplindeiubircfatadetoti. 51 cane ajuintntricaiina 
Spintul va II eel al (ihetimanikir - nu cum vreau eu - ci taea- 
se vina la, Doanine 

Atenfk iv rugaciune 

Alentia la m uric nine e u r. c'eni-.iii. oseninl - un nnperativ 
elementar c de a li atcnt la prezenta I.ui Dumnezeu in 
rugaciune Piimul act cu care incepe rugaciunea e actul de 

pre /cm a ciivina- cc.n;iiin;a ca Dumiuveii c de tar S 51 ca intra 
in r clitic directa cu F.I Acedia exclude rulina, obisnumla - 
pnn care oamenii se roaga meeanic. Con,tnnta ca Dumnezeu 
edc lata, cine t Dumnezeu - e nccessri - : L .r apoi facut aeesl act. 






Problema alemiei in v 



aii.udme atfflppl.il In rugaciune - care fctfiuoifaB* sufieml 

consla msii 51 m laplul-ca alungi din mime mate L'.a'ndunl 
Mr Jisic. tot ceea ce tndreapta mintea. simrurile. vointa. catr 
obiectesauimagmi care nu sunt peliniaruuaoninii. lie ca sun 
bune sau relc In rugaciune si giindurile bune cj 
atenna de la rugaciune sum rcle Deci 

emtajie straina, Irebuie inlaturate 51 ntenpa 

rugiciunea propriu-zisa 
_ Atenpa poate ft de mai mt.lte feluri: 1 atentie verbala \ 
c.ind esti atenl la cuvinte cum le spui. pronun|i. 2. atenp'e 
latefectwti cand esti atent la sensul cuvimelor 3. atenpe 
mistidi cmd csli atent la prezctila Lui Dumnezeu - care e I 
c *-'™liil. si comuniuneacu Dumnezeu inmgaciune-cuvintele 
si imelesu! lor nu mat au importania ca in celelalte doui. 

Lupta pentru n^npnerea alcntiei e fbarte urea, pent™ ca 
mintea e inva|ata sa treaca de la idee la afta-i 
evinaltesialtetri 



e gand s 



- iV'l--.!iiri[.! 1 



enpii 






rnpul t 



irftid 









rtaura direcpe - 
Hriul atenjiei si in 
mednezi asupra 



perioada vnetn obisnuite - obisnuindu- 
uiior obiectc iii mod exclusiv. 

Secretulalenltcieatasamentulfatadeobiectiilrespectiv 
Aissnt de un obiect esti capabi! sa fi atent la el mult Daca 
■ tihesti pe Dumnezeu, atenfia la rugaciune e Urease* - lara 
mare greutete te eoncentrezi in rugaciune si re bucun de 
comuniunea cu Dumrtezai in general irebuie o lupLa pentm 
moniirii-iea atemiei. 

Sumdotiamijloacepr.ncarelupiapoateducelabin.inia. 
l.PrmcombatereacagzdorcareproducnsipireaspinttikuCiirc 



sunt cauzele? Cele mai insemnate sunt paliimle, pasiumle 
sin-.tuale (dar si celc spirituale) - pentm ca pasiunile tind s5 
domtnfi campul constiin(ei si sfi-1 umple cu ganduri care le 
hiinesc pe ele Ln Cand ai mime pe aiieva ru.i poti sa te rogi 

larSsiliiufii tulbuiat de iinagmcLi Lviiii ;ie ,',m- c^ti manios. Te 
Kciejli in rugae 1.1 iii 1 i".i ;■-.■!: turai de iiandul carte eel manios. 
DeaceeaziceaMantuitorul: deduct darul tau la templu, etc. 
La fel si cu celelalte patimi si cu pasiunile intclcctuale. Acestea 
trebuiesc combatute, ca si te pop ruga Trebuie realizala 
etzlipne tie iucrc.1 rile- tresis -dea pun iuortifi carea paiimilor. 
alii cauza c obisnuinta de a visa, de a Baa spiritu] sa 
unib I e lara nici o Jinta, nedisciplinare a mmpi. Cel ce nu e 
; iiiiiplin.ii cu minteii, nu poate rcaliza atenpa. 

_' A: ..■!■!!■. .:..■■ ■ >:■:..!■■;,: il ■.-.:. i.: " : ;■■.■:;■ :. :/ ; •■■ ■• - ; ■'■.■ 
;s;iar in timpul nigaciunu ilxisla nsipiri involumare 51 risipii'i 
voluntare Parinpi zic, cfi nimeni nu poate opri apariua unui 
i.ind iii mintea lin Poate miisora rrecwnia iiandutilor prin 
niicsotareacauzelni - iiii.i cliiiniiaren intiila ,1 iiandurilornu 
poate face nimeni singur - acestea sunt risipin involuntare. 
Ceea ce poate lace omul e sS dea afara gandul venit in 
conjlnnja - sa reactioneze repede si encigic - sa nu-1 lase sa 
staruiasca si sa nu intte in convorbirc cu el. Daca-1 lasa si 
ni.invi'rlnt'ilL'tucl. I'oipireae v ( .lu;i lara 51 esti responsabildeea. 

AJungarea repede $i energica inso(tta de adanctre a 
smeremei e al doilea mijloc. La inceput lupta e grea - dar o 
■ i.m.'icLuiit ce sc i'.'tir^.e in pciiiioncstts iuptj e j'ditect valabila 
- caci ai cautat sa aperi atentia fata de Dumnezeu; dar o 
ruQaciuneinrisipirenuarevaloare, si nici ecou in Dumnezeu. 

Depasind laza dc lupta impolriva gandunlor, ajungi la o 
faza in care aten;ia e mai fireasca ii risiptrile sunt mai rare. 



Timpui mgOektnU 

JctSS o ordinc a viepi tare pune rugacmnca dimjiu 

fi |T.-iiiiiilui)ii -SL-ara Dimms/nii pern™ ca spirm 
proaspaL, firs gandun 5 i septate rnSU.-t , P r, Dun,,,, , 
pnn ea luam tone de ,i striils acliviuica zi[« - a seara 

.. i 1 "" 1 \ -i ini.Uii..i,L-. .i.'nik-s.'.iTi.' .1 o s;>CLiical: 
a actmtapi ziler m f a[a [„, DumnezeLi 

Pavel zice. ..R^ap-va nemcela!" Ar msem.m ca .oarfil 
«a I a S ad c;i na.> 1 -u,^ lll ,- rl ^„ 1 en„ 5l , 1 letu,r 
rLiL-atiiuii; L posibi! ca omul sa se roage necontenir'' Arl 

roa.ea.waproblemaal^u^nhvHJ SpoJdamaunui 
ru, - a-zolva pn-Ne™ I :„ duhmmc lam, !!LV e turn e pesihi] 
m qung. la a . LI ,aa L!n , n^.nicrHta Prrn areata m.r.lm mv, 
in problema ru^teBmij y | isu5 . 

5. Pkiihifma Rugaciijwi LIU ffSUS 



-Rti 



S-a pus Crestmismului problema rugaciunii 
■ Priveghea|j p va ragstfl - i 






z la ini-fCanlL' 



Sf.Pannli - 

i-idri-'piiica merej 

Aseniua necomenit - c,\ ,i,i„ii,«,, „; „„„ 
.... . 5 lHm Ljl,lll - l "i-Jias:M'. ! i! ! -er'nfMM!iil 
l.r.; ,!u liiii-rpiirai ^ ;„r. „.. ,, , a _ „j„ 

n '-7""" 11 u ° P^manernzarc a sp.rilului de r^iciune ■., 

vedeap^nlaLuiD.mnezemnWatelucmrn.^aa,,,,!, ( 1 



Inlr-pn om a, t fc, = F„b„i de a aeaiz, pre „, ^ 
Dnmnezep u, «,,» l„ c „„|, „ Spld0 , ' h _"J 

S ""*" " "I" « *•*• ° Permanent , dom 
™ S .o,™ e - dar e «e.„, d, e, erci ,„ _ ^ ,, * 

p« masura progresjlui de purifieare. mortificare 

ftnlm ca „,„,, „,„„,„„ , c| 

r«lz«, » ,.»,,. „ ,|,a mijl0 „ u ^ J ^ 

imp amd I, co»,n pronunis rijuati,,,,, „ ra ,n,en,ie- ,„„„„ t 
2 J"""" 851 ™ 1 ■'"■l—wiom™ 

" e °- ""'•" '" ™" '"no, D,„ lre „ „ , „ 

niradnie m m,,uea orientals, leaipj nl , icuml L||| , 
..Do,„„ I,™,,™,,,, f„, Llli Dum „4 „,„„, J. „™ 
mine pacatosul" H 

E npmitl „,p mtnj a „, M e , „ — lL-| ,;„ 
am. earacleml H„„„cmtm al m.alieii nriemnle 

m,k,,^!",I t"'^,"""""" D """ m '••"• """"'■ 
' m~. proojeaulp,. 
pana oe zice numai Lapse, in contemplare 

rep,,?™""" T™,"' "" ° ni "' cl ""™ Lui ibu. - l.ineepnl 
repelare. e 0084 fa, „ rll , p m „ ^^ JW 

""*"" •m»lmen„nle - i„ „„,„„„, ., d,„ s , bl ,e d. 
roa.rul .,„,»„, cm „„, „ ^^ d-s 

bob, sau dtfente rugaciuni 

Rugaaunea Lu, lisus ,-„ fkza orals nu se 

Lui i, sus e piac^cma lr leyalura «, run.- , iIlrlr i c dr . , e;]rj ,, 

d'^eata.Serepeaacuma.sScuneaLu.lisusdecatevazec, 
sau md de on. racind efortul ca 5 , fn timpul aW, on de cale 



n isi aduce amime - de are pauza - sa repetc aceaslS rugaciune 
fie oral, nemintal. Aceasta credere poate fi de 100-200-300 
deoripezi, poate creste la 600, 1000,2000,6000, 12000, on 
pc zi Aceasta progresiva ctcslcre e descrisa m Spovedania 
unui pelerin catre duhnvnicul sau Acest pderin, paznic la o 
grading einva^tdeunmonahsarcpelerugadiiiica Lui lisus 
de jOOOdeori s-FInic, lrtdd'erem in ce stare se afla Lainceput 
eplictisitoaresi grea -apoi de6000ori,mgac!unca oral a^ind, 
lirntia incepe sa se paralizeze, degcti.il H dciare, dar repeland 
metes simteun 7.el nceontenit pemni a a repeta. Apoi o repela 
de 12 mii de on pe zi. ca apoi s-o repele fara numar. 
RuuaciLiiii'a divine iot nisi plik-uta, nu se poate opri, 51 merge 
de la sine - si sun imprest."! ca jiiiiTj in alt taram. 

Fazaminndj- acLiiiumiLicr.iieo.mTenitspuneaigaciunca 
Lui lisus - oral o spune acum cu greu. Aceasta practicare a 
r'.i.iiiLiunn l.ui lisus nueo practica a trecutului, ci 51 azi mai 
sunt oameni care o praebca. 

Aceasta repetare a rugaciunii Lui lisus nu e un fapt 
iiiCi:jriie.iiiiionif.i - c&ni d:^. : i .11!: miriisi ;:uri!rnatcanuaravea 
nici un efecl - asa cum in Apus s-a raspaiidit rozarul, care 
recomandaca zicand un numar de nigacmni. 1 se i:ina aiait-a 
pKXte. aici tfiimwamzaietarerm adiiccniL 1 ] i.> transformare 
li'iuntrica. Rugafuinea Lui 1i-;ll-; presupurie pe de o parte 
progresul puriticarii ascetice. pe de alta parte atenps 
-.-.■nccnu ai.i, :n<.-Jii;in vfl astipra texlului ni!jaciuriiisielirr.iri;iri;3 
.-.i'iilunlor:!rainc-iKti:i;'C!]l[Li]L^ituturc.|-faCLii[a|ik-jrmin(ale 
asupratextului, cuvirtelor: Doamne.. . lisuseDomnul absolut 
al cerului 51 al pamantului - lisuse - e numele de Mantuilor - 
care aduce In lata bimavesuro. 11 a.> teres, mantuirea - partea 
umana-HristossereferaladivmitateaLiii-Llnsul,Mesia-alte 



reme de medilape -. Fiul Lui Dumnezeu lie duce In 
transcendents, rela|ia ireimica, apoi coborarea in lume. 

Pinna jumatale cuprinde tnalS perspectiva divinilatii 51 

A douajumatale se inloarce la om nuluiesle-ma pe mine 
pacimwii! I'c de parte maje-sisie.j dmr.a si 1 pera mantinm. 

Inacestcrj parti eitiiiieim-ataioanido'jniaii.'a hnstoloi.'ita 
ji antropologica Poll cimceiitraaicitoatami.'dila!iaomeneasi:a. 
Ak-iratiunea ;i sc-niimrisuul r^tusifisc pe Dumnczcu jismerema 
iiiiieiii.-ast.-A. 11 1 mie nit 1 a - scniimemul adinna ;i -1- smeresle. 
caieste - vom|a .e decide sub miriiesia rauumi si iinpulsul 
seiitnneniului. sSi se asemene cal raai imill cu Hnslosln viata 



RugaciuneaLuiIisuseoconcentrarcamturoriacultalilor 
umatie asupra Lui Iislis si asupra mm icniaei lui -omului. Totul 
se reduce la consliima ca Dumnezeu c totul. iar omul nimic 
(pnn sine - de e ceva. este prin Dumnezeu), 

OasUel dcrcpelare a rugaciunii, impreunata cucfortul de 
punticare.arccf'cctetranslormatoare Schimbamintea.sufletul. 
vointa_mima,peom, ticind sasc ir.riidik-iiieicdin ce internal 
mult in el puterea Lui Hrtstos 

Secrelul puierii rugdeiunii Lui lisus 

Cemrulcii] consume numele l.ui lisus Daclaces 
al Lui lisus areovaloare pur simbolica.sauareovaloarereala'' 

Exista2di|-eclu iiommalisLiisireaiiiia Directm nominalists 
susunecanumeleLuilisusarevaioarestmbolica, inconseciulS 
rostul rugaciumi Lui lisus e pur psilioloaic - metoda penlru j 



9 sullelului asupra lui Dumnezeu. menlinerea 
a amimirii Lui Hristos in suiletul nostru Deci nu 
c stiicl ueecsai :-.a lokn.iii! iiumai nmaciu ilea Lui lisus, d sialic 
asllel de ruyacium scurtc. tare sa realizezc o concentrate 
[isi!ni!i>iiica asupra prezcnlei divine Rugaciuneaeun mijloc, 
numai, de a e\pnnia misoarea suneiniui cane Dumnezeu 
Numele in sine nu are nici o putere. 

Conceplia rtalisia sustiue ca m uncle aic pulere hanca 
In numele lisus e prezenl En mod hatic insusi lisus lnrre 
per.vuiui si mime riu iiciiuic lacLua disimeha transanta - ca 
inlre persoana si imbracanurile L\ Numele nu e numai o 
liauiA. care poatc fi 111111I sau altul. ce se poale schimba, ci 
mi melc c prima iiiiS;: persoana inceeaceareeaesential Este. 
inir-un fel, emanatie a persoanei. Aslfel ca in nume e 
piivciHi persoana cu suflelu! ei. CU puterea ei In nume este 
ceva din putetea persoanei respective Asia se vede si dm 
rciapiie snciale. Numele nu e numai un simbol, un sunel gol. 
ei ecxpresu. pervaanei-i aie in -.me ceva dm puterea persoanei 
respetlive. Nu m.ieaimia in.-.ac.i numele e identic cu persoana. 
lie aceea se euta in Vechiul Testament a se numi numele Lui 
Dumnezeu Se dau alte nume, penttu ca lahve - ca nume, 
t'Ajji liiia pie/euia kii Dumnezeu De aceea 7 ice si lisus:-., In 
lumele men vm lace itiinuin" Apostolii in numele Lui lisus, 
Domnuliii - lac milium Rotezul se face in numele Lui lisus 
iiiosioln ne spun clar ca nu cvisla all nume sub cer dai 
■amen 1 lor in care sA ne niiintuim (Faple 4, 12). Ispitele sum 
biruite cu numele Lui lisus Pavel zice ca in numele Lui lisus 
■e pleaca tot gen until in I (Filip.2, 10). Numele are pulere 
bancs, alunga demoni, intareste pe apostoli. care lac mmuni 
elc. - in numele Lui 



Nueindiferentcefelderugaciunefolosesu- numele Lui I 
Iisus - din rugaciunea Lui Iisus - are rj pulere harica" reals. | 
Numele inseamnl 51 prezenja persoanei. 

Concepiia nominalists e sustmuta de tcologie In general. L 
Cearealistaesustinutademistici.in 1 9 1 3 - la Athos - calugirul 
llarion, porni miscare In sens realist, dar sinodul n 
condamna miscarea - care !nsa avu destui sustinatori. 

DacScrezica in numele Lui lisuseinsasi prezenfa hancS I 
a Lui Iisus, atunci pronuntarea nurnelui sc face mai cu evlavie 1 
jididgiM.r$;coucentrareapsihologicaematiniensa. Natural, | 
cSputerea I hi I sus - canume, rnie magica- adica e deajun 
sapionunun inele Lui lisus -casa fie efecte divine - ci c let- tele 
sunt uinslqnirbile de puritatea morals a celui c 



put ere harica, atunci 
:eo pulere a prezenjei 



Dati cicdem ca in icoan 
n.imcie. n„ e >i d o icoanS? Si a 
fiance a nurnelui. 

Inclinam deci mai mult catreipoteza realists RiJgSciimes 
Lui lisus are putere de iransrbrmarc a sufletului, pe de o pane 
nnnprcieriial.uiliiiiS![Uiiinte[elu].)-.t'dca!la.}n-mconcentrarea 
spirituals permamrrsiii asupu pr.rv.emei divine Trcbuie insa 
insoma di elbrtul purificarii interne. 

6. Originea rugaciunii LUI IISUS 

In tnitatele vechi, Calist etc si tradipe, se zice ca e de 
origine paradisiaca: de la Adam - in sensul ca 51 e! se bucura 
de experienja mistici La fd zic ca ar fi fblosit-o Maica 
Domnului - cand era in templu. Maica Domnului s-a bucurat 
de hatul contcmplatiei. Se spunc ca ar fi izvorat de la 3 
apostoli: loan, Pavel $1 Petru. Apostolul Pavel a zis; nimenea 



nu poale sa zica Doamne listise, decal numai in Duhul Sfani 

zis: ,.Tuejli Hristos, Fiul lui Dumnezeu", iar loan azis: 

J „Tot duhul care martunseste pe lisus Hristos ca e fin al lui 

I Dumnezeu, de la Dumnezeu este". Prima parte ar fi compusa 

ste mSrturisiri - iar partea a doua - este rugaciunea 

I vame^ului din templu:. .Miluit'-ie-inii pemine ploalosul". De 

sermi zice si rugaciunea vamesului. Pnn asta se aratS 

I originea apostolica si evanghelica a rugaciunii. Petru cere o 

folosirefrecventa a nurnelui Lui lisus- toatesalefaci in numele 

Lui Iisus - aici e originea apostolica a rugSciunii Lui Iisus. 

in aceste citate nu rezulta ca formula insSji a rugaciunii, 

istituitin vremea sf apostoli - tezultS ca in aceea vreme 

numele Lui Iisus era steagul de lupta prin care se sfinlea viata 

Primul document despre rugaciunea Lui Iisus ii avem in 
Tratatul ascetic al lui Diadoli al Foticen - acolo sespune: daca 
mintea va fi gSsitS tinand in pomenire iierbinte numele lui 
lisus fE-'iliJtalia 351 p.31 vol.1). Numele Lui lisus eoarma 
tmpotnva upitelor. 

La Lvairrie Ponticul, s-ar gasi o oarecare iluzie la 
nigatiuncar.iilisus. (Gandirea, 193Kmai-inv.4.AntimNica: 
Rugaciunea Lui Iisus" - zice ca s-ar putea impinge originea 
pa(ia;aCementAlexandrinulinv.3).Esleposibilca rugaciunea 
l.ui lisus sase fi ivit, sau sa se fi dez-vollal 51 taspandit odata cu 
aparilia monahismului FcncitulAugustm vorbesle despre 
riiLVieiunilc scurte, pe cure call itr.arn le repetau in tot umpul. 
Patericul -din v.4 si 5 - votbeste raspicat despre practicarea 
rugaciunii. Rugaciunea se raspandestc In intreg oricntul 
mondial: Egipt, Sinai, Athos, Rusia, Romania - metaniile 
pana azi au scopul de a ajuta pe monah II 



Sfrnm Ul |, SJS Mol.welmcl. la tunderea to monah.sm 
■"■■M m eel luns „chuic si e^dif uigaaunea Lui lisus In 
WW , lo.i rfapfinditt de Paisic. ad usa de la Athos El , 

:' rl '.; , " I ." u !;l - CJ I' d "f' t ' rugacoinea Luj lisus si o 

- ^mtl tl - Ninniru-o-^iie o niafiDsui r disi Rusia. IJcenicii Juj 
i aisie an raspandil-u in Rusia unde 5 a e -t ' ■ 

B m !^ A T«" """ '"" U ™ 1 * d ™ ™° M XIV F~=™ul 
sec v! , "" " ™"° d ™ '*"""""" l >™ 1 " L ™ ■«•■ 
i' se subline o aarbaloare a nuuielm [.„. lisus 
snir,, 8 .™?"'™!"' '"" " n '™ '"" ° <**»»»» a 

wno.ua,, „„ j„„ orl „ ufe „, teJ cde . momhifc 
7. MemittLE rvgauunii l VI 11SVS 

Metodaisihasta-leateleaaiadcnigaciunealLiiTisusUare 

cl. S™ a '™° r ' S '"" r »'"S*'»™««'n„ T c.,a™ 

i-i.i-C..]i. l .iii..T,..'.T, 1 ie.'iiiL;,:i.'iLr. 1 i! r i l ;i: a ; i i rS Qi vremea 

ms la (i itiL-iiiJ;: uirc ,- x (iLcS niajcrunea mai usnara si 

accesihla lururor Principusl --w ■'.', ,■ ,.,V- ;„ „, ,, 5 

iwihn r.-,.,- - ,■ " lclou ei i-orisla in paralehsmu 

.it", i I 7 "**** "" M " l *» •■" *»«™i« 

P"h«t,c*b,nloe,»-„„„ujJ,a re „, n „ XIV .,„■„ 

fsss°. , sjr™ iii ''°'' Mc ''*'* a " , *™*' ii **' 

■i" in ,jr t M ik- ,: rebels rcciiriMi,! in nim m^mi-ci In 

•"". »»<""'!*'« .o;i.Jiii,lei„b„™al nm „, 

»e j, suae - care ar dc.pIrS de Dun™,cu - pm cbcmare, 



niimeliii Domnuiui Kuu'-ijiiiir.-.n =S fii 1 iicijimtenila, ziua ;i 
ii:apri'a. tu siiik'fk-iiio :ii umilmta Fa jj.e lAcc cu mul'.a silinii. 
pentru ca esle greu de tacul Rugaci.inea are scopul 
conlemplativ - al unini inimii cu Don1n1.1l 

R.ugacmneatrehuieiacutainconliniiki,siimil!iaiii.vreme. 
pi!iu"iCkM.)i.-.niniil;iiiiic.ii;'p.i:iiik'pei..i:lk'iklti.v!ii:Lriilo: -Vc-asia 
men.HlS akVCiuukwa pjzn ininni, turiiirca mmtii si rcpetarea 
necomeniia in oriec Tiiiprejurare a rugaciunii 

2. Mctoda SfStokSfl Noul Tcolog - cupnnde unele 
elemcnlcfiziolosice- tcrititanu admite caarfia lui). „asezal 
intr-ochilielimsLita, inlr-un ungheral ei. inchideusa, si ndica 
spirited mai presus de Dries e vremelnic, rezemandu-li barba 
in piept. 51 indreptandu-li privirea.fi spiritul la ombilic, 
ki'iiipnnij-p rcj-piraiia ca si .capm iiieu ',1 cercerca?:! cu 
'.niriki, Liunlnil r'i.inir.iri:cl(n. iocul mimn, i!i<Jc_",e.idunat(iate 
siAriiJ'.n ilk. Lii lii^eiiLii iniampim rc'islcnia (l.ii apoi vei simti 
bucunc launtrica pulemica. 1 ' 

Laaceasti nikii'Ji .-.e jJiiu^.l '■prijnurcs [■iiiiici in piopi. 
indrcp ;?.'■;' a ochiului la ombilic. compnmarea rcspiralii:!. 
cerceiarea cu spiritul a niirumaitldi. si misesti locul (51 
roshrea cuvnnlelor, desiyur) 

3. Mctoda lui Nichifor monahul - sec X1IT - in 12601a 
Athos. Aceslaspunc ..i'iai im.ii liei'MU- v-iaia la sa-fi fie taenia, 
slobeilii (!e griji si in pace cu !oti". 

„[nchide-leinch:;ic ji tiium iiispun aerultlrespiramdin 
cauza inimii. care e pn.'iliiciioaifr: ij.il Jufii 51 viet.ii si d5 aeail 
cald al'ara, iragand eel rece - plamanul e caiizatoml aceaei 
:: 1 i.i tail mini a ;!!i . limkiia J;- a nif-niir.'.- k.ildjra irupului." 

„$ezi, adunandu-|i minlea, imiodu-o pe ealea narilor 51 
■! I ■--:- tut- 1.1 ii nv.arLii ;:is jcrnl nupnvii l,i 1 1 ■ ; : . 1 "i . r i n-o Lisa -a lasS 



de acola Fnndmtmea En i nlm a S a nu stai in ,acere 5 i ie™ 
ci sa a, ca b, ecT de medHafie ammele: Doamne Lsus 
Hnstoase. F.uWui Dumneau, mfcMjtfr**." Puterea 

^■'"•^estempjept-^d.dininp, UuhuA:ief|l| . ir 
tacand rostmi psalm,,. P Werea d ,n p.ept s-o stlesn sa stride 
rugaciunca Lm feus- cu once pref - facand acea,,n -, [ftfe, 

^"id^clnde.V.nedeaicitoaracaleavirtinii.Aicilociiliiiimii 
este in piept. 

4. Metoda lui Grigorie SinaituI - nascut bi I22S- monab 
la Cipru. Sinai, Creta, la Athos (1290-1295) - s-a paslrat 

-,§ezand de dimineata pana seara pe un scaun lat de o 
palmi. aduna-l, cugetarea din mmle In mima s! fctaw, acolcl 
incovoinc-u pieptul. i n ,ma si eStul. sa simati o djrere mare 5! 
slnga dm toaia puterea: DoamnelisusHristoase, siapoi uita-te | a 
parteacealana 51 n - Fiule al lm Dumnezeu, tmluiesle-ma! SLai 
ma ",ult [a parte 51 ape muta-te la cealalta Re|ine-ji si 
rcspiratia, caci adierea aerulni iesind de acolo dapple s, 
; ■■ - - -■ ■ ■■■■■■ ■-■ >!■■ -,r.\ sa ne duca la alte standun Chiar 
idcilorbimenuled.iatcnpeinrugacune.Rchnandu-tirespirarca 
^ilinandmmteainmimasidiemandnum.-k'I.uNisu^ sak-i^i 
repede - gandurile etc." 

Rostirea rugdeiunii 

Unii recomanda s§ fie spusa cu gura, aljii cu mintea. El 
recomanda sa fie spusa cu amandoua. Trebuie sa strigi linfefi 
51 neagitat, ca sa nu tulbun rugaaunea. Asta panS ce mimca 
reusesle s& se roage singura Nimeni pnn sine nu poatc pne 
mintea, de nu va fine duhul - c3ci pnn calcarea pomncilor 
am nsipit mintea Ara« rolul, dec, al harulm" divin. 



Alun.aiKnbsetincrespiraliasisemetli.eazaiaHrislos Apoi 
CW.I tttpiri . aeml rau « dat afara - se zi ce a doua parte' 
..niiluieftc-ma pe mine, pacatosul" - mediland. scotand dm 
imma pacjtele, odata cu aerul rail. 

Lainceput tolul e indreptat pe fenomenul fizuologic, dar 

plan. Se realizeaza astfel aceasta rueociune nceontcnits ■ 
mmtii. care se roslestc i idata ct 
aproape automat 

Rugaciunea sc feaga asa de it 
noaptea mintea mereu se ro 

Aceasta smcronizare a 
efcclrusaeii 



u fiecarc respira(ie si msptratie, 

lull de respitajie. incar 51 



a respirajiei cu mgaciunea are ca 
Janecontenuiaminfii Rugacmnea intra In faza 
..u„„„ m ,v a s. apoi in cea contemplative 

Aceasta metoda a stamtt mullime de proreste 
Metodaem^arcaEadederlcicn^letunosumelorliziclosice 
din acea vreme, dar a fosl rewuita de Pais.e p NicoJan 
mentinandu-sc paralclismul respiratiei 

Estc asia unica metodS? Metoda a aparut in sec XI si a 
eapaiiit important* In sec XIII si XIV. Dar dm sec a! V-!ea 
pana la al Xl-lea au fog atatea secole cand :.-a pracPcat 
rugacmnea fara metoda. Metoda a cautat si aduci usurare 
dar oamenn simpii au denaturat-o, (inatui m.ai mull narlea 
li^iijlinncS Pnn paralelismul 
slabirca plamamlor. plus la excitare; 
prin privire lira control. Mul|i dm 
reserve lata de ea si spun sa nu practice nimeni decat sub 
controlul unei caiauze sigure. 

Rutjariunea Lui lisus, fie fara metoda, lie cu metoda 
ramane o rugaciune valabila pnn care sufleiul poate realiza 



starea de necomenua rug.u'a.iiie Kuijaii-va necontenil! 
8. Meditajia: trepte p metode 

Meditatiae iridivptaica sulli'iului sprc Dumnezeu ;i spre 
ade\ &:i.< ilc :1c credinta cu inrcn|ia dc a ne oglindi propria 
noaii'S vmiJ 51 de a ne indrepta in conformitatc cu aceste 
aferfrtld I'entru a fi, meditape, 1111 e SUfidetS 5a cugeti 
asupia.ir.ir idcvarun decrc-drr;,?,. ;.a facioJiikTiaiic icoloyica, 
'■■'■: ' : iK-covii .a ■:■■■■■'.':■■.•.: .r.y..:.'- >' :'■■.■■:■;■"■:■ ;-..>:■: ■ 

In Iuinir.i jdevanilui asupra proprici noastre vieji si sa ne 
dest-fv ••' .ran prai'l'-cedi-indivptarcsidclucrarein viatade 
toate aide Imr-un fel si mgaciunea Lui Bans poate fi numita 
mednatie 

I Pima treapta a meditfljiei ar Ji lecture sau citirea 
med-ir.'ii i . apa>.a|dir. Scnpiui5:>audLn scrienle duhovnice^li 
1x11 li 01 me cu ftcoji medsliiliv, in nuid iicinijlocit, c.i si cand ai 
vorbi cu autcirul car 111 duvet 31 ai Lisa sa prod lu: a impresie 
asnpr.i la. raponand 101 u I la v.rx: sS gusli (cu un nivam.) tolul 

AJatun de impresia ncaiiilociis :.c adauga cngctarca 
a;uiii'.i uaiii morale proprii cum ma aflu in legatura cu sfatul 
rrepcrtiv"'' cc am tacui"' cc n-am ftcut? dc cc n-am tacut'' si 
cum a vp 1 ilea I'ari'nia: htn<.'' c'i-'/.i ■: 11 liMt-a'.irivipraaicadeaface 
a nu mite aciiuni. 

In afara de aceasta lectura meditativa. Ill Apus s-au 
format mnl time de met ode pentru usurarea meditapei 
Indemnul la a cugeta la leuea Dt'innulin e-.i::|;'i din Vechiul 
Testament, la psalmistul David. Tot aici gasim si indrumarea 
ca legea sa nu fie legata numai de mana. ci ^i de inima. 

In Noul Testament aceasia recomandare a Vechiuiui 



Testament- de a lega legca, de a o sciie in inima- e menlinuta 
si desavarsita Pavel zicecredinciosilorsaeviteoricepreocupan 
laterale si sa-si transforme Tntr-o seric de preocupari si imne 
religioaseviapilor Sf.Pariniirecomandasieimcdilapa.darnu 
se dczvoiil o meioda. 

DeabiainvcaculalXV-Icain Apus se simtc nevoia unei 
metode. Din ce cauzS? 1 . Pentru ca societatca Renastcrii 
incepc sa se indeparteze de viata patrunsa exclusiv de spirilul 
religios-si pentru a-i menpnepccredinciosi in fagasul crestin, 
era nevoie de adanorea amvmgcnlor prm meditate. 

2. Izvorastc si dm spiritul in divi dualist al Rcnasterii. Cat 
crestinul iraia in aunosfera colectivi a Bisericii, meditatia era 
ceva de sine inleles. Spirilul individualist duce la ruperea de 
eoleetiviiaie si de aici nevoia unet satisfaceri personate - prin 
meditape In plus, spirilul iudividualislesteun spirit penologist, 
si deci necesitatea unei vietuiri in conformitate cu psihologia 

Metodele apusene de meditape sc caracterizeaza prm 
imlividualismul si psihologisrni.il lor - existand mulpme dc 
metode; fiecare ordin tnonahal arc meioda lui, caci unele sunt 
polriyite mat mult pentru anumitefiri, cu anumite scopuri. 

jn Rasarit nu s-a pus aeeasta prohlema, ea menpnandu- 
se la vechea stare - pana cand a invadat si aid spiritul 
Renasterii. (era ait! mgiiciiirii-alui Tisus). Acumsepuncsi aici 
problema unci metode dc mcdila|ie potrivita cu Ortodoxia si 
cu nevoile suflele$ti actuale. 

In Apus metodele s-au dezvoltat foarte mull, Indtt azi e 
osanjra!ieinprivintaasta,5ichiaruncurcnlpoinvnicmetoddor. 
CBreJbG^pGSl pun J ii-centulpcspintulcomumtar, Itturgic-pe 
plasmuirea vietii prin slujbele liturgice-nu prin medilapi, care 



anihileaza si coboara valoarea slujbelor bisericesti. 

Pietatea individuals isi gascsle liindamenml si izvorul In 
pielalea culeeliva la randul ei. pielalca ciilectivii i$i ui';e: ( te 
putereasi dezvoltareatnapromndareapietaui individuate. Dc 
diti,i[iOilodci>:ie,l,imoniiluorliL;aliadeapailicipalaslujbe. 
dar si a VOX un canon personal. 

Doua metode mat importante In Apus 

i Metod* ignaliana, care are ca scop rffln mull ECMWl 
oamenilor de acpune Eaconstain aplicateacclor irei rteurSp 
ps&ologce asupra matenalului dc meditape Conform 
p,;h,>!.- i 'i 1 :Memiiccletreifacultatisunt:memona,ratiuneasi 

voinu 

I' <■,■ :■ : ea pentni meditape Accasta pregStire cuprinde 
mid] et'uinii ueanniiniijrc al vietu cu adcvanmledc oredini.i 
asupfa Oratl cugeu": efortul ascetic, despatimirea. La fel 
efortuldeadobandideprindeicaaiciiiieK-oi-ineu'.rLin.' Preswr.reJ 
priipitu-zisJeupnndL'citireiiiiiaK'naliiliiiinscarapieccdeiira. 
adormindsubtmprestacuviniclor.ideiiorciutc-sideitcptandu- 
le cu in dm area plma tie semerenia ;i zel catre meditape. 

Schemameditapei:cupnndeointroduccre,opartecenlrala 
5J indieiere. Lntroduccrea include aclui de prczentS a Lui 
Dumiwzcu ;i amintirea scurta aadevarului de meditau sau de 
c vorba de scena, inchipuirca prin fantezie a locului si 
impfriurtrilor - ca si cand am fide r'ala, insotitc de rugaciune, 
ca Dumnezeu sa ne ajute. 

Partea centrals e aplicarea celor 3 facultau: I memona 
rememoreaza adevarul pe care-1 vom medita, 2. rajrotwa 
patmndeinamanunte,disecaadcvaruldccredin|a,seintreaba 
ce wnsccinte practice rezulla din aeest adevar pentru viala 
proprie,dacaamobservatsaunuacesteconsecinie,cumsepot 



rata p„„ co m,jl.,.« „ a „,«,,„ sc p „ n „ =l]e 3 

*"' "'="' ™"*™l" * r, B ,„ H„ „„„„„,„ „„. 

lorm„,d„im,i|, mcd.tai,, » „„, M „ L „ ., „ k] l(J 
pr.PPc - p,„„.„ ,„„ mpKi „, y r „ ,„, „, 

care le prevezt p 

incheierea cupnn d e multumiradilre Dumnezpp penrnj 
SfimnT 1 !" I= "' '"*"" '" "'"•!"■ «««*« a lean 

-""'■^■'.^ir.iMk, !t , 1 iiJ url k rlK . li ,; i ,!c . pecares-oa, mereu 
in piinrc m Pippul zilei 

II Mew, d c I, S.m.-Sdpn . &„,,„!„, de .^^ 
*£ £~» P«»dl.,e„p H m „ — hrl „ ran ,d c 
' "' olk t ' L " 1 Leil '.""aiiiina idoea cuntralS e unirea cu 

!i: ■ rlL '°'r«^'" in Hplmo, De aceea. atari do preliitln 

H,,.' ',!'.' '".''"■ p; ' dt,i C °"' r ' l!j '""Pnide 3 incrangaturi I. 
"-"■■ mamiea odnlor - ca model 2. Hristos in imma si 3 
H-*lstM de mana ( a( ] , a r ea , umrea ,, colaborarca) 

Ir. pmm parte se copriwte iatfi t , lg etarea la Mantuiiorul 
■ ILI 'i'»i! in asa tel oa sa-p fnchipui toale miscanle 
* >, .Mmiamm.de lm si En al du.lea rand actul de 
Mtoafc, admirane, bucne lata de lapteie ce le a, inaime 

Faza a doua " in H* - fofcapa ateatia spre , n ,ma 

notatra. sa ne comparam cu 6w in ce pr j ve5te vlfUirefl 

rypt:,n\.i. 5ii ne Jim scnnta cal am rcalizat. sa ne pucaim si 

luI u se termini cuomgaciune 






uHris 



de mana, colaborarea cuprinde 
respecliva potrivita cu 



imprejuranle ce le prevedem 

Acesle melode. natural, pretind un indnimaii.r 



Jn Apus sunt carli care cupnnd median fik'iiie (Ignapu de 
Luyclaadalmtidt;ledemeditalie-i;aresjritcomemate> Dupa 
,'e se oayici exLTciliLi] meditapei. nu se mai tine de liier& si 
mdruman. oio loloiejtom;" !'.bei i/miund 1 1 1 . i l I ■-_■ man. ]ir,;mli 
seamadeciMisitlviaiiilc pf.iholoyioe ive;i. 1 rancoisde Salles: 
iiii::i,l-.i^iiiii! :: la vie do v.iie-rnediuitii, Sriionia in maree: o 
nui-epTare in alaia ainpr.i adevirulm do moJirai o indrepiaie 
inljLiiiiniiiMiprasiJi n proprii ;i omi ; oa:eoiioulai:K,oad:ini:ire 
in sine, ca de aiu sa izvori'jsc'i hiii.ir.iici. dai si scntimenrul 
prezen|ei divine 

9. PlEDICILE IH MEDTfAfm 

1,'n inoepatoi In medila|ie inumpina an urn ire piedid. 

1 Pnma e [ipsa de experienja, dalorill careia molilalia 
devineodizeitatiolikvoiii'a-ieoUiLiioi-saLiprodica Enevoie 
deci de un indium a lor. smi de oimoa mm or medita|ii. 

2. Aduua piedicao-iio de^i>rj|.ire:! - la iiu'opnt.dat fiind 
on o cc.a mm. ea uoio-lc eniu/iasm. t'aouia fiind en elan si 
pi 1 1 oio- adiiLJinJ Iv.icurii d-.ihovnioejLi i.'i.i viomca nitriirutiiia 
injoc-careaduceosecela. un gol, earc alraye Jcseurajarea 
;a ilelisarea !ji asia irobuie oiimbaLtila Prin persistenja, prin 
lupta ■eesUi uscacinni suiletesii - se ajunge la spiritul de 






un! rssijimk- aioiuioi - oarean atoloasi 
a ;i la rugaciune. 



Progresul spiritual in mt'dilafie 

La incepul ea eslo ni.n mull diii.uisLva - punemai mnltin 
f'unc(iune raliunea. care analizoa?a, face conduzium din 



pr<irni7.-leJ a te.Accstca[ac[erdiacutsLvreali2 e azaoinlarirea 

, onvin-.cn i:i adevamnlc credintei - ins! lucrarea rapunri e 
niHOLiui -i tie seniimeiKe si dedziuni ale vtiintci. ScninneiiLele 
Irebu.e prelun'gne cat ma. mull, exploatate, pentru ca astfd si 
^ realize, alalin; de oinviiigerea rti i f onu ] .i 51 intfnsrltcarea 
luoirii tara Je Hiiiios Sentiniemele *uni ceea ee esie micrea 
dm tloare - pe care albina cauta s-o scoata. Cel ce mediteaza, 
din aL-estescnhmemededrasme. dannre iubne. admiratie 
[rebiiLO sii scoata mi erea. 

_ D^ainvreraeamedilatieioaiiumkacugetaretelranspijne 
inlr-o anuiniia atnu-stera. w sanu treci mai deparle, ci ramai 
sa gust, de acok, IO ai j miorea acestei atmosfere de bucune 5 i 
l;-.i..yf ^iinmala E..v:> aobaiMfi care au putea rostl decit 
Tatalnoslru-pmiielecmnnte 11 eraudeajuns pentru meditaue, 
Tendm]amedital,eicsadcvina,dindiscursJvB-medi[a'pe 
launlnca in care sa pre-domine semimentu] de unjre cu 
Dumtweeu, gustarea realitaulor spintuale. In felul acesla 
medilsjia devinc o cale spre contcmplatje, spre fkza unitiva. 

Ispite caracteristice rugaciunii fi meditatiei - din 
perioada purifwalh'd 

_ 'ntaieprobiemaLiuciinilnrlcpalederimaciuresimeditaiie 
In rugaciune si mediiatie csi.-iia bucurii predominant simjuale 
si predominant spintuale. In laza purificativa predomina cele 
siiuiuak-. iara sa lipsensca m:.a 31 cele spintuale. Aslfel ca in 
iim P Lilm t Milat.c.i. ruyaciuni^i 5l iiletul,darsi trupulecuprins 
deo bucune: inima batemai lute, sangele rircula mat iute, fata 
se]umineaz5,och[ili!a-i!iiMi!SdobuniriE-diiicauzaelariului 
calrc Dumnraeu Lxista fin ma: sens.bile pentru care aceste 
bucurii simiual duhovnicesti sunt mai usor de dobandit, st- 



ake tinlacareelenu izvoi.m' a;.a =poman Dt aiei se vcde ca 

depindc si de fire si de planul eel ramie al L111 Dumnezeu in 
calauzirca sullelului. 

Aceste bucurii sunt necesare la tnccputul vie(ii 
duhovnicesti, caci ierilJ7.ca7,i (nnnlicaie iota!.l a omului cStre 
Dumnezeu -ji simlunic-sun: mpilf eitre Dumnezeu. inlSrind 

In al doilea rand u^iircs?.,-! Jepiindeiea prin repetare, 
LUiai.i de bucune 

In al treilea rand ci mnitt'aza in constnnra umana 
adevarui c3 Dumnezeu bucune nu titimai pentru suflet ci 51 
pentru trup Acesla I'ste seii.'ii] providential al bucuriilor 
,li;:ii^,r,!LO..j. e .'a i:> ra; ';:.iM.".i ■-.inin-nk' psn'uu bucunile 
ikihovmcesli - care sunl incomparable si ca puritate si ca 
mtcnsilaic I'll bucunile cc le ofi'r.i limiea. Llulceata cerului e 
supcnoaraceleilum^Li.aiitcirXinmczeuiieliranesteculaple, 
cii sSncvapcasca Jin uV^aianlt tiupcsu ji sane casii^ei>en[|-u 
iivipiratia Jcslalattlor vesmce De aceea. de nbicei, aceste 
buciiniin.Mitcicriii;aciimeiir,iiin.\litatia- juleacceaoiiwaduit 



a Dun 



I- dea 



in loc di 



,,-ln:, 



ivanslbrma buctina in scop - 

Dumiiezcusideciairan-ilbrmaii ru^Aciunca 51 meditapa: 
un instrument de a sausfaCL' lac. imn^iiic Ficcaretrebuicsa 
tie consticnt caji in relatia cu Dumnezeu, buciiriaeciinsecinta 
s :«iitacerii instmctului divin. ;i ca aceasta bucune, pe de alta 
pane, c un dar pedajioiiic al lui Dumnccu. pe care-l poaic 
retraueoncandiimmak'ScandhuLiiriadcvinescop. Inlenba 
providentei divine e do a leiia -ul'k-iul do Dumnezeu, larnude 
bucurii Rueunile sunt un fel de iindita pe care poti s-o 



piirasesti cand re ley. de Dumnezeu. I Daca liansiormi 
aceslea in scop. tndala ce inceteaza bucuna inceteaza si ravnit 
pentru ragiiciune si meditalie. 2. Al doiiea pencil! isle caa 
cauti h»n mijloacele ca sa store, in male astea bucuriile - 
iacrimileeic.A^iracstfttariicartcautiaceilifbuciiriisimluale. 
Rezultatul est e destiam area sistemului nervos, piin excharea 
prea indelungata E pe plan duhovnicesc, ce pe plan biologic 
sunt satisfacerea insfinctclor pemm bucunile ce le dau. 

Bucuna, e un dar al lui Dumnezeu, care ne lirincsie cat 
crede cu ele, pent™ a ne duce fntr-o sfera, in care sa-L iubim 
pe Dumnezeu. lara nici o bucune simfuala La aceasta rrebuie 
sa se aduugc consliin|a ca acesle bucurii mi dureaza si ca nu 
trebuicsc produse volunlar, ci trebuiesc a.jtqiiate .Si in slaijil 
accsie bucura sa lie anergic necesara pentru actiune - lupta 
contra pacatului 

Afara de ace.st pcricol al lacomiei duhovnicesti, exists si 
doiiea pcricol: al mandriei. Conslap asliel ca anunuti mmiciii 
abia an schrmbat felu! lor de viaiS, inspre buie si au simul 
anumite bucurii si se ^1 crcd .sfinri. desavarsiji prm bucuriile ce 
se rcvarsa peste ei. Este mentalilate scctara si asrrVI aecasta 
mentalilate ii opreste de la progres - uitand esenjialul. ca 
progrcsul duhovnicesc se constat;'! piin pre>gresul in vi mile, nu 
in bucurii duhovnicesti Atunci. astfcl. se nasc adunari, in care 
se cauta bucuriile scnzaponale - insa in care accasta' lume e 
prea putm transtbrmala din punct de vedere moral 

Atitudinea fafa de bucuriile simtual-duhovnicesti care se 
revarsa spre ora in penoada purificaliva csle asta: I. nu le 
proved volimtar. a le accepfi cu smerenie ca pe un dar al Lui 
Dumnezeu 2. Ill dai scama ca ele vor Inceta si ca rcprezinla 
faza ce poare fi depasrta, cind nu-L vom mbi pe Dumnezeu 



pentru bucuriile acestca, ci II iubim pemm ca e Dumnezeu si 
j Tran.sfnrmarca in energie iieoesaij petum aejiune, fluid 
Liins!itn(i ca numai pregrcail in asemanarea cu Dumnezeu 
es'.e lliiuiamoniul projirt-iuiu: d.iliotnicesc. 

10. SECBTA duhovniceasca 

Bucuriileduriovniccstinusuntpcrmanente Vineovreme 

ain J iuiepjuinjl intra inrr-o perioada de seceil de uscaciune 

sulleic.ase.i. cand e indimn sa scurieie '-uiaaunea, meditapa, 

ca.l i I L! .':■;:■ '"I :<■■:■ ■. 0-r ,;;:;■■;■ 7i-. :...:;..!(.- ; .l-.V.ilinc.i 

■;.i mediums ■\cea.-ia Mare jjoaie sa lie caivat.i de I. eaderea 
in paeate (mandna. liJrc-.-.-niarcii de ccrcuii detractive, care 
dan bucuna sirmuala I 2 poate si aibi si alia cauza: poale Ii 
ce-iueciiita plea mam leri'inn; unci penoade d; "iiuacn^ie <i 
meditatie intenst: le naiufsi c.aaiuii;:i si urme:'c ...■. pei load.i Je 
deifisare) 1 1 penoadr"! de prea imeiisj ciiiiccnirare ipinluala e 
cnnala de o ne,ioad;> de lencvire. 

3. Apoisecei.i-.:iilii-r\Tii-;c.'i;.irS po:iie. \ e:a dela Dumnezeu 
spre a 1'aceMillciul sase aiasco ir.ai pure rmc Lui Dumnezeu. 
! idioandii-sc pe un plan de ■, ial.'i spintuala superioarfi. 

Este nevoie de a dezlipire a suflctului si de bucunile 
senzualesiduhovEiccjii.carciiiinca>:a i"iigaeiumisimeditapei. 
pemm ca sulletul ^a se atasezo de Dumnezeu (ara nici 
rasplala, sa nu aslepie niniic. ci sa-1. iubcasca pentru Sine 
insusi- pentru ca e Dumnezeu Mai mare dovada de lubire da 
eel ce e lipsit de bucum; la aceastft treapta vrca sa ne ndice 
Dumnezeu 

Sum niulli credinciosi. care atata vreme cat au bucurii 
duhovnicesti sum in clan, .si inir.ind in perioada de seceta, ei 
deznadajduiesc, cred cl Dumnezeu i-a panisit = confiindand 



prezenla Ltri Dunmezeu cu bucuria DumneKu e drept cfi e 
bucune, dar e g suferinra - prezen|a Lui Dumnezcu - penliu 
om. Seceiaspintuala e prczen|a Lui Dumnezcu prin suienma. 
prin caresufleml se punfici ndicandu-se pe un plan superior 

Cunoscand deci diferitelecauze ale acestc-i secete. penlru 
rcmedierea ei, trebuie sa ne conformant la accsle cauze Daca 
pacarulecauza.afuncisanepnvamdea-lmaifaL'e.daL.ii.fh.,! 
o penoada intend, aijiqitarr. o iirnjure DacS nu e nici una nici 
alLa, atunci trebuie sa fie o tncercare pedagogica a Lui 
Dumnezeu. care te introduce in focul curatitor al accnei laze 
Si, not, acum trebuie sa prelungim ruyaciunile si medita|ia 

Nimeni sa nu se inalte socotindu-se slant tn viemea 
buL-undor duliovnicesti - si n.meni sa nu deznadajduiiisca in 
timpril ^ecctei de buxuni. Uucnnile sum pentru incepalori, 
penlru a le converti ;i simtiinle la Dumnezeu 

Mai sunl si alie doua defecte: 

1 lipsa de persisien|a. La Inceputul acestei faze totul e 
nou. miraculos, esti cupnns de elan Dar cu vremea totul se 
racesle, te lupti eu pacatul, incepi sa scurtezi rugaciunile 
rrx'ddatia, spinlul se loceste - si parasestc incetul cu incetul 
luptas^aziintr-unfeldemoieseala.Estenevoiedcpersislenta, 

Impotriva acestei deficient trebuie sa se lupte prin 
educaga voin^, spre a fl persistent!, constants, dommand 
totul in via(a si directionand totul pe aceeasi linie. 

Semaipoatelupta pnmr-un repctat examen deconsriinta 
sa ai in fata idealul, sa te cercelez, mereu pe tine si sb vezi ce 
aireahzat si ce mai ai de realizal. penlru ca sa-p intarestielanul. 
romdsiS irebuie sii fn constiem ca lupia duhovmceasca nu e 
toideauna bucurie, exaltarc. Tn cautare ci e si sufennta 



inceicare. pliciisealast se. poate sa cazi o data. dedouSori, de 
trei on,principalul e ca de cate ori cazi sa le ridici. Cand n-ai 
renuntat la lupia, chiar decazi. nu esu inca invins Renuntarea 
la lupta este invingcrea. 

Adouagres-alaC-sieuraki- ncrabdarea. dorin|adeaarde 
elapele - fie din curiozitate. fie de prea mare incredere tn tine 
insuti.inpulerilelalepropm Dargrabadeaajungemaircpede 
la pcrioada finala egresita: eanu ducedeciit la descurajare sau 
rataciri seclare (renunlare) 

/ /. Dl$MA,\II PROtJRESULUI DUHOVNICESC 

Lupta impotriva patirmlor si lupia de dobandire, aapaleti. 
nepatimirea este a doua arms ce ne ajuta in progresul 
duhovnicesc 

Dusmanii progresului duhovnicesc: sunl trei dupa 
Sf Scripmr* camea.lumeas'diavnlul Prin camese intelegc 
to", contptocul de mclirsr; pa;aioasc. pervertne, exislente in 
I rr?iirr.dna,iirtnipsi insulin darnntipacatjluislrfimosesc 
I )atonla acestui pacai. ibileJepsirm-dnce nu sunt inclinatc sa 
functioneze normal numai dupa iirea lor :m}iall. ci sunt 
inclma'.e sft fiinclwnwe 51 in mud dc/ordonai. nenatural 
pcrvertindu-sa Irannctefe tnipejusi suflctcsi.se peivcrKsc 
Eli setea <!e airiiasttrc pnatu ii se iransrorme 'n patima 

l.Ctirnca e duimanul eel mai puternic al progresului 
duhovnicesc. el fund in imeriorul nostru, intrefesut cu firea si 
presupune lupta pltna de siiferinjS. eliminarca lui. Aici 151 la 
expreafe mbirea dezordonata de placere care devine scop. 
Impotriva lui nusepoale lupta decat prin mortificareaplacerii: 
ixTHinunea la placenle rele. renun^area la placerile pervertilc, 
rcnumarea si la unele placeri ingSduile si pnn disciplinarea 



facultaplor psihologice. 

2. Al dcileaduVnan tUmm - nu mediui cosmic si social 
- c. prelimgirea cSmir r „ sode]me E (( , M||| ^ ob 
parenlor, care sluesc p| ace m ^ scop In sine 

Cum lupra lumea contra progresului'' 

I. Mipm amagire. cantS sa amageasca s.fleuil prin 
prmeipi, f a ! S e, p,l de concreIe de „„,( p5ci(0M| ^ 
desertaciumle si petrecenle ei. Prezmta bticunile ei Tntr Q 
uminS fermeoStoare. ascunzand dupa un paravan frumos 
ucrur, dezgusiatoare. Ce-ti prom ,te s< ce- t i ofera, sum dona 
ucrun distamate. C el ce le gusts cu spirit cniic. vede ca ek 
imbata simnmle, dar lasa sullelul got. 

cei ce nu i sc supun - lie prin moda, pnn ironie clc 

Impotnvalumihrehuiesaltipp I. pfl n cvtareaocazulor 

:'-. , :'i:':iil..|'c n rinn inri,,.^ ...~, 

.-I MlillltUin.l^ .'>:!l il -i:i,-| L . ; ;r| i , :;.;,, ,:; t^fc 

iUjit-rionraieii timci-ptiei cresrine si j p iln oonsarunca dc 
souaati mural-religniasi." pcnrru o consmnfa socie-tatr He 
yrirfi 53 poaifj opunc rezrsiema n.ai usor lumii 

J.«i«i. /u/- a | 1Ie jl cfl dLisma[ialprogrcsj|mduhovnict3C 
Aliirn de ccilalr. domain .,, diavolul eun dusman extern 
care lupta impotnva progresului rjuflevniceac, Avem semne 
sigure dupa care sS aprcciem sigur data o ispha v 
rtla ™1sauru''r)eobicei.d> a voliisiintpro p riilenoasl 
-ziceunparuiledmPalenc Fstel'iilsayeneralizareaci 
ca toate fapiele vin de la diavol Dar la tel de great este a nu 
lua in considerare si factorul demonic cere r -,-,i e .j ..„,',, ^ 
ac f ,un C . (CazLiI cu un d.avol u>tr-un era? si mult, la o b.sencB) 
Perspective justfl cauta sa-si dea scama mtai de cajole 
dinnois.lume-careduclapacatsipeurmasaTncerceavedea 



re patimi 



-IS!- 



ca intervine si dcmonul 

Ca niste puncte dupa care vedem. sau injelegem dacS o 
ssiiiiii vine di? la demon I Clin J vine in mod nejsteptat 2. are 
o iiolcRiii mare si .i Ciind .ii'v o JuraLi. Deci cand ispita nu se 
poare e\plica in mod natural, fiind de o intensitate si violent 
si duratS mare, este demonica. 

De obicei accste ispite vin peste acei ce au ajuns sa fie 
si;ip,i[iipti[dpiiriiiii!clini^.i:sirc5piny;ii:;jniciclumii.Deaceea 
iiCisim in viliih sfiniilor o pa roada cand ei au a lupia cu diavolul. 
Poate influcnta in mod direct sau nj, asupra sufletului, 
diavolul? Diavolul e □ fiinta spirituals si deci are putere a 
influenza asupra lumiimaterinlesi asupra trupului. Inlluentalui 
asupra suilettilui e t> problems disculata Mulii zic ca el nu 
poate inilucn|fl nemijloeit nici vomta, nici tatiunea, nici 
sentimennil, ci numai mijlocit, pnn intermedial irupului. iar in 
mod nemijloeit poate influenta asupra truptilui, instinctelor 
feioliji:i ■:■'.■ i!ieii!i>i"iiri ji i-'ii'.c/ici F\i:.ij ■.a;".iri Je indtjeire. 
ennd diavolul isi ia trupul until om ca looting a sa, utdracitul 
simtindu-se dedublat. 

Ispita sau putcreadiavoluliii i nnciiTaiS i> dc puterea I.ui 
Dumnezeu - care nu Ingaduie ca nimeni sa fie ispitit peste 
puterile sale (ex Cartea lov) - caci cu toate aslea diavolul nu 
i-fiiiiiiiicdtVJttotoci-ejtuta.C'i'ira'iiiliiinij.inirt'aliii Dumnezeu. 

Armele impotriva diavol ului: 

1. Rueaciunea, prin care apelam la Dumnezeu, 
icciiiioscandu-ncnciiuiinta^i aviindiii verier eei pnn puterea 
Lui vom birui. 

2 Smerema,earmaputemicS, pentnicaesentademomei 
e mandria. Diavolul nu poate suporta smerema, care-l arde. 

3.SfinteleTaine-spovedania,;mpartasania,apasfin|ita, 



cruceu. numele Lui [isus. 

4 DwprejBirea diawlului, dm ci.mslnnla ca el e comn r« 

*^«« ^ * vena i(l JUSSSimS 

putereaLu, D„™ e z tlI . a5ta[I ^^ ^^ J.^ ^ 



-a lui, ci 



Indria Id Diavoiui n 



ca sa slapaneasca. 



sa puna in mime f Nca dar ( 

voin|e 51 mcrederri in puterea lui Dunnac 

12. Ispita 

Dusmami duhoviticejti - 2 extemi si 1 intern I 
ftsupra sufletuhji prin upiia - care e o chemare spre "rauTemtli 
de I, du„ duhuvmcep, Camea | ume - =, ihavolul ridica 

lnlr uP"Uisu!kn!!noimJi]iH:iiicatML!ri ca ia ne i d 

lafaptcpacaloase, po.ii,. ..,. 

*ta m mime ca „ ammdre Mll pc M^p^ ^ ' fi 
pmvoattfi pnn mipres,, vemle dm afarfi prm 51mlllri 

Penlru ii kipirs. ilea amrra „.,„,,, ,, ...... nipf) „ . ... 

r>aza de pa „ nlhr|l| , ,, , ', " , " " ,ed °^ la 

,.„,„ ,, _. '' '"• I'- 1 " 1 ,llln "■ ■' -aiidi.riof 1 

. ,m t „,elo, O l .„pl ll ,™ !m , |lln! „„ r , ni|llI|]orii|tec 

Fmra propnu-zis in prpcesut morlificarii 

.,JrT""" ii ° i "'" i " !ic ' i "' , ' ,A ' , "p~ 

.!M.l|..JI, l> .l:',p:!i.r ;,, „. . ,. ,' . ^ 

to S ™i„ C pu,op, D p nl ,„ m „„ rd „ Upl , 
ap»,cp|-p„„ l „,„,p. rl| „ inm|lrei0bjra|u] 

uar 51 suflcmj reaaioru'ira n mod ii'l'ir r n 1 ■ 

mM '^P'fc^-flrt 5 Sfi. n .c 1 w-n,u;,m^ C pnm» l, m^ 
^dcsleaplaapar.uaocMcci-ulm .1 l„ pla . letre7 « Ie ' mla 

j dim.iuj l ,M S i, l .i pc;l ,,, l , : i ,.„,,,., caj . 5c!jnljne 



iriifumicajai' ■/. :c :i..i ■ ■■. 1:: ;s;in . . lt-, -J i> .. .inedilWi'.c- arguments 
prosati com ra. injvi.imi .1 paira i .1 .-■ ,": 4 dccitiLmeii-oaie poalc 
fi consiinpre cu ispila. fan rcfuz al i5piiei I oate se intampla 
mlauntrul nostril 

Rupaaceasia pcri'/oda imc-nia. urmei/j aciiiiiica in afar i 
- fapta 

Depnmclc.doua la/cuu p.-;: it I: laaiiinmtin stspimsabil, 
dc.:a! in ca/i.ii ca L-a pi'.;;,'.!!! pun .iciium amenoare A ireia 
hi.!, in I'ipr.i i: ii n iiKipLU dt i-.^pim v.lnlr.aii'. A 1 jail a lazii e 
coniplei rif.poiii.iNIA Can ncl'iiio ii,jr il nt tin upon am Lna 
oe ispus"' Sum .1 siadii oc- iicijiiic aa le luam in seami. I. 
prewniita ispni'i " Nipia nnpou ,\.i ti ji j el nu Jiiiu.uk- di.i[ia 
iKf.it.i i'in;uiiis in ii(iipnl;i dapai (.a ;i 11 iiicdicuia, provcmiL-a 
ispilei e mai de valoarc. recciarS. dccai lupta in care le 

] Prevtmrea - priveghcati ;i v;"i niLiau Priviiyhrrw ;i 
1'ii.iiiknjnta. L-ii :,a .11 .iirJn ■•npifv.iM.il ^ui'.ciiilin -,i impuliii care 
sa ;'.r!ii!!!c [..rmicidia y\ !"n iikiz. laiu lii.-j in. .S Pri\e ; :ii-:ida s.i 
st' cm 1 11 da Kiupi'Li 1 doiia rj-jiiue . a'upia ocaziilor - care 
irrhnicsc i:-.-italc - mcioi'aii sa 1111 i.tji: -iKiciiiica in care jlii 
ca vei fi ispitir. sa nu lisci Icoimh cif. care aduc ispila. 

2. Atende special a l,i punciul -Uih - la caicaiul lui Ahile- 
consraii ca ai slabiciu-ic. comliuiixi nicieu jicautasacullivi 
virtulea opusa penini ca allf'.-i ;ijuriys sa-li taci incurcalun. 

De aici neincri.de rca in mho ; .i incredcrea in Dumnezeu 
Cel ce sla sa bage de seama sa nil cada - zicc Pavel. Nn e\isla 
■ in asa df dc^av,ir;n. ,-iirc -Lk a a p-;i:i cadta DcsSvai'Sirca c 
mereu amenin|ala dc caderc Nfincrcderea in sine T(i da 
;n:elcpci-.mea de a evira ocaziile, pericolelc. care tc pol ducc 



13. A rmjDiNEA dim timpul ispitei 

1 Airuda alenjie ispilelor usoare - a nu le mai lua in 

2 Fafa de ispilele mai grele irebuie o atitudine mai 
energica, raprda si perar.icma Fncigica in sensul de a nu sta 
la toctneall si dc a nu respinge fira putere, ci de a reactiuna si 
cu gandu! ji cu atitudinea E\ in cazuri grave, diiarde a fugi. 
parisi terenul cu pasi repezi AceasiS respmgere energica. 
rapida si persistcnla. nu e posibila, de rathe on. decat priri 
indreptarea aientiei in alia pane 1 spre probleme spirituale, fie 
indreptarcain alia pane in mod practic, intr-o acliune care sa 
angajeze male fbrtele psiho-fizice inlr-o anumilfi directie 
Aceastaemctodfltliisicaiemmsndaiiidu-SiiiiLiil'arinli^inuncS 
(izica grea.) 

14. A TIWDINE4 DE DVPA ISPITA 

Dupa isptla, marturia con$tiin(ei, iii spune daca e$b un 
irilrant MU biruitor- nu e necesara o cercelare mai amanunlila 
a luptei. De esti biruilor Irebuie sa ramai smerit, socotind ca 
biminfa e a Lui Dumnezeu Daca esti invins, nu deznadajdui, 
ci caieste-te si rii increzator in indurareaLui Dumnezeu, Fi mai 
prevenilor cu ispita, cere ajutorul Lui Dumnezeu, ca s-o poli 
eviuiinviitof !n cazu1infririijcr.il arc impor[aniasicain|a care 
inlrist^i;asullelulsi4ump!ededurere.insanuacea*ia Irebuie 
sa fie dominants, mai ales ca poale fi de mulle on exprcsia 
mandnei si nuaadevaraleicainte-cepomeste din sentimental 



ca ai inlrisUiL pe Dumre/tu Escmial in alitudinea de dup5 
i;pila c inniiiiiura pc tare ,-> rram dm (UpiiAt inl'rAn^eie -i 
compoflamenlul ulterior penlru via|a de loale zileie. Deci, 
acceptarca crucii, a suferiniei. ostenelii asccuce necesare 
penlruaremediaalicsijhitiuniii.-itibiruiioi asupralar. Altfel 
ciintasc trausii'iii-a i-ur-i !ati_'u:rv fir;i cfccCi: - ntiimd in tl.n 
cu cauzele cadeni *i fviuediiie ci. ve-i eadea mcren, ca apoi sa 
le tangui mereu < LIiI'cmlc ci/un rclatatc in Pateric.) 

15. MORTIFICAREA 

Mortificarea Hiirmmuiicatejeinielegelupladeelirmnare 
a raiiiui dm timui ■.■■■iiic-iii-iisc;. pcu'.ru :i 1.1 ininsrce la punlalea 
i[;[i:;i:i'i :.au bap'iimali ;i o pieasLi a:..iiel jier.in; Dumnezeu. 
■ VLorlilicaneaniic.uii j. np. ci iinmiiloc. n=..i.-:,aipeiiimarilir!Lic 
nui iiLUfj. prin fiirf^inrvm vrwiuoi dc .'. intra incomuniunecu 
Dumnezeu Ea nu e nici o lupla contra firii umane. ea nu 
urmareslenioaileatrupuIui.niciasiifletuluLcinumaieliminarea 
a lol ccca ce e intlinare rea atal in rrup cii si in aiik; deci 
moartca nitiiroi corisecuueltii pacaUiluiinfircaumana Exisla 
un iniri-L 1 . complex dc mchiau ale iijriel.ir p.iiho-fizice de a 
luncpona pervert it - mortificarea urm&restL mdiguirca. 
dezri.iatinarea acestor perveniri. Si cum acesiea sunt 
coBoreseotE cu firea umana se inlelege ca mortificarea 
piisupiine siitennifi DnpJi cum cvcicsceiuele orgunice. 
ptesupun opera|ii cu sutermle, la tcl <i actsle I'-iLr-iicenie 
pacaloase presupun cruce, sufenntc- daraslanufnseamnaca 
operalia e contra firii. ci ca raul e asa de conciescut cu lirea 
mcatdesparlirea deeac iiiani-J;:'croaia Mortificarea vreasa 
lit diicii l:'i nejinliSnire. nepatimirc, la limctionarea curala a 
tmuror inslinclelor - a?a cum an fost imnipalein iisus Hrislos; 



rezuliade aid cR monitk-ai L-a cuinriiidt iimul Inlrey - cu aullel 
$i imp Ea c deci curanre a vasului sa pe dinlaunlm si pe 
dinalara In mod natural, accentul cade pe mortificarca 

spnjmalci. Vomavca punficarc, niiiri:licarcasini|urilor$i 
unansufletulu! 

AceHstamortificare.inprivintamijIoacelorcelelbloses-te 
e vanabtla. dupa individ. rrebuind sa }ina scama de putenle 
psil'oTizicesimoralcalefsecamiasideobnyalnleprofesionale. 

Penlru asta nr aisemms.iuoMj-iim riooaiepacar. dosunett-a 
ilngjcft $1 combaterea tut, In Paleric ;i 
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n Datnaschimil La 
C axiiait piilimilc iuiil descrisc si combatute dasic Cele op! 

In aceasla strategic se enumerS urmaloarcle rrcple: I. 

inlaiisrarcii ONletiririzain. expnmarii. eliiar daca launlric ejti 
stapanil de patima, sa cauti sa nu-i dai expresie nici prin 

sISbirc, pecandexlcriorizareaiiitcnsifica patima Acesl lucru 

nueu5or;acea.stain5aepnmaiazaincaredovcdes;[istapanirea 

2. inlSturarca nu numai a exlenonzarii. dar 51 a gindului 

palimas - 51 yandul si senlimcnlele. porninle lemperamentale 
piuimase. simimlasurale indalaLeaparclesunlcombalutecu 
onergie ;i inlaturale. Aid sc love>te in insasi radacina palimji. 
5 faia a ireia e atunci cind polia msajj mi se mai mijca 
spre patima. Prima miscare a mstinctului e ea "nsaji eliminata. 



4. faza a patra file jurajirea minlii de imee iinaeiiii 
:■..-: 01O. k iipn\iri;;[[iiii[ror!L,^r[inlii: in mtvlpiir. i-aidee iisvinj 
tarjpatima-aiciwintriLitfKiinjwriiiiLLtiiLiiiilivitonleinplaUva. 

In perioada piiriikimv:'] :ir intra pnmeie d-.)u:"i laze, I ipsa 
do cuenonyar-;- ;i dini.Mart-n yar.dunliM-. A ueia intra in faza 
iluminativa, iar a paita :k\i in | -er io:-.il :i eontemplaliva. 

16. MURTIFICAREA PRUPRW-ZIS.i 

Mortitkarea propnu-:"sa esle di-i'iphnarea tuluror 
S'liiiunlor. ias"aiu-;o!i:>rsi laoukjiiloi por-lraea Kin-jjumLiieji 'rr 
sa lit' in ■: ■,■■! 1 : Vi in 1 1 1. 1 1 1- cu l'»va. oi. -inn find 'oaieeeleslramelirii 
Voin aioa I momlkari a ,imturilor >i a patimilor ji!. o 
iron liica re a r;n-uii;iiilin- jwih-.iii.uii'i; a mennmei. 1'anieziei, 

Iriprivima simluii'Oi ..-I insula™ a lot ."( duce la paoai si 
:uiiiiioiiai'i'a lor In conformitate ca natura lor Ocbii. re|inup 
Jo la piimi pc: iiukaiji' pa oat nasi.-, si oiinonia^ca ic-r irubme 

. ., ■.'!.: 1 I.r I'.l I .1. 1 /I <l.i .' .'.'I 'i'i ■.: eOleOareT'ldcSC SLiilt'lttjlc 

Pilde S, 3; prevcdea sa nu pnvesti fetele rinere, i'emede 
iiiibraoali'd;- ; :lmal. bale: •laiilabkiun. nudii'i ek Ml. 5, 28 lot 
cclceaprivatoremeieaipiiiiaasidesfraiiatouininiasa Oi.hu 
trebuie supravesical i. a '.a mi in vederc intluenlace-oe^ercita 
iiiiaiiinoa.cart'so nienlinciii nii'iinnie ,i iar': via na.-.oand alio 

In ce pnvejte auzul ;i vorba. sS auzi si voibejli eu"rinte 
builo. odil'natoiiri:. iara :.a li^nc^li : ; .i s:"i iiilieiiuiiiLe^i ouvanle 
:s;jiu;oaro. tiiook' inviale. ie\ in canieoe) La euvunl se 
adHLiiii iiia : '.ia poovioi-i aioiodn'i - oivi eanioeelerelesuntmai 
iviiouloaso. Sa nici mi aii7>. asi'iilti pe calomnialori si 
iiiJ'[,:ii,"ii.oii la rele. 



La lei celelalte sini[uri: guslul trebtue disciplinal in ceea 
ce pnvcsle mincarea $1 bautura. 

Lafel miniMtl iiebuie diseiplmHt si cvitate extreme le. in 
special la femei. Mirosul duce la desfranare. 

La lei srm|ui pipaitului - caruia ii plac slofele raoi, pentni 
corp - si acesta desieapta in modul eel mai direct pofta 
desfranani. Deci a nu pipai, gusta, vedea. mirosi, auzt, vorbi 
lucrun nepermtse. in felul acesta disciplinandu-|i via(a 
duhovniceasca (simjurile). 

In ceea ce pm-e$te monificarea simlurikir mat este si 
tmuta - echilibrul. s5 at o Unuta dreapta. demna, cinslilL 
liecautatL nesilita, iireasca. 

J 7. MURTIHCAREA PAT1MH.OR 

multe sensuri: I. suferinta 
; rea * patima betiei, poate 

avca :,\ un sens ul-iiiri. m esie. in | elixir: 1 ; -rjn pimma nnwanlc 
viokntealepoficloriimtualcdupahunurtsimpjalc. Conform 
psiholoinei vechi sunl doua parti, poftitoare si irascibila sau 
iu[oasa - afara de cea raticinala. 

Cca pofti ware. CL'ejLarv 11 ;U'.!ievi<;dii pib lhili rile si mjuale 
prezentc sau nu. Cca irascibila csle aceea pnn care buminle 
piiliitesiimcirceme Etiisuntmijcan vmlenicsi -e Jescnti.i,;ca/J 
numai prill percepfia sau imaginca unui bun concret material, 
si are efeel in organism (mania, spaima, inbirea) Acestea nu 
Irebuiescconlundatccusentimentele, care sunt spintualc. In 
concret palimile se amesleea cu scnlimenlele. 

Sioicii declarau aceste patimi (definite asa) rele - deci 
evitarea lor. Epicuren le declarau bune. Crestinismul: nici 
bune, nici rele, depmde de obieclul spre care le tndrepti: daca 



,, r-dreppHpreLihecicbLiiic -.i.iiirbime. daca ^1:1-1 ele sunt rele. 
TscVcaciinslaineonveilircalorinbinesinuindistrugercalor. 

Partea pollnoare s-a imparpil in sase palimi: I. inbirea, 
e:ire<:..at,"ipi!:;e;,]iiriea o^cciuIlii - lira.caic.ic inckeaptiuAirc 
obiec cu url 3.antipatia, se indreapia asupra unui lucru ce 
;nip^-JiL-,\ iLil'iivadarnu c- present 4 J,.!ui dup.'i e.!:iccn.i! nihil 
-:> biiciiria. e realizarea mbini f> Jurtriii, nerealizarea iubirii. 

Cele ale parjii irascibile sum: I curajul cu care lupji 
pentru poscsmnej obie.au In 1 iiibit. - frii.ii. puneisitieviti mill. 
5 n.ideidea, dupa un obiect doril cese do band es. (ecu grcutate, 
4 de.'nadeiaea u.LiUL e iniposiinL'i ■:. ■'uiridn en. 5. mania, 
respinyerea obiectului. 

Sunt doua imperative I iiuirepiarea pai'.milorinbine, ca 
iiineikmarej kn f.j i"ic irn.'i.inri'rriis!;ir.c .:u Duiivie'eu. cufirea. 
2. \a al doilca rand in ini'ranarea lor iiilr-tiit ehi&bru Pawnile 
sfi [iu lie iV'i de masiira niei eln.tr in direqia li. !).::nne7£u 
Irebine pastrai eclulihiul. dreapta scccleala. 

Efecttil palinuliir dt^iiicuiinte - cand ele .■■ ' idre-tpra 
caire obiecte nepermise sau catre cele pern se dar lira 
mfaurS 

I.Palimilev.ini 1 'l;e hi-. ■:> t :;-e :\: .in !1 e 1 1 l1 , r n 1 1 li n f ■ nmneuiui 
vointa e slabila 51 persoana cauta numai placene patasci 

ll.Patimilechiniiiesc^oiticscstifletul-cac! 
-nuscsaturanicKidaiaihuEOiull'Smitindl Omi 
energie, pecarencbelluie taras.i satisfaca patima (Patima nj 
t'Sle di'dil lai.mi.efiu iKiiima eite 1111 numaipoRi •. rnUjIS ^1 
.! inlikiarea in aceste pofle - instincte - selea spiritului de 
iniiml. iib'nl-ii. iiRiniiiluk 1 mi sunt capnhile de [■■■nr.: Or.u) 
subordoneazS selea de 111 ti nit smtttinlor-deaiciiLiurd spun jIui 
p deci indobitocirea omului). 



mi poh lucra iiuiii. Si itiia, prin ?d, unii isi cheltuiesc energia 
^iapoiniimaipotcOTHinuiiniciin iljrvciin b i nel lli ~ ca ;i in rftu. 

Deaceeapaiimiicsi iiidic'irtaiesn-ehm.'iivbuii'ii LmblAnaie, 
lini-.iiii'. caimui. viaia i-eyuraifi si persistenta in eibrt sum 
nevesare lnaintcdcaporiiil;usac(iuncacrirda-liunrepaosca 
sS pop lucra bine, si dupa Lenniriare nu.srdii-ii pauza, pentru 
aslaurarea fortelor. 

Palimile Irebuiesc canals:; :Lie ;i i'iiMaii;'.:ti: eicdau efort, 

:■■::■; Vi '■■..' l:v.-i ilili ulbll'.- 

I'ii^-i iiiiji uyjr CinJ p: : ,iim,- jc irruLtf cu raLinnea $i vointa, in 

tfilfS Llji DiiMirnvis.i poll realj^a lucruri mari Acesta cstc 

paxes jl de sublimate a patimilor. 

IS. MORTIFICARE.A FACVLTAJILOR PSIHOLOGICE 

Memoria 31 larutaa (.■JerQ inissenii] r.inur.ii si posibilnaie 
dc unniTt'ii7.:irt' Fir ticbmciL paiiticate. yoliic de toale 
i^Jin Ju-ilif ;i imajtinile pcriculoase si ttebuiesc umplute dc 

:ij':iiJim.[iiiiumni bini" 3. fbbiiioaic. [rttuiesjncconcentram 
asupia n iii Hi:! 1 Mrreiiit -.'v.--. s,i mi k: hii.irii ia hi'mirtajc'i - 31 
a le umple de imagini sSnitoase, nobilc. adevarate. 

Morlificarea ra{lunii 

Ratjunea ait ci -cop ainoiisierea adcvarului si in primul 
rand a Lui Dumnezeu Dar trebuit purificala si ca si coreclate 
slabiciumk' iL.'iii>iaii[:i flsmiilka .-: rdiyioasa trebuie?!e 
combatuta prin studiu si tr3ire (studiu moral si religios). 
Cunozitatea de a sli lotul - e a doua slabiciunc, de aici rezulra 

ca sa ne Mm cat am cilil, 51 ce mult slim - (oate sunt defecle 



ale taliunii ;i irebuiese coinbainrc, cilind 1 . ceea ce e folosilor 
5i necesar, 2 meet si cu ragaz, 3. cu scopul de edificate 
SuflSsaseS si de a folosi 51 altora. A treia slabiriunc este 
orgohul, mnosun|a ingamia Intelccmalul (stientist, rational) 
e ispitil de orgoliu - a pnvi de sue. De aid rezuka ! . socoleala 
ca parerea la e infailibila, ded n-ai nevoie a asculla de mmeni 
iiupuntrea5iasciili;irca.fj[Jde;uiioiilal[t'inli\tui , ala,ra;iunea 
e totull, 2 in discu|ii nu cauli adevanil, d cauli sa te afisezi cu 
parerea ta - mandna trebuie combatula, pnn smerenie, pnn 
consuinta ca deasupra ratiunii umane e ratiunea divina si ca 
adcvarul plenar nu e al insului, ci al societajn, corminitalii; e 
principiul sobornicitttii. 

Trebuie cultivatara|iuneaprin studiu merodic. persistent, 
dindorimadeacunoastesiatedaruiadevanjlui(dumnezeiesc) 

Voin|a - trebuie sa fie ] . putemica spre a domina asupra 
impulsiunilor firii, pe de alia parte sa fie smerita spre a pnmi 
revarsarea harului si calauza lui Dumnezeu. Sun! de eliminat 
aici; I, aqionarea iara cugetare - sub prima impresie - (de 
aceea nu zice da, nici promiii. ci lasa-maii magandesc-caci 
idiltlrcyteiimaitarziu);?. Adouaslabiciuneeincordareasau 
graba prea mare in timpul actiunii, ceea ce produce netmiste, 
oboseata 51 greutate. slabind voima. Actiunea vointei sa fie 
calma. linistita, ectii lib rata. Este ran sa te gandesti prea mult, 
nedecii.faravlaga, sau afilipsitdeenergie-siextremaaceasta 
e rea Trebuie combamte si teams de oanicni si msucces prin 
nadejdea in Dumnezeu; 51 atractia pildelor rele pnn pildele 

in(clcgem ca mortificarea reptezinta un efon permanent 
de a elimina orice functionate dezordonata a forteior psiho- 
lizice si a le indemna pe toate catre Dumnezeu Va trebui sa 



avtm orainmcckaa hmtMni^iitiai.ainadtvai-nidiviii. ovnin|,i 
oiitiL!icj.:pi?rsi)^iiia.oinerii(ir;i:;ir:iinL^ii/iiii]!)'iiicdciiiiiis>irii 
■loliik^ilriiiiic. uru'oitisiliisde jiariauaiijali/iiiesiectuliliraitfsi 
simuiri distiplinwc, ca i.liifl inrrcij omul - Irup 51 suflet-sase 
: ;: ' '-'■'■■■■■■■■ '■ i:'-- : ! -.'r ;;■■' ■ .. ■■''-.. . : ! .■ ! i:. i- ;..;,; .. 

Rezultatul acesiei lupte de moruricare a intregii liinje: 

rc.aillaii;! esu- ap.ucia sau nepaiiniirta Ce st inrclttt' pnn 
iK-j\iinr,i!e' Nu se intelcgt nesimtirea; omul nu poate fi 
ntsinuiloi In ■jurt-nrila. aim sa nu aiba paiimi, ispitc; nu poate 
ajuiigc mciodata in nepulin|a de a fi lipsil de paiimi. Apateia 
!;i5Ci!iiiL-aiiiosiari';Liili';dii'ii;;i,i!ievoic-diimi'j(;atsprorau,zjee 
M;ssnn Manurisiir.rul iiistrmnerra ca stiflem! a cnsligai 11,11 
puterc asupra lini incat poate infrange once atac venit din 
alarj ;,aii d::i mitiii Rai'Lvuul nu inieieazj. dai este un razboi 
in care csii mereu invincilor loan ScArarul zice: c5 
nepatimitorul are un suflct imbibal de wrtufi, cum sunt de 



ibibaji c 






ridep: 






. Sen 



■apatimilor 



liicea til egoiiinul 1: inloctiit dc uibirea dczintcresata 51 
univciialii- capuhiliiaieadtrii nibi ipii uunl deopolrivapetou. 

!naldoik\-ii,iiKKL'iii;;niie;ia[!;!i! patea suilciului. pacea 
lui Hnstos care nupoaieiiuilburatadenimic. Ncpatima^ul in 
mod clar, linistil, aptoape intuitiv, simte 51 cele mai slabe 
miscaii alegandului, nu numai ale patimei, care arfi peri cu base. 
si It respinge cu lermitflte. 

In al treilca rand. ni'paiiiiiaSLiI t plin de dorul dupii 
Dumnezeu - nu mat e legal de Jumea aceasta - ci graviteaza 
dupa Dumnezeu. Li oJe7lipircdcalaiamentulfaIadccrealura. 
gresil, doinclinate lilwr.i taut Dumutzeu, prin care casliga 
tiealura insa in adev.iiata ci natura. 




IX. FAZA ILUM1NATIVA 

Ar intra aid purificarile pasive; ale simiurilor ;i ale 
suflclului. *un: peroxide dc iuivrcare, prin i .ire sullelul trehuie 
is Ik-inijiii. in mod pasrv de caire Dumnezcu, pentru ca sa 
:ilunac ;; scijiirii din el <j radaciriile p&catelor. 

Puriikareapasivacactiuneaharuluidivinastipraomuliii. 
ca si Be d im m a te toate rclcle dm el, pentru a-l putea face 
fsprrii! Jt uiiirt Acra^ia aciiiir.e ic i; lli ni Le : ;ra ca o aetiune 
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e imi'jl apunsic sa cuiioasca 
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/. Darveile duhvi.ui sfant 

Dam tile Duhului Sfant se primesi 
fost reduse la numaml de sapte, conform Isaia f I 



7 in fund poate s 
Sfanlului Duh. 

I. Darul sfaUiiui. ;:i:n ■■. 

soluiia ceajustii in diicrile 

Candevoibasaaleeii 

df iruckpuiund 51 cetand sfi 

ce ate darul sl'ai-.ilui nn 111 



fel de plenitudine a darunlor 

re omul duhovnicesce eapabil sii 
m'jlocil 51 clar), calca cca drtraptj, 
azuri ale vietii sufktejti 
ttemaimulleposibilitati. condiis 
;i deia altii, ajungi lasolupe. Cel 
proces de 



deliberare; el are sokria neoJai.i. deer caracterul hanc al 

2. Darul evlaviei, tonrria in sullel pietate de fig fa[a de 
Dumnezeu 51 cele stink fi un ;x'. risMsierui mindeplinireacclor 



re darul priu iiirc eurmastcm lucrurilc 
u Dumnezeu - in esenta lor - vedem pe 



reiigioase. 

j. Darul puterii, da tarie sufletului asa fel meat e tn slare 
sa realizeze lucruri niari, infruntand greutati si piedici si sa 
sulere cu bucuric toate greulaple 

4. Darul tcmerii, salisluieste in suflct leama fireasca de 
Dumnezeu, prin care ne ferim de once jignire adusa Lui 
Dumnezeu. 

5. Darul $tiin|ei 
create in relafia lor ci 
Dumnezeu la rem el i a tuturor lucruri I 

6 Darul in|elegcrii, ne face sa paliundem in sensul 

launtnc al adevamnlnr revelate, lira a le epuiza insa misterul. 

7. Darul Tn|eiepciunii este gustarea Lui Dumnezeu si a 

Toate aceste daruri desavarsesc exercipul diferilelor 
virtup". Cum'' Trebuie sa vedem deosebirea dinlre virtup 51 
daruri. Virtuple sunt deprinderi active rezultate din efortul 
propriu. Darurile dimpotnva sum revarsari din Dumnezeu, de 
cnergie prin care facultaple noaslre sum transfomiale, sum 
mdumnezeitc, pairunse de aceste eneraii divine. 51 incep sa 
lucrezeintr-unfeldecsebitdefelulumjn(i!ivi]Uiriloroiiiiiu.rte) 
intr-unfefteandric Udartirisuntcmpasivi-singuracontribupe 
eaeceptareadeaficalauzilideharuldivin.DaRiriledes.i'.,ir>.esc 
latjullaiilc noastre si-n felul acesta ne lac in stare sa exercitfim 
virurple intr-un mod superior modului obisnurt. (comp. 
imelepciunea si darul sfatuiui) De obicei se face compara|ia 
urmatoare: Iucrarea prin virtup e o barca manata de lopep, 
luerarea darurilor e aceeasi barca eti panze manata de vant. 
Astlel darul slimihii J^aiaisejle intelepciunea, darul evlaviei 
icstereligioa!atea.pulereauesavarsestecurajul, darul 



tcmerii desavarseste virtutea nadejdii si cumpatarii, darul 
y.unici desavarseste virtutea cunoasterii, credimei, darul 
iiitL-l^cviidi'iJvais^K-viriiiiKiciedintcisidanjIinlelepciunii. 
Primelepatm sunt daruri pregautoare. Ultimdetrei sum 
daruri propriu-zis mistice contemplative, favonzand o 
LiiiKi:i}iere experimentali, de aceca aparpn mai ales fazei 
unitive. Lie sunt rrid.it'milc cetriLOiiiplaMoi prin tie inlelectul ;i 
voinja sunt desavaisrte in asa fe! incat sunt eapabile de 
-."■:|ici-is!ila mistica. 

2. FENOMENE MISTICE EXTRAORDISARE 



Fennmenele mistice cxtraordinare sunt de origine 
divina ji demonica. 

Celedeoiti:iriHmi!'^i: 'ill :iLK-ii:v!ii:>k >i |iM!iiili,:iolosui-i: 
(.Vie mideau.ik- jwi ti revekmi pariiculme y. harisme (harun 

Revelapa particulara, de obicei e data unet persoane 
pi-nun fokisul duhovniccsc al ei Harismclc, dinipotriva. sunt 
date unci peraraii- p L *ntni folosul tunuimt.ijii - si 111 i r ea alto t.t 
De aceea harismdi.' pi- Isngf: ci": ..i;:i! t\lr:u.irdinare sunt si 
tieeatoare(lapetsoanii respeciiva nu dweaza, decat cat vrea 
Dumnezeu si sum necesare scopului respectiv). Pavel ntimara 
9 harisme: cuvamul inidepLimiu. stiin(ei, credintei (ce face 
minuni), darul tamadi.'rii. ,ii ijoeiii de minuni, al proorociei, 
al deosebim duhunlor, al glosolaliei (vorbiru in limbi). si al 
talmieirii limbilor. 

Glosolalia, a stamit senzalia atunci. Aceasta torismi a 
!bii d:i':i 'ijitcial in vrtMiiinitr pi'iiiui;;' ■. :■ AiV'Miilii i,i ucari 



vorb, si-n alte limb., ca ce l e pe care | e cunosteau penlm a 
pu.ea propcvadui Era o neonate a propovedame, pr , mare 
Dupa ce Evanghelta E -a ra5pSndll , a kla|c e]e . 

propovadm.ori, nu mat er a necesar. M £ ftmd un 
dement stmtual ce , 3cea senzaf , e ; „ |umen ^ 

element dcufraaic-en^r^.M.uwtziujntr-olumecLlta el 
ar fi ridieol . deja Sf loan Gura de Aur spunca ca met nu mai 
srte ,n ce consia, caci disparuse. Da™! limbilor consla In 
vo ire a coreclB a uner limbi ce n-ai invatar-o. Existau s cm 
ce ° graiau &i s-o tttteieaga si atunc, W1 cu duhu| (almacm| 
?i mre.'eeeni. o lalmaceau si expltcau. 

Vor Ii emmbi 5 ; giosolalj, infiuenlati de demorti 5. fimd 
caam peiob^ce; la fel cei de astazi 

tWto acestea erau date cu scopul de edifice a 
«*■«.. Pa.d z,ce ca mai mare deca, orice harisn.3 e 
dnftouc Mu haml sfa^r. Sfintema v,cu,, rezul,a,a din 
-i:lJ.h.rai«. <.u harul divin si dm lubirca de Dumnezet. e 
Mjpcnuaiu oncirti harisme - desi oamenii Inteleg invers ' 

S&jwu v*jji S , iubirea sunt consecima colaborarii 
«""■««. UunineMu-pecandh^nlesuntdatoppi catosilor 
Rmenmlc particulate sunt adevarurt de cred.nla date 
ii^per^can.-L^tmrolosuId.Elen^n.unbundecredmta 
CtUMmlMB. bu e obhgata sa le creada. chtar 5, cand Btsenca 
le .ecomandA. m. S p,e a fi crezute, ci spre a servt la edtfearea 
spimualaa credmcK.stlor Cei cenu cred. nu- S vmova,,- cei ce 
cred sa nu cada in extreraa, aprectmdu-lc ma. muhca De 
adevarunle dogmauce Revelatule paruculare sun, st.puse 
judecam .develop dogmata, >, sum valabtle IntLat 
cmfiniMSBunuaL-wtcadcvSrur, R.vdalnl.paniclaresuM- 
l-viz.unj S a u 2.cuv,nt e auzi I e.V,zmmiesunl pe rcep|j, a leunui 



obieel nevSzut in chip natural. 

.'.:■'. ■■=■ ■ !,--!:l: ' .vl ■ J / \ I i i ! ! ' 'i I i ' '■ ; , ! J . J . ' : Kl ,_■ , , ,.■ |"l £<■ J 

2 . i mai;jiiau-,-e i tile ha ntcvi w > ii J mtdrt-m.ile. Vizuiiisimtuale 
sunt atunci cand echini percept- ■:-. i ..-ai n :!!-.■ cs re' nS care in mod 
'.'iMS!i:i!ieilt;nevazuta(vedeuninger, deex.). Cumseexplica 
KeaSSi Widere, pnn simt, vaz, a unui obtect nevazut 1 In doua 
f'eltin 1 . tor Id; .-ipinMiik- :i:.i c.'ip.'.ciLiiea dc 3-fl coibiliuii uiii 
e!tmor!!i ti [Liiei i:?le o fiaur.i sesiiibilfi - a^-i aim iutlelul iji 
pISsiiiuitste triipui, list .i^> 51 t'onele spintuale (ingeni, sfinlii, 
demonn) au po^ibilitatea de a ad una el em erne maieriale 51 de 
a-fi forma i'vsu-.Jt nen'iyih to iJuLiiS ncntiisnuita, toru;i e 
nhieciivji. nu iiisii j t n 1 1. 1 r_- :- ="1 = i. L s tf 1 Miiituiiorul poale aparcacao 
I'liiLiriJecupiL liViar.l.fiib,.!! dnmiivmierriipiijlui sriinotluural 

La fel Mate :i M. ■ : l 1 1: u 1 1 !^ . nuivolu! ciiiar. ap^re Cil i;;^e; Je 
lumina sichiar ;a Manii.iiLi-,i-!.;l !:i ^ce:t c.SiS vorba ni.imai dtf 
o Ibrmi sensibilii --.' dc obicti Iumm3i;"i iji ik- obicei forma pe 
care la esle in conformitale cu elementtil apeicej-itiv a I 
vi/iojiaiuliii. aiih-icv-iuiiii iiiiiui ciohait. ii apare ca cioban etc.). 

O alia explicate este ca persoana spirituala influenteazS 
asupra nervilor optici.care proiecleaza In afara in mod 
halucinalonc imagine E halucinalie. nu patologica, ei 
pradusa prin iLiiUienia unci puK-i- spuiii.i.'.k- L=^uprj nervilor 
oplici (cf.D.Stamloae) 

Amandoua explicapiie sunl posibile. 

II. Viziumle imaginative sunt perceptii ale unor obieete 
nevSzute trt mod obisnuit, sub forma dc imaLtini in ftmie.zie. 
liinne im^ginare - fie in vis, Pe in slare de trez«c iiaiorj's 
influentet pe care pol avea forlele spirituale bune sail rele 
asupra fanteziei. 

UL Viziunile intelectuale, prin care se comunica idet, lie 



idei noi sau concluzii ale allot idei vecni. 

Cuvintelc auzitc, sunt de 3 fclurilexteme, produse de 
roiEaie spin male, vibratiuni percepute de ureche2 He imagi- 
native, 3. lie intelectuale. 

De obicei viziunile sum si vorbitoare, combinate cu 

Viziumlepotfiprodusedefortelespirilualebuneorirele, 
ji dc sian patoloyice halucinatonce. 

Cum putem disiinge viziunile aceslea intre ele? 
Sunt mai multe crilem: I persoana vizionarului, 2. 
cupnnsul viziumi. 3. efectele vtziunii. 

I. Persoana- lrebuiecercelalecaliia|ileluinalura]e,fizice 
i'. p-jhi.x' v cahtaiiitf ku duhovnicesti. in cc privesle calitatile 
naRaafc Baca, Irebuie sa ne convingem daca vizionarul e 
siiH-iLiissau bulnav-princercetare medicals -cacitncazcae 
bolnavdc o nevroziL tpilepsie, silihs. insenncaza ca viziunile 
acesfea mot produse tie aceste bob. care au aslfel dc efecte. 
Acesiii e cfnonul pun, medical. 

Tot aid sasecerceieze daca nu epreaslabitfiziceste: post 
putermc, combinat cu rugaciunc, paatc duce la fenomene 
vi /i on are: pnn slabirea nervibr si dcrin(a de a avea viziuni. 
Ewsti oasam de oameaa care dm mandne simuleaza viziuni ji 
fWttZB care Ic propovaduiesc - dcci sunt consticnti. 

Calitanlepsihicc,aicitrcbuieavutinvedere.dacaeunom 
cull s3uma.iJt.dadi arc orttiuiiesaiiaioasa sau daca predomma 
sensibilitalea si lamezia, de e un caracter linisrit sau pasional, 
de e suieer 5311 11 place *a inllnrcasca spusele si dup5 aceasta 
StSrilitB, pop conclude data viziunca eprodusul unei fantezii, 
unui spirit imaginaliv etc. 

Calitatile duhovnicesti: trebuie cereetat in ce stadiu de 



p-iigrifM.'ste de e capabil dc'.'i^erciiaieeioiia.a vntiitikir ;;ui 
c;inniedii>c[uol'ijiuiil,ci]pacai..'L'lii:.iiiiiic. Areiiici imp on an la 
smerema. aire Si- iiiaiiiicjia tirm aceea ca mi spune nimjnui 
vizumea. ci numai duliovmailui. i!u cania s:i faca v.ilvl 



cipastreaza : 

■An (Cazul Lilis:ibc!Ci. mum. 
Maria). Exista 



?siascultaceziceduhovnicul 
i loan Botczatorul si Feeioarei 

ii line din mandrie simuleaza 



dea 



^epeci 



le pmjuivaJuit 






tcon;[ienu 



II. Coniinuiul I'eiiinitii iizimiilc jStiecrtrzi.rLtMrthuiess 
fie in concordanta cu adevarurile de crcdinta revelate ;i cu 
prineipiile morale ale Cretinism ului, isr daca in eie ae da o 
misiirne vizioiian.ilui.niMunilc.ii Ik- pciihik' de realizal. Sum 
eliminate ecle ce conlra/jc sdevariink- de eredintl cele care 
de voci, 
ni iinposibil de 

HI. Efectele - sunt de 2 feluri: psihologice si morale. 

L lecde psihoioiiiLt-. ia vizuiriiie bune. e un sentiment de 
uimiresiteama, iirmai dcunnl deceimiidnie. pacesibucurie 
La cele demonice c imai un sentinenl de bucurie urmat de 
tristete.tulbu:iac;jidci,;ur:i|.iie Siiileiuisnme. :M si ratio neze, 
ca cste. ce! iirlsri si sc tnHnini 5: daca e, eel bun, se bucura. 

Efectele morale: daca e viziunea autentica intareste 
5merenia, rabd.11; a. 1 ibirea -,i in uoiiers 1 r:iv r.a de i.oiiliniiiaic 
a vie[ii Cu voia lui Dumnezeu. De e o viziune ne.iu-.cnii'-a 
produce mandria. i;ca;.cuj;areLi. meredcrea In sine. 

Aplicandaceslc-Lincni poll s.i annul nulacertitudineaca 
viziune ejusta, ci la probabilitale, credibilitate a viziunii. 
CliiHidiica si.ibilejii atcslc crucrn. in cadinl vizmnilor divine 



ini de online utnaat pentnj ca S e 

.ma cu tea Ji\<nh 

Vom M asi l a viztuni. cuimstmjelf persoane cor feme cu 

stunts vremu. pre, u decile 5: WeronuriJe dtdtovnkjoJtii 

5copunieB lse nciis a uordinuh„. ll .nj; as ,„ m u;. 1 n: i; ric, ;rcse ]i 

istoncc, - din cauza lipsei de OUMptnje (in special in Apus, la 

Nu numai ca si fondul uman colaboreaza. ci si din cauza 
cS dm pricina mterpreiarii si a expunem, pot ,nlra (introduce, 
voit sau farfl sa vrea) elemente straine. Viziunca poale fi 
iritorpicLats dnat gresn de vizionar- mai ales eelo in i^amr-a 
cu sjarsitul lumii. 

Domeniul uziunilor fiind arat de expus. pe de pane 
fals.ficanlor borate din natura vizmnamlui. pe de alia 
P'^tunlm-demomee. 8undomeniu fata decareR.serica are 
rczerva. Parmtn sfatuiesc in general sa fie tespinse viaunile 
mai ales cand e verba de incepaton (Pateric, Filocaue) 

Deacecacelcearevizium.iTirasaioceara^cautetrebuie 
sa le descopere 011111 duhovnic experimental si intelcni S i ^a-r 
urmezc sfatul. Duhovnicul txebnie: 1. sa-l tratcze blind- sa-i 
easuge increderea, ca astfel vizionarul sa-i povesteasca 
amanuntu - ca sa afle totul. 2 Sa nu fie uimit sa nu arate 
admirape, ca sa nu-1 faca sa se increada, ci g& state ca mai 
prcsus dc mate <w, (l n, chiar) este sfintenia vi e ,n. 3. Dupa 

^ceadulio^cuhaaplrecememle^S.epnmuiitemdepl.na 
cunostinta. 

In popor, viziuntle fac mare valvB - dar sunt un fbc de 
pate, care nu face decat senzape, insa nu aduce nici o 
transformare launtnea - aceasta dm pnetna ca poporul e 
rnchnat spre materialism si in .domeniul spiritual. 



.1 FtJM MESEl.E PSHIO-F/ZIM.OGICE 

Acesteadeobiceiseiiitampiain extaz Email estareain 

caresnllelule rapiS incont.jmplalie. lattrupul e imobilizat- ca 
si mort Ensa uneon se intampla 51 cu tmpul tmele fenomene 
excepbonale 

1 . Levilatia. ndicatea trupului de la pamant sau plulirea 
inaer,saumergereacuiutim<;dcj':up[apaii!:iimilui,5autnipul 
.si aiha greutate neobisnuita (nu-1 poatc ndica nimeni) - 
iiL-c;:ia. dee do la L)i]!'ii:itj:e , .i.tr 1 ii-ip:[ , e-jtn.i;j : Jiilorirar,-i;iL!ij!'ate. 
in mod natural nu se poate explica; poale fi piodusS si de 

2. Lumina-fatajrupulintregsuntinconjuratedelumma, 

■ :■■:•' .,:::■ ■■: : !' ■:'■..•. !.. ■ -■■'■ ' : : . .:'-. '■ ■''■''•' ■•■>'••' ■ j:':l':Ji' j : I-:- :<:'. 1 

1.1 m: ? sliciunc diabolica). 

3. Izvorarra de TnreaMnKi dm irupunle slintilor fie in 
viajj lie diip.i niiMne Se va ceiiX'la data duiea/a acrastJ 
izvorare, si daca apa sau mirul produce minuni, §i daca 

tzvorarca nu poaiv ii exiiiicriiS in mod natural. 

4. rctinereadelamanci.it; si somn- exisla cazuri cand 
saptamana, o luna sau mai mulli ani s-au hranit numai cu 
i-ulnrislis. tar;"; 3 J lie slab;;.! .1 ;::ipiedio;ii:i de la munca 
;lii: ; .i!i.in'i. pi'rsoitna - da; .,[■ nu tit' impiedica: de la munca 5! 



■.'>li|i;j?.;ii. i 



ci..!ileini 



/a exceptional {Sa: 



Apoi repnerea de la 
dorm o ora pe noaple, 
exception ale). Nmicni nu 
proprie 

5. Fenomenul stigmalizarit - aparijia ranilor Domnului. 



au o ora pe saptaairina isunt 
poatc tejine de la ele prin voin^a 



fcastt a Sam Irccvent in Apus. <Milropc,l,tul Sudu. greco- 
catolic: ..Fenommiil Sngmmizan. - Sliamaiele sau Ramie 
Domnului" Suciu zice oi Ortodoxia nu e adevarata, ca n-are 
^"-''iciuihtiaiWizarii-atimomsaniaRomamHCaloliciSniul 
n-a iosi fidevarat. panii la Francisc da Asissi - primul care a 
avut, lenomenul sligmalizarii). Se adauga aid ca ea, 
jliyma'.izarca, apare >i c data de Dumnezcu pentru anuinite 
tcopni i ,,i % rcmi; apoi ;j predilccna apusenilor pemru paumilc 

Stigmatele constauin aparitia ranilor pe maim, in picioare, 
coasta. cap 51 chiar pe trup. Din aceste rani in anumite vremi 
cur a e sange - mat ales Vincrea Mare - si sunt insojite de 
sui''r:r::ef:7ictf t :imc.:ait:- care araiaauienticiiatea lor. Esista 
cszmt cind pun escilarca tantcziei - concemrare spirituals. - 
se prate ajunge la sudoarc de singe - san ram.i artificialc. ele 
nu se pot compara si confunda cu: 1 . stittmateie care apar la 
P^'^P^isi^.stigiiiatelcnupuroiaza.nicniupotfiinchtse 
pnu medicamenle- durand cat vrca Dumnezcu. 3 prin elcse 
rcvarsS >armc nestricacios si in asa cantitatc- ca nu se pot 
cvp.EcjL mm locul unde apar - caci acolo nu sunt vene prea 
lrl:lll ''^'''^irlai.e;pro]jresa|iduhovniceste;elepotfidatede 
Dumntveu si nu potcoii^umi un emeriti al adevarului bisericii 
respective (cum tied- Mitropciliiul Suciu). 

Deosebirile intre fenomenele psiho-liziologiceautentice 
si fenomenele patolotnce: 

Acestea din urma apaqin de psiho-nevrazl, epilepsie 
nebume etc. Lxssta dwsch.n fu;]Jamcritalc intre boalele re- 
spective si fenomenele psiho-fiziologice ce se imampla in 

I . In ce private persoana: bolnavii de diferite ncvrozelsi 






itjiiio.kcinUi'-ciniJiscad: 



iihbrul Ei7ic, p-jiluc si iiioral - ■ 
lei fixe. sau emop-idl 
atentia. memona si cons!iin|a de asemenea. 

Fenomenele mislice inlaresc echilibrul tizic si moral, 
ra|iunea se lumineaza, voin|a devine puternica, persoana se 
ndic a pSna l.i croism, Hind plina de pace, bucune si lmiste. De 
o pane persoana deslramata. de alta una ce se desavarseste. 
11 In ce priveste aspect ul: crizele epileptice se 
;atMCicrizca7i"i pint mi.jdin dvn.irdonatc, atitudini patimase - 
ras-plans - aspects ce provoaca scarba 51 mila DimpotrivS, 
fcnomenul extatic sc revarsa asupra trupului, astfel ca trupul 
are un reflex de pace si de frumuscte ce alrage admiral'* 
acelora ce asista. 

111. Efectele la psihonevroze - isterici, epileplici este o 
de/.ediilibrnre progresiva si a iacultaplor psihologice si a 
cupacusylot morale si estc o epuizarc a trupului (dupii cW, 
oboseala) 

La mistici, trupul se simte invinral, imdcciul si vointa 
priiercsca/.fi - aja ca ei devin oamem en perspective largi 51 cu 
posibilita(i de realizare exceplionale. 

4. FeMJMF.XELE UF.MONICE 

Pnnfenomeneledcnu'Tnccdia'.oluhmitalucrareadivina 
in suflet El poate produce viziuni. Doua le vom cerceta: 
ulsciii ;i : ".'-.:■<;! 1 11 1 i.indracire). 

Obsesiile sunt ispite extern? sau interne, naprasnice si de 
o violenta si durata neulnsmiiia (si lie naprasnice, vioiente, 
pcrsi>.lenlc 51 :<l- nu aihS espi'.Ciiiitr nattiralS). 

Obsesiile; interne $ extcrnc Externe. cand diavolul 
lucreazSasuprasimturilore>.leriic:vazului,auzuluLpipaitului 1 



(caciforlelespiritualeauposibililateadcaselmbracam forme 
sensibile, produc sunete etc ) La fel face ji diavolul: fie ca 
apare sub inger de lumina. femei. In forma Inspaimanlaloare. 

Pentruauz. cantfcc.tunnlelilasli'ruiMSiiarc. ilirtuni,zgomote. 

Pemru pipait; imbrap'sarea, lovirea. 

Sa nu lie In aceste cazun cumva o halucinalie 

Obsesiile interne, izvoras.; din intliic-nta diavolului asupra 
lanteziei, memonei si palimilor Sufletul e ca si asallal de 
imaginicenulepoaicakinga:c-;oplesitdemanie.deznadejde. 
de parima desfranarn - lam sa fie caiira namrala are sa 
explice aceste ispite. 

Care trebuiesa fie alitudincaduhovnicului'' Satratezecu 
bunatale.sanuconsideiedeiaiiu-epui ca oohsesiedemonica, 
sa cerceteze s.i cauzelc nalurale, 51 apoi sa mangaie sufletul 
imnslat, care nu poarta raspundercj acsi.-r ispite, cSci elese 
impun impotriva voinjei lui - nu constituie un pacat - sa nu-51 
fecauncazdecorisbiniadindc. ^aapliccarinelecontraispitei 
diabolice, pana la exorcisms (sau blestemul Sf. Vasile), dar cu 
multa prudent! 

5. POSESIUNEA DLIVOLEASCA 

Este stSpamrca diavolului asupra trupului 51 prin tiup 
asupra suflelului, imrueat acti Vila lea suflelului depinde de 
Imp Cuprinde2 faze fazadelinis;te-camiprczeri|adiavolului 
nu se manifests prin nimic - In tnjp - eel mult prin o durere 
cronica inexplicabila si faza de criza, cand posedapi simt 
mlrarea in ei a unei forte din afara, 151 pierd constiinpt 51 fat 
niisciln de care nu-si mai aducammte Uneori intr-un om sum 
mai mulji diavoli Deobicei indracifca econsccinlaunei vieji 
de pacStoseme. 



Cazul Parituelui Surene, care a exordial manastire de 

caLmanicjiJi.v.V'lulaiiiliLiuiiel Fleruciuisiionidededublarea 
fiintei lui: irupul e in posesiunea diavolului, iar sufletul e in 
comumunecu Dumnezeu. Aceasraa durat catva limp 51 apoi 
s-a vindecal (Cazun exceptional sunt date de Dumnezeu.) 
Cum insa sunt boli de nervi, care se aseamana - extcnor 
- cuenzele posedalibi. ircbiuo en alatun de aceste Semite sa 
sc adauge si alte elemente, care arata ca e vorba de ceva 
supramiicncsc: posibbUtatea de a auzi 51 vorbi si Intelege 
(limbi). cuvinte nccunoscule (Cazul cu femeia ce vorbea 
evreieste, fiindca in copilarie auzise pe un pastor citind 
evreieste.) 

1 . Posibilitatea de a cunoasle [.uncle immii 51 a descopen 
lucruriindcpartateledccercetatdevinedelaundiihrausau 

2.posib!litaleadeapioiciMiX'c*rer,pi[ilul5icelerele I aii 
postbilitatea s-o faca din conslim|a inlanluirii cauzale - ele de 
aceca nu se implmesc totodcauna.) 

7 dacaposedanil se atinye lie luciun stiiitue, lara sa slie 
c;i sum sliiuile. ji de reactioiieaza vidian, iiiinrand elc- asla 
e semn ca e cineva care sue ca e un lucru sfinpi Daca slie 
subieclul. cnlcriul cade. 

Asisiarea la cii/.cic acc-siea pemru cei cu nervi slabi. e 
penculoasa.ititrucaipoicadeiiici iiiaieacnziiprincontagiune, 
piiscdaic cxterioara. 

Aruiele iinpotrna pns«ii.inii iindracirii) sunt: 

l.spovedaniagcneiala. iiosi^n.iLiiWiuiic^^'lriipanasanic 
(In faza de linijte) - punlicare deci a suflelului. 

2. semnulsfinteicruci, numelel-uihsus.apasfmtita sialic 



3. exorcismele sau blesiemcle SfVasile; in penoada 
cresLinismuiuipnimrcrauexorristicareaveauaceastamisiune. 
Acum e Is 'idoiiiiiiia [umror prcolilor, da; ;a lie taenia tu 
circumspecliesi nu de oricme Trebuie sa se pregateasca prin 
spovedume post si rugaciune. eel cevreasSfacaexorcismele; 
ru^dciunile si se faca in Riserica si pteotul sa fie cu cativa 
creeLncitisi Kim si purernici, care sS-I asiate. 

La femci sa fie Femei Tnso|itoare. Dar sa nu fie multi 
marton ei vi lacasisafieadancitiin rugaciune: prcotulsafaca 
fiigStiLnilu ci smerenie; apoi dupa lerminaiea rugaciunii, 
poate lace ui interogator in virtu tea puterii Lui Dumnezeu si 
mnumeleluiHnstos;5amtrebedenumc!esinjmSmlduhurilor, 
despre timpul si motivul intrarii, caud vh pleca; s3 nuse teama, 
ci sa amenimc cu chimin mari daca nu parascste (sa ..ik-asci 
pe posedat sa se tnchmesf.cruri. sfEuhanstii, sa-l slropcasca 
cu apa slmpta) Acesle exorcismese t'acuneon zileintregi sau 

Daca se face vi ndec are. sa se lac a rugaciun ea de mu lpjmire 
si omul sa fie indrumat a nu ruai pacatui 

Aqiunea diavolului e o actiune dechinuiresi desllgurare 
a liintei umane. 

Actiunea lui e limitaia de pnterea si providenta divina si 
de efortul de desavarsirc morala si spirituals a omului 

Pacatui e^n scant dat diavolului, iarvirtuteaeoioviturS 



6. Ilvminarea PROPRIU-ZISA 



I Cunoasterea din perioada iluminativa Cunoasterea 
din perioada purificativa e discurava. in penoada iluminativa 



iunc>:i;-!ere..|t:spasL-)!cstadiuldiscursiv,deveiiind una spirituals 
siiii iiuljilivS, lottisi nu se ridica pana la cunoasterea dm 
penoada con temp lap ei, ci suflelului ilummat, lumea !i apare 
transparenliisiajuiigtsiiciinoii^jraiiunilelucrarilor-carenu 
sunt altceva decar ideile cuprinse dm vesnicie in Dumnezeu si 
lmprimate to creators' ca esenta a ei. 

Astfel fiecarc lucru din cosmos, fiecare cveniment din 
istorie, ln.-ci.re cuvant a I Sjcripiurii li apare in sensurile 
ilulioviiiL^ti, in profunnme invelisul exlenor e doar un 
simbo!, realitate vazuta pnn care se prevede realitatea 
nevazuta: in dosul fiecSmi lucru sta un mister dc fuminS si 
lumca vazutSeun crater prin careochiulspinuiluipatrundeui 
lumea nevazuta Aceasiaeunbasterenu numai ca patrundein 
esenta lucrurilor, dar isi da seama cS toate luonmie sunt 
arnumi/aic, constitute un cosmos, fnvaluite in aceeasi lumini 
Nu se ridica la contemplapa divina, ci numai la esentele lumii 
51 prin aeeasiaimlcldciiniicipaicac'imaiipljiiti lui Uumnezeu: 
presii.iluta cS Oiuiiriezeu c aproape. 

Asia e cunoasterea adevarata a lumii, a suiletului, a 
istonei, a Scnptuni. 

Cunoasterea obijnuita de obicei e falsificata: 
1 . pentm ca ratiuiic/i caiitii latura utilitara a lucrurilor 
2 pentm ca ea e alectata dc inLeresele si pasiunile 
pc-rsonale (care schimba perspective lucrurilor) aeeeasi 
persoana,obiectejudecatadii(iiiLliij>:isliii!esulieiesudiferite, 
uvac tea pi-isiipi.isaoiiici't , vita[i; i [iir i (ificaLV;ini.Sfii;oa!itu dine 
rnetodologjca care in Fond e izvorata nu dtntr-o obieclivitate 
pura. ei si din alte mterese ulilitanste, laterale. (Savoir e'est 
pouvoir). 

' ' : ■'■■■■ ■■'■■ '■■: >'■■■■ :;;■.■':■■::■. ■ ''.■:::■;.'/:: .■ ..: :..,:■ ,. ■■ . ■■.- -.•■. ...^ 
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aslere adevarata ;i siyura, neliind 



X. FAZA UN1TIVA 

/. CONWMPUriA PAStVA 



iSnut! umana, nici In cca $tiinn'fica (a sistema- 
eni enipuicel.ci in cunoas^erea duliovniceasca, 

:and aparentele, aspectul trecator al lucrunlor, 

iiiRniivamintcadsntiriransparentaji lumeala 
j descopera scnsunle adanci gi legSturile lui; e 
i adancime. E aici ridicare a raliunii tntr-un 
ili 11 rentintare la ca, de aceea ea 8S1B nu numai 
nci noi cunosrinte, ci $i trairea uniiapi noasLrt 
cu cosmosul intreg. Ss zice ca la aceasta cunoajrere se ndica 
51 geniile ariishca crealoare. care an capacitalca ca intr-o 
■"i-alliliierarc.siiseiFiezeeseiitalucnjrilor.Dinpridnaaceasta 
ele sum incJinaie ;prc persfiei;ti\a pantcisia. insa mislicis! 
ilcpJxHie ra:<i ■lummalnj. rretand rimcolo de cunoaslerea 
esenjclor, la cunoa;terca lui Qwmezm. E fa?a umiiva. 







Acelasi liiu-Li stpe-arc iurJiiipLi in ■ ; L ^ J I; l - .ijuuii! iptr-un 

".'I'-:: i.i o petipecUMi iiiiirara a probkiiiei 

- ai impresia ca esn ldentitieai cu ea ;i ca a vezi si ramai cu 

iL-rniiiieniul oj problem 1 ! u-irxvliva e rivokaif] pemn.i iiuc, 

de$i ai 51 cclalalt sentiment ca 111 dosul ei e Inca un spa|iu de 

Aceeasj vedciesrmpk'i-.i pliti.UkiLilnre, deastiidataaLui 
Dumnezc^oolcrasulk-iiiliiicomeniniakap^iva. Dumnezeu 
fund persoa na absolma >i inaccesibila, mmeni nu se poaie 
ndica la vedcrea Lui Dumnezeu, decat daca Dumnezeu il 
ndica In conlemplatie pasiva Asa cum oehiul poate vedea 
soarele, numai daca lumina w.arekii vine ;i ae salasluieste in 
ochi,tota$asisutlctiilpoaievedealuminaLuiDiimnezeudaca 
luminavine^sc:-.5li\^LiK--;[oij!.iijils!5iasTfc[vedeprinlumina 
Lui Dumnezeu, pe Dumnezeu in lumina - astfel ca sufletul 
participa la cunoajterea de sine a Lui Dumi 



riiiiiinsieu - 



cuiioastcpesiriciusiit'iv'lu'iiniiiliii.ui'.iindit 



Nu e idenlica cu cunoasterea din sanul Trei 
cunoastere creaturalS. pnn care omul devine fn 
Dumnezeu, prin har; in conlemplatie pattrcipSm 
divina, eaeocii i)ii-ijk'LV>j.' ]'irnm(-iiiala in iubire, care ri 
iinnattii inire om si Dumnezeu. 

In Contem pi j.;i;i i))i<! vadcojL-biniiactiiineal.uiDi 
sicontributiasurlcruiui Atiinnwidivmae principals 1 
ea e un har ce nu po^ile Ji eLjC'_-ni. pc care Dumnezeu 






a. Perse 



depmd de bunavoitita lui Dumnezeu CoiUeii'iphilia ■■■! 
a fi presimtiia si sc termina, iarasi, tara a interveni 
umana. Dumnezeu c acela care ndica sulleiul in acesl 



Contribupa sufletului: 1. sufletul trebuie sa" acceptc in 
mod liber acjiunea divine - eel pujin in slanle de inceput ale 
jiiitiiiphtiei. sulletulsc poateoplinc. rr.ai tarzij nu-flind ca 
51 rSpit-dar trebuie sasc Use in icarr.a Ltd Dumnezeu s5nu 
laca 1 nici o opozipe. 

2. sufletul se poatc pTCg&i perttru con tempi ape faza 
puritieaiiva si iluminativa sunt preuann spie conlemplatie 
Aceste prcgatiri nu pri-dcc ci-nitr.plapa. rteaza numai 
Lniidiuunileee-oporfavui'.za.dceihiceiDun-ne/eucheamala 
contemplate sulletele caie au aiuns U jr. ;;rad fbarte inali de 
simplilate a spiritului sj iiuiiMle a :niir.u 

SuntanumitesemneaJi'ilipn.anijpiopiaie I sufletul nu 
maipoatemeditadiscur5iv5inumaisimteniciopiaceresa-si 
indrepte privirea spre lucrunle create. 2. simreun dor perma- 
nent de a fi singur cu Dumnezeu - de a ramanca intr-o atentie 
simplasiiubiloarcfatadeprezental.ui Dumnezeu: eperioada 
Manei ce sta la picioarele Lui lisus, tara sa spuna nimic, 
prezenja Lui lisus fiind pentru ea loml. 

Faptul ca sufletul e pasiv in contemplate asta nu 
mv.-imieazaca el eji in activ-c5e inconstant -cielesteridicat 
in supicm.inctivikilc. damn 111310:' .-ictiviljlo-i =ensobisnuit, 
ci una care izvoraste dm energia ipiriiuala a harului, care il 
indumnezeieste; sub influen|a haruitii spiritul exereileaza acte 
de cunoajtere 51 mbire ale Lui Dumnezeu - deci e intr-o 
suprema activitale, e transftgurat; este un plus, nu minus, de 
aceea contemplatia nu poatc fi confimdata. cu caderea in 
transa, mconstienta si de aceea ea se impnma in consLiinfa cu 
putere mai marc deem 1 iiiL-id'onomc-ne cun oscute.de aceea are 
efecte mari; sufletul devine asemenea Lui Dumnezeu, e 
indumnezeit omul inlreg; vtafa Lui Dumnezeu il pla-,nr.n<.-;:io 



i'ndica;inre;ig J t"iii]i L il:.i:iscmaii,)rc,icuDiimnezeu.RatJunca 
cunoaste in mud rcolbr, voinla lucreaza tcandric, tnjpul e 
Iransfigura! si patnins de enetgia harulm, de aceea el 8 Cflpabil 
deoactuniaiL'iDdniiaji.sispi.vioar.ioriL'artDirtiviiatioriiere^i 
eactivismul tcandric El lucreaza asa cum arlucra HriSWS, are 
sJiiitamintele pecarc le-aavm Hnstos. Homos se imnipoa/a i'n 
viata lui In modaincrel.vnu.De aceea conlemplapadc^iiii;ii 
O vedere a Lui Dumnezeu, iotu$i. mi intern riea?;'! (ipsa nV 

adevaraiei activna|i Ce! ajims lacontcmplapc mi poaie sa. mi 
lucrezc. Dumnezeu c acpiine, spirit pur si dec. permanent 

al omului. De aceea maoi contemplate ami p CMBBant* 
acpune coa mai cunoscuia imnjpare e Apostolul Pavel, mare 
nnsionar. om dc acfiune, care izvorasle din energiile 
comemplatiei, dm unirea permanentS cu Hristos. 

Bergson spuneca numai prezema unm misiic esulkiema 
pentru a exercita o airaepe asupra lumji si sa o Lranstbrme- el 
nj are nevoie sa vorbcasca, e sulkiem ca exists. exislen|a lui 
arectputeredc(ranslbriiiarea5iipramediLilui,orifareiaclivita|i 
omenesti obisnuite Accstia insa nu siau. ci pomesc la aaiune 
radnicS, vie, lueraloare: sunt misiimari, sau intemeivioi i de 
manasun, ordmc monahale: din ei se rc-varsa viaia in uxiie 
domeniiie, sun! conslnjclivi. rauri de apa vie vor cutgg dmlr- 
insii. e puterea cerul ji, di vimiapi, ce se revaisa ncmi|li n-ir pi m 
iaptura lor, asa.se explica si tbrta de Con venire pe caien aVBSO 
Aposloln si pomiicrestmi - (lipsa dc vitality a f.'restmkmuku 
actual - din lipsa de mistici adevarap. | 



asupra liin|ei umane: astfel prima faza numita I Odihna 
suflelului in Dumnezeu-cupnndeperioadain care Dumnezeu 
stapanejle adancul sufletului, ra|iunca sj voin|a: fantezia, 
memoria 51 simpirile fiind libere. Facultatile noastre printr-o 
lucrareaharu!uisimtprezen|aLuiDuuinezeusisuntabsorbite 
inlauntru, spre aceasta prezen]& 

Wcelasitimpmemoriasi fanteziasunt active, pot fipline 
de imagini obisriuite. 

[]. Faza umni sau treapla in care si memona si lantezia 
sunt absorbite de prezen|a lui Dumnezeu, ramanand doar 

Dumnezeu, ea ofera certitudine nezdruncinata a prezen[ei 
Lin Dumnezeu - experienfa asta nu se uha toata via[a; ea esle 
plinatate de bucune. 

III. Extazul sau unirea extatica In extaz sufletul e adancit, 
rap it in D u m nezeu, i ar 5 i mmri le - deci t rapu I - s u n I i mobi lizate : 
respitaiia se micsoreaza, circulapa sangelui la fel, trupul se 
race$te,dcvmenesimtitor, ncmiscal.cuprivircamtr-osingura 
direc|ie, cu simturile suspendate, nu mnctioncaza - face 
impresia ca sufletul e asa de rapit in Dumnezeu, meat aproape 
e desparjit de trap. Acest extaz poate veni in mod naprasnic, 
;i oriunde, 51 sufletul nu se poate opune; si poate veni silncet, 
icciii riiiiletui r,\- presimla ji sa ae poaia opune si pregati. 

Durata tuturor acestor 3 treple (conlemplapj) esle de la 
cjteva dipt pana la o jumatate de ora. Extazul poate dura si" 
ore intregi si zile fmregi Desteptarea din extaz vine sau de ia 
sine: card 5uflc(Liijifimpresiai-a se intoarcedmaltalume sau 
prin porunca superiorului. 

Efectele extazului sunt in slinjenia vietii si In dorul 
neslavilit dupa Dumnezeu gi dcsavars.ita dezlipire de creaturi 



si de propria vointS. 

IV Indumnezeirea sau umrea uansformatoare hxtazul 
e slabiciunc a ftni umane in apropierea lui Dumnezeu 
Nazuinla e de a participa si trupul si simturile la aceasla umre 
cu Dumnezeu prezenta Lui Dumnezeu in toata fiintii. aceasta 
se face in ultima faza, in culmea fazelor. in Indumnezeire, 
unirea iraniformatoare. 

V Faza indumnezeini transforniatoare - unirea cu 
Dumnezeu e de intimilate putemica. limsuta si permanent! 
in mod necunlenil sufletul state prezenta Lui Dumnezeu 51 
lonta limia lui c«e iradiata de aceasta prezenta. Procesul de 
iraniformare a omuiui - trap si suflet - a ajuns la ultima etapa 
P . -iiiula sub mtluen|a harului Rezulia dc aict pe de o parte 
totala lepldare de sine si dlrwe Lui Dumnezeu. pe de alia ..in 
-,-\ Bowmtentt pentru manluirea sufletelor - deci activitatea 
apostolica. . 

fn contemplate Dumnezeu ia in mod pro S resw fimia 
omului in posesiunc: 1 stapaneste vointa si ratiunea, apoi 
memona si lantezia, apoi simlunle sunt pusein neniiscate si in 
.iinilui c -[arisi.TiuatJ in mod perma- 
nent. Insa mciodata omul nu se poate ridica la starea de a fi 
,n •ao-.hil d.: a cadtu Posibilnaiea de .adere este si m cazul 
uniriipemianentccu Dumnezeu. Posibiatateadecadereaduce 
o chemare permanenta la vigilema; nimeni sa nu se cuke pe 
iaurn usiirij cu Dumnezeu, neglijind vegherea, infranarea, 
aienna - pentru a nu cadea. Menpnerea acestei vigilt-nte, in 
sice.ista :i!w v e 111:1. puicrr.ica si e ! acuta, nu cu osteneala, ci cu 
bucurie ca o expresie a pi in at alii spirituale. 

Sufletul incepe asrfel dm aceasta vnaLl sa cunoasca pe 
Dumnezeu, luminaluiHristos Nuajungesa-LvadapeHristos 
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divm-umana Vederea lui Hiistas asa cum e E! este rezervata 

viem dcdincolo. aluta etc liaturi e.vccptionalc date de El - de 
care numai Apostolul Pavel s-a invrednicit 

4. Calavzirea SOFIMTEW& cosiempiative 

Pcmru duhovnic, cxista doua prejudecari, ce trebuiesc 
tnlaturate: I donnta pripita de a calauzi pe tofi credinciosii 
lara dcosebire si cal mai rcpede spre contemplate 3, crcdinta 
canucneoesarsi fiilo -ii to r sS ^v .lhjii pi? de atestc problemc. sau 
sa calauzeasca pe cmeva pc aceasta ca!e - de aid o atitudine 
ironici. laiJi do ivi cii o astfel de cliemare. 

DuhoVTiicuhrdiiiiesaainoascSsulle'.eie sa-sjdeaseama 
caiesiini ivi.ji [iiiiruircpinini i-'iiit' r;nsi ice iiecariuoinclinare 
dcosebira spre evtavic, fie ca au o ravna deosebita spre via|a 
ascelica Accsie suflete trebuiesc alese ; i ciilauzite pc cailecele 
bune. ca s5 nu rataceasca. 

Cu accstia poate sa tini chiar un curs deasceza si mistica. 
pentru a le pulea laimin anumitc lucruri neclare, obscure; 
nsipinlL'iiinisjSciiiiR'. mii.i ca-iLirik: iie ustdumno JuFnivnieeasca 



Duhc 






si dear 



expenent.'i j ;.i n,n 
bine, pen trucasa puulacalau/jsijfletclepecalcaceabuna^pe 
culmilolmaitnalte Dincauzalipseidc-ealaurirc.mullesuflele 
cu elan nobil, raman la pnmjl pas de elan, risipmdii-se. 
eauland 1'ie placerile maleriale ale bueurtilor duhovnicesti, lie 
caaiunizlailavadcjaiia. r"i..- fa se p:rrd pmnreviziuni. caul.ind 
lucruri eMraordinsie lie ca ratacesc inlr-o ascezi sevcra, 
iieimeleapla. punandu-si In pence! sanalalea, fie ca ajung in 
curentul pietismului, (Molinos, Fenelon. Mdame de Quillon) 
sau mislicismului fals. 



(Greseala pielismului consta in aceea ca idcntitica 

desavarsLrea cu pasivimica sulleuilm, o pasivitate produsa, 
ve.uii SuHetul In mod vuit irebuic sa incc-teze once actiunc si 
sa se puna Tn slare de pasiviiate, receptivilalc fata de harul 
diviri. s, shot si-n ce pnveste vinulea si ispilcle sa se puna in 
stare de pasivitate) Acesta e fundamental gresu. Inainte de 
Ua N [Xisiva c nevoie deo lupla activa continua, de int'ranare, 
asceza, rugaciune, medilatie. pe de alia pane, in slarea pasiva 
de CL>riiiTii[ihfienuse poate introduce omul, ea nu e produsa 
l d nuUndcatdeharaltlivin Sufletul 

sa fic'aciiv si e-iercilcze virilize, ruyaciumle, meditapa, 
pemni ca pred.spozandu-se, Dumnezcu sa-l ndice la aceasla 
stiu e i I ndruniai ea Millctului pe calea pasiva are caconsecinta 
luiCidicjrcalaDumnezeu.cieliminareatranelorc.instienlesi ■ 
icfir-nea in sufletul omului a inconstientului cu tendintcle 

indrumarea ttebuie data in sensul acesta ca sufletul sa 
lupte contra pacatului, sa erietcitezc nieacumea. meditatia, 
vmulca ;i sa nu sc "ribc-asta la emitemplalie, care e un dar 
divm "Sii lie iniarit" in ineeicin (uscaeiumle dtilnivnice^ti, 
punlie.inlc piLsive) ; i sS lie sment in man B aierile sim|ual 
duliovnieesti-sK-liiaidca muiisla eontemplaticsanuniceiezc 
efortul, sa lupte mereu sa nu cadain toropeala. Cu cal darunle 
Lui Dumnezeu sunt mai mari si efonunlesunlmai man 51 deci 

5. SAPOKTVl DtmXB VUTA DUHOVNICEASCA #/ 
VIAJA PRUFESIONAI.A 

Acesti credinciosi contemplalivi sum ispitiii a ncJi.ia 
.iblieaiiilepn.re-ionalc, ajutorare etc. -ca Base dedice numai 



nigaai 



anpla, 



ta tendinis, in s 






Trebuie c 

duhovnicesc 151 impline$tc at..,. _ 
candarfacepentraHi-istos-fidecieseivii^iednhm-niccj,!^ 
ix-upciuiii hx Ldi (imp riu sunglicrcsc ooliaauile profesionale 
-Sisatacaexcfciiiulcamaceslennincisiii-xcffitejcsentimentgl 
prczentei !ui Hn.io; (pnn n.i:jj..-nrnoj y.:j faff, oricelucru, cat 
de mic in duhul curaleniet. in duhuJ lui Hristos. 

Aceasla ecaiixi i\\i uilii buna ptntru cSlau^ire- sa nu se 
leneveasca - ci sa-si exerciteze loale obligaji ilc. ca astfel sn nu 
leneveasca, in dosul rcligiei 

Dumne/aj conduce sunctclepecaivanatecalrcmantuire 
- He aceea diihnvrircul trehme •& nd:inre:.si:S raile ascclice si 
mislice - cttind, sa adanceasca piihologia religioasa si 35 se 
roageaprmiidan.il .stiicuiiiJ l-si sn pojra ..-^liuzi ficciiresuilet pc 
dnimul sau si sa se mladieze dupi imboldur.le duhului dm 
fiecare suflet, cr -* - 
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